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ای دارد.  ای است که در فرهنگ موسیقایی ایران جایگاه ویژه سنتور یکی از سازهای زهی کوبه 
های آموزشی مرتبط با این ساز، بسته به رویکرد نویسنده، ممکن است بر تئوری موسیقی،  کتاب

های اجرایی، یا حتی فلسفه موسیقی تأکید داشته باشند. یک کتاب جامع آموزش سنتور باید  تکنیک 
های عملی و تفسیر قطعات باشد. همچنین،  خوانی، الگوهای مضرابی، تمرین شامل مباحثی همچون نت 

های صوتی و ویدیویی به یادگیری کمک  های نوین آموزشی، ترکیب محتوای نظری با تمرین در روش 
 .کندبسیاری می 

های ها و گوشه نگاه علمی به آموزش سنتور مستلزم درک دقیق فواصل موسیقایی، شناخت دستگاه
های هدفمند برای هماهنگی دو دست است. در برخی کتب آموزشی،  موسیقی ایرانی، و همچنین تمرین 

شود که موجب تسلط بیشتر  هایی برای بهبود ریتم، دقت انگشتان و افزایش سرعت اجرا ارائه می تمرین 
های مختلف نوازندگی مانند سبک صبا، پایور و  گردد. از سوی دیگر، معرفی سبک نوازنده می 

 .های اجرایی کمک کند تواند به هنرجو در شناخت تفاوت مشکاتیان می 

شناسی  گام، رویکردهای روانبه های گامنامه های آموزشی علاوه بر ارائه درس امروزه، برخی از کتاب 
ای و افزایش تمرکز  گیرند. این رویکردها به کاهش اضطراب اجرای صحنه موسیقی را نیز در نظر می 

آل آموزش سنتور باید ساختاری منسجم داشته باشد،  کنند. در نهایت، یک کتاب ایده نوازنده کمک می 
مباحث را از سطح مبتدی تا پیشرفته پوشش دهد و با زبانی ساده و شیوا، یادگیری را برای هنرجویان  

 .تسهیل کند 

 


