
 أمراض الدم

 

 

 ما هي أمراض الدم؟

الدم هو نسيج حي يتكون من أربعة أجزاء رئيسية: البلازما، وخلايا الدم الحمراء، وخلايا الدم البيضاء، والصفائح 

تسبب أمراض الدم  .يشمل هذا الجزء الماء والبروتين والملح .البلازما هي الجزء السائل من الدم .الدموية

ترتبط معظم  .وقد تؤثر بعض الأمراض أيضاً على عدة أجزاء من الدم .اضطرابات في كل جزء من هذه الأجزاء

لكن في بعض الأحيان، يمكن أن تسبب أمراض أخرى، واستخدام أدوية  .أمراض الدم هذه بالاضطرابات الوراثية

نوع  يمكن لأي .معينة، واتباع نظام غذائي يحتوي على عدد قليل جدًا من العناصر الغذائية، مثل هذه الاضطرابات

ولهذا السبب، ينبغي للمرء الانتباه إلى الأعراض وعوامل  .من الاضطراب في خلايا الدم أن يؤثر على صحتك العامة

 .إذا كنت تشك في حدوث مثل هذه الأمراض، تأكد من مراجعة الطبيب لتشخيص المرض .الخطر لهذه الأمراض



 :أعراض أمراض الدم

 أعراض اضطرابات خلايا الدم الحمراء: الشعور بالبرد والتعب والضعف والشحوب*

أعراض اضطرابات خلايا الدم البيضاء: الشعور بالمرض وخطر الإصابة *

 بالالتهابات المختلفة

 أعراض اضطرابات الصفائح الدموية: مشاكل النزيف وتخثر الدم*

 

 :أمراض الدمأنواع 

 :في أربع فئات منفصلة يكون  هذه الأمراض

 الأمراض المتعلقة بكريات الدم الحمراء*

 الأمراض المتعلقة بكريات الدم البيضاء*

 الأمراض المتعلقة بصفائح الدم*

 الأمراض المتعلقة ببلازما الدم*

 

 

 

 



 :لدم الحمراءالأمراض المتعلقة بكريات ا

عادة ما يتم تحديد  .يسبب الخلل في خلايا الدم الحمراء مجموعة واسعة من الأمراض

تشمل الأمراض الأكثر شيوعاً  .هذه الأمراض في فحص الدم أو اختبار كرات الدم الحمراء

 :المرتبطة بخلايا الدم الحمراء ما يلي

 فقر الدم*

 الثلاسيميا*

 كثرة الحمر الحقيقية*

 

 :ض المتعلقة بكريات الدم البيضاءالأمرا

 سرطان الغدد الليمفاوية*

 سرطان الدم*

 متلازمة خلل التنسج النقوي*

 

 :أمراض الدم عند الأطفال

كما قلنا، بعض اضطرابات خلايا الدم تكون وراثية وعادة ما تظهر أعراضها في مرحلة 

من أكثر أمراض الدم  .لبلوغوبعضهم قد لا تظهر عليه الأعراض حتى سن ا .الطفولة

بعض أنواع فقر الدم  .شيوعاً عند الأطفال فقر الدم وأنواع سرطان الدم عند الأطفال



كما تظهر أمراض مثل اضطرابات خلايا الدم الحمراء  .خلقية وتظهر أعراضها بعد الولادة

 .والثلاسيميا ونقص الحديد عند الأطفال

 

 للمزيد من المعلومات اتصلوا بنا :

00989126847336 

00989206847336 

 

Bardira78@gmail.com 

 


