
  

  
  
  

  
  
  

1595



  

  ϐطاԾϨه ̶۠ش از دعای
 

  
  

  الَلهم اَخرِجني من ظُلمُات الوهمِ واكَرِمني بِنُورِ الفهَمِ 
 كلُومن عليَنا خَزائانشُر ع و حمتَكر ليَنا ابَوابح عافت مالَله  

  بِرَحمتك يا ارَحم الراّحمينَ
  
  

 ի ری҃یࣿوردگارا، خارجॐ ا ازय ̣م  نΧ ورц ࣛ دارУ ا҆یऋ ی ف˶ۭ وस  
  सی داЮ˙ت را ࣛ اϲࠤد رὁت  ࣿوردگارا، ب˷شای ࣳ ما सेی رο̖̩ت را و ب˷ܨۿران Ћ̾ج

  պࣶن ώܧ܊با॑ن уو ای ώܧ܊بان
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  

ي مؤلف، مترجم و ناشـر   دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
كـاري    ه هر شكلي بـدون اجـازه از پديدآورنـده   آن است. تكثير و فروش آن ب

غيراخلاقي، غيرقانوني، غيرشرعي و كسب درآمـد از دسـترنج ديگـران اسـت،     
اعتمـادي در جامعـه و بـروز     ي ايـن عمـل نادرسـت، موجـب رواج بـي      نتيجه

  گردد. آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم



  

  
 
 
  
  
  
  
  

  صطلاحات پزشكيكليات و ا
  

  

  

  

  

  

 

  ي انفورماتيك پزشكي كارشناسي ارشد رشته  ويژه
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 طԾ͗ҭه զϓن у ࣼॡوϪࠤد:
  ي خردمندي است. سپردن كار به اهلش نشانه

  
شــما  ميرا تقــد ســتهياش يتــا محصــول ميــا تمــام تــلاش خــود را بــه كــار گرفتــه  يآموزشــ يهــا بســته ديــتول يبــرا
  .ميينما زانيعز

ــ يا مجموعــه ــر يرو شيكــه پ ــه نيشماســت براســاس معتبرت ــر و ب ــم مجــرب  نيروزت ــه قل ــابع كنكــور و ب ــر من  نيت
  شما خواهد شد. نهيدر زمان و هز ييجو شده است و مطالعه آن موجب صرفه فيتأل دياسات

در  مجموعـه  ني ـا ييتوانـا  گـر  اني ـب در دهـه اخيـر   يارشـد و دكتـر   يدر كنكـور كارشناس ـ  يآمـار قبـول   نيارائه بالاتر
كـه مجموعـه    ميادعـا كن ـ  ميتـوان  يسـاله م ـ  17 يا بـا اتكـا بـه تجربـه     نـك ي. اباشـد  يخـود م ـ  آموزشي اهداف يراستا

  .باشد يدر عرصه كنكور مموجود  يآموزش يها بسته نيتر روز بهو  نيتر كامل  از جمله شك يحاضر، ب
 آموزشي:هاي  هاي بسته برخي از ويژگي  

 روزترين منابع كنكور منطبق با معتبرترين و به 

  اساتيد كنكور ترين مجربگردآوري و تأليف توسط 

 تدريس مطالب از سطح پايه تا پيشرفته به بيان ساده و روان 

 انتقال بهتر مفاهيم با استفاده از شكل، جدول و نمودار 

 ي طراحي سوالات كنكور تأليف مبتني بر نحوه 

 جاي مطالعه چندين منبع مختلف بع منسجم بهمطالعه يك من 

 بدون نياز به مدرس و منبعي خودآموز  
 يبــرا يضــمانترا بــه عنــوان  ريــز و محصــولات اســتفاده از خــدمات يآموزشــ يهــا عــلاوه بــر مطالعــه بســته نــكيا

  ؛كنم يم هيتوص زيبه شما داوطلبان عز يقبول
 انهاي آزمايشي: خوش بود گر محك تجربه آيد به مي آزمون  

ــا      ــابي (خــود را ب ــا خــود) و ارزي ــورد ســنجش (خــود را ب داوطلــب شــجاع كيســت؟ داوطلبــي اســت كــه خــود را م
ــه نقــاط ضــعف خــود پــي ببــرد و آن   ــا پــيش از كنكــور ب هــاي  هــا را تقويــت نمايــد. آزمــون ديگــران) قــرار دهــد ت

بايــد در يــك زمــان  دهــد. يعنــي شــما ريــزي منســجم اســت و بــه شــما اولتيمــاتوم مــي آزمايشــي داراي يــك برنامــه
  معين مطالب معيني را مطالعه نماييد.

ــون ــي      آزم ــي م ــه تحليل ــريحي و كارنام ــخنامه تش ــتاندارد، پاس ــوالات اس ــه داراي س ــي مجموع ــاي آزمايش ــد.  ه باش
  كنم. هاي آزمايشي را به شما عزيزان توصيه مي صادقانه شركت در آزمون

 ها درس بخوانيد ... اي زير نظر حرفه ي:زير و برنامه تخصصي مشاوره  
 دي ـكن نيخـود تـدو   يبـرا  ي رااسـتاندارد  ي مطالعـاتي  بـا توجـه بـه زمـان آزادتـان برنامـه       دي ـتوان يكه نم ـ يدر صورت

و  دهنـد  يشـما قـرار م ـ   اري ـخـود را صـادقانه در اخت   اتي ـكـه تجرب  ي. افـراد دي ـكمـك بخواه  متخصـص حتماً از افراد 
  .دهند يانجام م شما را طيمناسب با شرا يزير رنامهب



  

 :كتاب تست  
  ترين واحد يادگيري در كنكور، تست است. كوچك

مجموعــه هــاي تســت  كتــابكــه ســطح يــادگيري خــود را پــس از مطالعــه بســنجيد از   توانيــد بــراي ايــن شــما مــي
بنــدي  صـورت موضـوعي طبقـه    هـا بــه  اسـتفاده كنيــد. ايـن كتـاب    هـاي تـأليفي)   (تســت و ماطراحـان  (تسـت كنكـور)  

  واضح به شما نشان دهند. صورت بهها را  ي طرح سوالات كنكور و سطح آن توانند نحوه اند و مي هشد
 بندي ترين منابع براي دوران مرور و جمع هاي الگوريتم مناسب هاي نكات داغ و كتاب درسنامه:  

نويسـي   صـه هـاي خـود هسـتند و بـراي خلا     نويسـي و مـرور آموختـه    تر داوطلبـان حـين مطالعـه نگـران خلاصـه      بيش
بـار زمـان بـه نفـع شـما در حـال گـذر اسـت و          دهـيم كـه ايـن    كنند. اينك به شما مژده مـي  زمان زيادي را صرف مي

  نويسي نداريد. هاي الگوريتم نياز به خلاصه هاي نكات داغ و كتاب ديگر با استفاده از درسنامه
  

 تلفــن شــمارههــاي آموزشــي بــه  مــورد بســتهخــود را در   توانيــد نظــرات، انتقــادات و پيشــنهادهاي ســازنده شــما مــي
  فقط و فقط پيامك نماييد. 09191685970همراه 

  
  مشاور و مدير توليد
  اميرحسين خليلي



  

 զϓ هԾ͗ҭف:طϨؤϋ ن  
  

  ي اين درسنامه را عطا فرمود. كران به درگاه ايزد يكتا كه توفيق تهيه حمد و سپاس بي
ها درخواست براي تحصيل در  دهد كه در اين سال ارشد نشان مينگاهي اجمالي به تعداد داوطلبان آزمون كارشناسي 

ها رشد چشمگيري داشته است. دشواري پيش روي بيشتر داوطلبان، گوناگوني منابع  هاي تحصيلي تكميلي دانشگاه دوره
 هايي است كه شامل توجه تسهيل دسترسي داوطلبان به كتاب باشد. نكته قابل ها مي درسي و عدم دسترسي به آن

باشد. لذا باتوجه به اين مهم، مؤلف تلاش كرده  ها و نكات جامع و مهم از منابع است كه موردنظر طراحان سؤال مي خلاصه
ترين درسنامه را به داوطلبان ارائه دهد. هدف اصلي اين درسنامه ارائه نكات مهم و كنكوري درس اصطلاحات  است تا كامل

باشد.  ي رشته انفورماتيك پزشكي ميلبان آزمون كارشناسي ارشد و دكترو كليات پزشكي جهت كمك به موفقيت داوط
ها و نكات مهم و كنكوري آناتومي، فيزيولوژي، اصطلاحات پزشكي و  فصل بوده كه خلاصه 24درسنامه حاضر شامل 

زيولوژي، اصطلاحات و ها و منابع آناتومي و في باشد. براي تهيه اين مجموعه از كتاب هاي بدن مي هاي شايع دستگاه بيماري
هاي علوم پزشكي تهران، ايران و شهيد بهشتي استفاده شده است، كه در  كليات پزشكي و جزوات كليات پزشكي دانشگاه

  است. پايان درسنامه ريز منابع درج شده
  نمايم. دير و تشكر مياند، تق خليلي كه در تهيه اين درسنامه با بنده همكاري نموده آناهيد گستردر پايان از انتشارات 

  
  

  
  با احترام

  موفقيت همگان، آرزوي ماست.
  سليمان سعيدي
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  9   .................................................................................................................................................  يكيو آناتوم يفصل اول: اصطلاحات پزشك
  28   .......................................................................................................................................................................  يماريدوم: سلامت و ب فصل
  31   ...........................................................................................................................................................................................  سوم: سلول فصل
  41   .........................................................................................................................................................................................  چهارم: بافت فصل
  46   .........................................................................................................  ) بدنيمفاصل و عضلات مخطط (اسكلت پنجم: استخوان، فصل
  83   .................................................................................................................................................  ششم: خون و دستگاه گردش خون فصل
  119   .......................................................................................................................................................................  تنفسهفتم: دستگاه  فصل
  148   ....................................................................................................................................................................  هشتم: دستگاه گوارش فصل
  189   .........................................................................................................................................................................  ينهم: دستگاه عصب فصل
  226   .........................................................................................................................................................  يتناسل يدهم: دستگاه ادرار فصل
  283   .......................................................................................................................................................  زير : دستگاه غدد درونازدهمي فصل
  311   .................................................................................................................................................................  يينايدوازدهم: دستگاه ب فصل
  327   ...............................................................................................................................................  يتعادل -يي: دستگاه شنوازدهميس فصل
  339   ...............................................................................................................................................................  چهاردهم: دستگاه پوست فصل
  357   ...........................................................................................................................................................  يعفون يها يماريپانزدهم: ب فصل
  377   ...................................................................................................................................................  (AIDS) دزيا يماريشانزدهم: ب فصل
  379   ...........................................................................................................................................................  (Cancer) هفدهم: سرطان فصل
  383   ...................................................................................................................................بدن يها تيو الكترول ها نيتاميهجدهم: و فصل
  394   .............................................................................................................................................................  يروان يها يمارينوزدهم: ب فصل
  404   ....................................................................................................................  )1 مهي(ضم ي: اختصارات مهم حوزه پزشكستميب لفص

  408   ........................................................................................................  )2 مهي) (ضمPrefixesمهم ( يشوندهاي: پكميو  ستيب فصل
  411   ..........................................................................................................  )3 مهي) (ضمSuffixesمهم ( يو دوم: پسوندها ستيب فصل
  414   ......................................................................................  )4 مهي(ضم يپزشك شگاهيدر آزما يو سوم: حروف اختصاص ستيب فصل
  416   .........  )5 مهي(ضم )94تا  PhD 88( يپزشك كيرشته انفورمات يپزشك اتيكلدرس  يو چهارم: سوالات تست ستيب فصل
  433   .............................................................................................................................................................................................................  منابع



9  

 

 
 

 

  يش يابد.

Rh  واژهRhin 
Inflamation 

) prefixes و (
هــا،  ي، بيمــاري 

1( gastroده) 
2( adenoده) 

 

 

شناسي افزاي ري
  شوند.

hinitisر لغــت 

nيعنــي  itisد و 

  خواهد بود.
ــوندها ــا و پيش
مان آنــاتوميكي

 شود. ي

gastr → معد)
و (غد dacroك) 

 توميكي

  ي

يزيولوژي و بيما
rشو ) ساخته مي
  اند. 

 بــراي مثــال د
شــود رفتــه مــي 

Rيني خ، التهاب ب
ــماره     ــا، ش ــ ه ه

نايي بــا ســاختم

 ريشه حذف مي
ritisاب معده) 

و (اشك itisب) 
  

كي و آنات

ي و آناتوميكي

آناتومي، فيط به 
s) و ريشه (root

نده درست شده
ملا مجــزا دارد.
ـوق در نظــر گر

Rhinitisي واژه 

ــگ ــات، رن مايع
كي جهــت آشــن

آخر oدار باشد 
(التها

dacr →التهاب)

حات پزشك

  

لاحات پزشكي
  

ات و علم مربوط
suffix پسوند (

دهند جزاء تشكيل
ــكي معنــي كــا
ــه اصــطلاح فــو
ي و ترجمه كلي
ــاتومي، م ــا آن  ب
صــطلاح پزشــك

  شد.
ول پسوند صداد

→ roadenitis

اصطلاح

اصطلا

د شد كه معلوما
)،prefixشوند (

ريشه يا اجتر  ش
ت پزشــصــطلاحا

عنــوان ريشــ بــه 
ن اصطلاح معني
ــاط ول در ارتب
 تحليــل يــك ا

كننده باش ي كمك
وند. اگر حرف او

→اب غده اشك

  كي
كي سبب خواهد
بخش يعني پيش

بيش تركيب دو يا
ي اص دهنــده يل

بينــي اســت و
گردد و در اين مي
ــه  ــو ش ــاي معم ه

ــد در تجزيــه و
حيلاحات تشري

شو ختم مي oه 

التها

  ل

1  

صطلاحات پزشك
صطلاحات پزشك
 پزشكي از سه ب
حات پزشكي از ت
ز اجــزاي تشــكي
كــه معنــي آن بي
 لغت محسوب م
ــناخت ريش و ش

suffiتوانــ ) مــي
تومورها و اصطلا

ها معمولا به يشه

فصل

  
  

  
  
  
  
  
  

* آشنايي با اص
آشنايي با اص
اصطلاحات
اغلب اصلاح
هــر جــزء از

ك Noseيعنــي 
عنوان پسوند به

تشــخيص و
ixesپســوندها (

عمال جراحي، ت
ري 

*

ي
ب

پ
ا



   آناتومي
  
A  

  
  
  
  

Ar  
A  
 

  
B  
  
C  

C  
C  
C  

Ch  
C  
 

 

 

C 

 

 

 

 

 

D 

En 

 

 

 

ريشه پزشكي يا
Adeno

Adreno

Andro

Angio

Artero

Arthro

rticulo (L)

Amygdalo

Atrio 
Balano

Broncho

Cardio

Cerebro

Cerebello

Cholangio

ole cysto

holedocho

Chondro

Colo 
Chord

Cholpo

Coccyco

Cor 

Corpus

Costo

Cysto

Cyto

Dacryo

Duodeno

ncephalo

Entero

Episio

Fibro

 

 

 

 
  

L  

S  

  ست:

 معادل انگليسي
Gland 

Adrenal  
Male  

Vessel  
Artery  
Joint  
Joint  

Tonsil  
Atrium 

Glans-penis 
Bron chus  

Heart  
Cerebrum  

Cerebellum  
Bile duct  

Gall bladder 
Common Bile

Cartilage  
Large intestin

Cord 

Vagina 

Coccyx 

Heart 

Body 

Rib 

Bladder 

Cell 

Tear 

Duodenum 

Brain 

Small intestin

Vulva 

Fiber 

  صل اول

 در زير آمده اس

م

r

e

ne

ne

فص

طلاحات پزشكي

  
  دل فارسي

  غده
  فوق كليوي

  مذكر
  (عروق خوني)

  شريان
  مفصل
  مفصل
  لوزه
  دهليز

  ت تناسلي
  نايژه
  قلب
  مخ

  مخچه
  ي صفراوي
  يسه صفرا

   اصلي صفراوي
  غضروف

  ده بزرگ
  ناب، بند

  واژن
  دنبالچه
  قلب

  ن، جسم
  دنده
  مثانه
  سلول
  اشك

  دوازدهه
  مغز

  ريك (كوچك)
  ريچه، لبه
  اي ت رشته

اصطهاي   ريشه

ناتومي داخلي
معاد

غده ف

عروق (
ش
م
م

آلت

م
مجراي
كيس
مجراي ا
غ
رود
طن

د

بدن

د

روده بار
در
بافت

  

 
ينتر مهم* 

هاي آن ) ريشه1
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   آناتومي
 

 

 

H 

 

 

 

L 

 

L 

 

M 

 

 

 

 

M 

N 

 

 

 

S 

O 

 

Orch 

Sp 

 

Sp 

O  
Te 

P 

T 

 

  ي

ريشه پزشكي يا
Gastro

Glio 

Hepato

Hepar

Hystero

Histo

Ileo 

Ilio 

Jejuno

Kerato

Laryngo

Leino

Lympho

Lumen

Meningo

Metro

Myelo

Myelo

Myo

Myringo

Nephro

Neuro

Sacro

Nodo

Salpingo

Oophor

Sacro

hio-orchido

planchno

Os(L)

pondy Lo

Os-osteo

eno-tendo

Pharyngo

Tonsilo

Phlebo

ي و آناتوميكي

 

 

Hor 

 

 

 

 

 

 

  

لاحات پزشكي
  
 معادل انگليسي

Stomach 

Glue 

Liver 

Liver 

Womb-uterus

Tissue 

Ileum 

Ilium 

Jejunum 

rney tissue co

Larynx 

Spleen 

Lymph 

Light-cavity

Meninges  
Uterus 

Bone marrow

Spinal cord 

Muscle 

Ear dram 

Kidney 

Nerve 

Sacrum 

Node-Nudus

Fallopian tub

Ovary 

Flesh 

Testicle-testis

Viscera 

Mouth 

Spinal column

Bone 

Tendon 

Pharynx 

Tonsilate 

Vein 

اصطلا

م

s

  ك

  
ornea

y

w

s

e

s

n

  دل فارسي
  معده

  ب، محافظ
  كبد
  كبد
  رحم
  بافت

هاي روده كوچك
  ن خاصره

سط روده كوچك
  شاخي قرنيه

  حنجره
  طحال

  ، سپيد رگ
  حفره -ر
  هاي مغز ه

  رحم
  ز استخوان
  اب نخاعي

  عضله
  ده صماخ

  كليه
  عصب
  خاجي

  گره -ده
  وله رحم
  تخمدان

  شديدا بدخيم
  بيضه

  ء و احشاء
  دهان

  ون فقرات
  ستخوان

  ر، زرد پي
  حلق
  لوزه
  وريد

معاد

چسب

قسمت انته
لگن
قسمت وس
بافت ش
ح

لنف،
نور
پرده

مغز
طنا

پرد

خ
غد
لو

تخ
تومور ش

امعاء

ستو
اس
وتر



  

...  
ا عـدم بيمــاري       

ــاري     ناخته، بيم

 اصـول تـرويج        

  اشد.

  د.
زيسـت را   حـيط     

ي بيوشيميايي و
ـاعي و نـه صــرفا

ــن ــاري ناش )، بيم

 د نداشته باشد.

ماننـد مسـكن،

با هداشتي ميي ب

هم خورده شو ه
ر رابطـه بـا مح

  

هاي جارها و ميزان
مي، روانــي، اجتمـ

ودن (تندرســتي)

هاي جدي وجود 

 
حـيط بيرونـي م

ت و روش زندگي

د طبيعي بدن به
هـاي انسـاني د

  ست.

و بيماري

هاي فيزيكي، هنج
ــاه كامـل جسـم

ــو ــار نب ــوب، بيم

نظمي قايص و بي

 جربيات گذشته
هـا و مح ، انـدام  

 اعمال و اعتقادات
  ل و ...

  
ض شده و عملكرد
ه يم عمـل انـدام         

 باشد. تي مي

  ي

حالش خوب نيس

سلامت و

ه ن مانند شاخص
WHحالـت رفــ :(

 جتماعي مثمر
ــ ت، ســلامتي خ

ط و مخصوص نق
  شود. طراب مي

و تجرق آموزشي 
هـا، ماننـد بافـت   

گيرد كه شامل ي
، تغذيه و اشتغال

باشد. خلاقي مي
سم انسان مريض
ن، بـدي تنظـيم
طه مقابل سلامت

شناختي  يا روان
كند ح حساس مي

  صل دوم

 با معيارهاي معين
HOي بهداشــت (    

ظر اقتصادي و اج
Wــت : ســلامتي مثب

 گ

  
  ، نژاد، جنس

هاي مربوط  كه ژن
رواني كه با اضطر
 شناختي، سوابق
محيط درونـي م

  د.
ندگي را در برمي
، سطح آموزش،
اي مذهبي و اخ
ا حالتي كه جس

ـال حيـاتي بـدن
فت بيماري نقط
مل فيزيولوژيك
ي شخص كه اح

فص

پزشك: مطابقت 
ه سـازمان جهـاني
 يك زندگي از نظ

WHO از نظــر  

ماري شديد، مرگ

لامتي و بيماري
ن، سطح تكامل
ه ژنتيكي: حالتي
رهاي روحي و ر

هاي نند توانايي
حيطي): شامل م

باشد غذا و .... مي
سبك زتر  بيش 

ان درآمد سرانه
ها قادات و ارزش

Si :(شرايطي يا
ع عملكـرد اعمـ

توان گ  كلي مي
Di :(اختلال عم
I :(حالات ذهني

  ل

2  

لامتي از ديدگاه
لامتي از ديــدگاه
 همچنين داشتن
ــرگ ــا م لامتي ت

، بيماري متوسط

 بر وضعيت سلام
مانند سن سمي:

سلامتي از ديدگاه
طفي: مانند فشار
شي (ذهني): مانن

مح  طي (زيست
ت، آب و هوا و غذ

اجتماعي: - نگي
ادي: مانند ميزا
لاقي: شامل اعتق

icknessماري (

سلامتي و قطـع
طور گويند. به ي

iseaseراحتي (

Illnessخوشي (

فصل

  

 
  
  

  
  
  
  
  
  

تعريف سلا 
تعريـف سـلا 

يا ناتواني و
ــف ســلا  طي

خفيف، بيما

* عوامل مؤثر
الف) بعد جس

تعريف س 
ب) بعد عاط
ج) بعد هوش
د) بعد محيط
بهداشت
هـ) بعد فرهن
و) بعد اقتصا
ي) بعد اخلا
* تعريف بيم

كاهش س 
بيمار مي
* تعريف نار

* تعريف ناخ

28  
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  شد.
ــام دارد.  ـلول ن
 لازمـه حيـات     
شـكل اسـت و     
از چنـد بافـت   
نـار هـم قـرار                
دسـتگاه، بـدن    

  نياز دارند.
باشــد كــه  مــي

كــه منجــر بــه 

وجـود آيـد و    ه     

توانـد   ـده مـي   

باش ف الاعضا مي
ــه ــل افت ي آن س

هـايي را كـه ت         
هـاي هـم ش لول 

اي ا ـه مجموعـه   
م دارد. كـه از كن

فتن چنـدين در

 او به اكسيژن ن
هــا م و ويتــامين

ــال شــيميايي ك

كـت بيرونـي بـه

وجـود زنـيـك م   

  ل

ه و يا علم وظايف
ــازمان ــد س يا  ح

رد تمـام فعاليـت
اي از سـل موعـه 
شـود كـه ده مـي         

د، دسـتگاه نـام
رـار هـم قرارگ ـ     

 لاصه كرد:
  سان.

 و اعمال حياتي
د معــدني، آب و

مچنــين در اعمــ

شـود كـه حرك ي          

زند. همچنـين ي

  ول

سلول

  ت.
ن موجودات زند

ــرين  چــك واحت
كـه توانـايي دار

ه مجم اسـت ك ـ         
يـا انـدام ناميـد
 انـدام قـرار دارد
هايـت بـا در كنـ

ترتيب زير خلا به
بدن انس ←ستگاه

 ن انسان.

ت حركت انسان
هــا، مــواد وتئين

مــل مــواد و هم

كـه باعـث مـي

سـاز ـود را مـي    

سلو

  

  

بدن انسان است
هاي مختلف بدن

كوچده اســت و    
ار بـدن اسـت ك
ز سـلول بافـت
ز بافـت، عضـو ي
ـد از عضـو يـا

آيـد و درنه مـي  
 بدن انسان را به

دست ←اندام ←
بدن ←دستگاه 

نرژي و درنهايت
وهــا)، پــر چربــي

  ركت دارند.
كننــد و در حم ي

درونـي دارنـد ك

ننـد و مثـل خـ

رسي ساختمان ب
ه اعضا و قسمت

ــد ــده ش ـق آفري
حـد يـا سـاختا
 سـاختار بعـد از
سـاختار بعـد از
ديگـري كـه بعـ

وجـود م لـف بـه   
توان شود كه مي

←بافت ←لول

←اندام ←ت

   دارد:
وساز و توليد ان ت

ها)، ليپيــدها (چ
ن سلول نيز شر
ــد انــرژي نمــي

 ند.
  زد:

ك نـوع حركـت د
  د.

كن دن رشـد مـي    
  گويند.  مي

ه موضوع آن برر
ط به نقش ويژه
ــ ــيار دقي ان بس

واتـرين   كوچـك 
سـلول= ياختـه)

كنـد. بـال مـي   
شـش. سـاختار د

هـاي مختل نـدام 
ش سان ايجاد مي
سل

بافت ←سلول ←
ه موارد زير نياز

ها براي سوخت ل
هــا (قنــده درات

رژي در ساختما
هــا توليــ يتــامين

نقش مهمي دار
پرداز  اعمالي مي

هـاي بـدن يـك
دست آور د را به
هـاي بـد  سلول

ه آن توليدمثل

  ل

3  

علمي است كه 
دانش مربوطي: 

ــا ــدن انس مان ب
كوت ديگر سلول 

جـام دهـد. (سـ
ي خـاص را دنبـ
نند قلب و يا شـ

اي از ان همجموع
ت زنده مانند انس

←ها مولكول ←

ي ادامه حيات به
ي سلول ن: همه

شــامل كربوهيــد
وساز و توليد انر
واد معــدني و وي

شوند، ن رژي مي
ود زنده به چه ا

هـ ت: تمام سـلول 
ند و غذاي خود
توليدمثل: همه
توليد كند كه به

فصل

  
  

  
  
  
  
  
  

* آناتومي:
* فيزيولوژي

ــاختم  س
عبارت به

است، انج
اي وظيفه
است ما
گرفتن م
موجودات

←ها اتم 

* بدن براي
الف) اكسيژن
ب) غــذا: ش

و بر سوخت علاوه
آب، مــو 

توليد انر
موجو* يك 

الف) حركت
نسان حركت كن
ب) رشد و ت
همانند خود را ت

ع

ا

ه



صـبي و پوسـت     

ـه آن سـوخت          
هـا و   ي از غـده       

شـود   ـال نمـي            
ـر كنـد فشـار                 

طـور كلـي     بـه          

تنظيمــي يــك  

شـدن سيسـتم    

 ر صــورتي اثــر
ـت و براسـاس   

هـاي    دسـتگاه   

طبيعــي خــود  

ت پمـپ قلـب     

ل دسـتگاه عصـ

يط ويـژه كـه بـ
ل ترشـح بعضـي

ط داخلـي اعمـ
ن محـيط تغييـ
خواهـد كـرد و

 ت.

 از متغيرهــاي ت

فعـال ش ←ـد 

شــوند، در  مــي
اسـتـر   بـيش  م

گيـرد. اغلـب ي    

دكي از حالــت ط

كـاهش فعاليـت 

  شود. ي
  شوند. ي

العمـل ـد عكـس     

ژن تحـت شـراي
ال درونـي مثـل

غييـر بـه محـيط
ر فشـار اكسـيژ
 بـدن تغييـر نخ

 
 موجود زنده است

 
 بــراي هريــك

 
 

افتـ ر اتفـاق مـي         
  روق مقاومتي.

همزمــان فعــال
داه اهميـت ك ـ   

هش صـورت مـي

 ايــن فشــار انــد
  كس.

   گيرد.
ي د كـه نتيجـه   

و نوزاد متولد مي
 آمدن خون مي

ي و درونـي ماننـ

هـا بـا اكسـيژ ن   
هـا و اعمـا يچـه       

  
ت بگيـرد ايـن تغ
 بـود، مـثلا اگـر
ـر كنـد، دمـاي
بدن ثابت باشد.
يط داخلي بدن

  فشار اكسيژن
رابــر باشــد كــه

 ا نقطه تنظيم.

 و نقطه تنظيم.
خون مـوارد زيـر
ب، تنگ شدن عر

ــه صــورت ه ده ب
دهـد كـه ص مـي     

العمـل كـاه ـس     

ــي باشــد. اگــر
شود و برعك ل مي

 افزايش صورت
گـردد  بـاز مـي    

يابد و فزايش مي
دن لخته و بند

هـاي بيرونـي ك   

ـدها و پـروتئين
ي حركـت ماهي

  ست.
يط داخلي بدن
د زنـده صـورت
نـاچيز خواهـد

ي محـيط تغييـر
 شرايط داخلي ب

داشتن محي  نگه

دما، فشارخون،
ي بايــد بــا آن بر

  نند.
تغير تنظيمي با
تغير تنظيمي و
 تنظـيم فشـارخ
ت انقباضي قلب

كننــد  دو عمــل 
 بـدن تشـخيص

  جود دارد:
  

ل افـزايش عكـ
  شود. ظ مي

ر شــرايط طبيعــ
ون تا حد تعادل

ش و يا در جهت
ي بـه قلـبتـر   

ضات رحم نيز اف
وجود آمد اعث به

  شود. ميتر  ش

  صل سوم

ـويي بـه محـرك

هـا، ليپيـ يـدرات  
يـن انـرژي بـراي
 جديد ضروري ا
حيشتن شرايط م

خـارجي موجـود
د شـود، بسـيار

يا اگر دمـاي كرد
صحيح دارند كه
عني نحوه ثابت

يم شود. مانند د
متغيــر تنظيمــي

كن ي را حس مي
 مقدار موجود مت
 مقدار موجود مت
ل باشـد بـراي

ك، افزايش قدرت
زي و درنتيجــه
چنـين شـرايطي

هومئوستازي وج
Negative F(

Positive F(  
Feed (  

ايش و در مقابـل
حفظها  آن يستي

ـت تعــادل و در
 افزايش فشارخو

در جهت كاهش
كـمقلبي، خون 

ت مربوط، انقباض
ل انعقاد خون با

بيش  توليد شير

فص

گـ ذيري: پاسـخ  

ي يعنـي كربوهي
كننـد كـه اي ـي 

هاي وليد سلول
داش ثابت نگهز): 

محيط خ غيير در
ط داخلـي ايجـاد
ك  تغيير نخواهد

ورتي عملكرد ص
 هومئوستازي يع

ري كه بايد تنظي
ري اســت كــه م

  د.
د متغير تنظيمي
شخيص تفاوت

Eاصلاح تفاوت :
تر از حد معمـول
ستم پاراسمپاتيك
ــتم هومئوســتاز
يگر است. در چ

 كند. 
كنترل سيستم ه

Feedbackفي (
Feedbackت (
Forwardجلو (

العمـل افـز ـس 
ظيم و تعادل زي
ه بايــد بــه حالــ
رد منفي سبب

العمل يا د  عكس
ن مانند سكته ق

  افتد.  مي
 افزايش تحريكات
ش در بدن عوامل
سط نوزاد باعث

پـذ يي يا واكنش
   محيط.

ژي: مواد غذايي
 توليد انرژي مـ
حيات، رشد و تو
ستي (هومئوستاز
ئوستازي اگر تغي
غيير در محـيط
ن خون شرياني ت
زاي بدن در صو
صلي فيزيولوژي
  م هومئوستاز

 تنظيمي: متغير
دلخــواه: مقــدار
ظيم وجود دارد
ها: مقدار موجود
ننده فيدبكي: تش

Effectorده يا 
تر شارخون پايين
فعال شدن سيس
ــاهي در سيســ

عكس يكديها  ن
ك هميت عمل مي
مكانيسم براي كن
ك يا بازخورد منف
 يا بازخورد مثبت
يا بازخورد به جل

  في
ابل كاهش، عكـ
زخورد منفي تنظ
ارخون هميشــه
هش يابد بازخور

  بت
ه هر دو عمل و

كاهش فشارخون
 آن مرگ اتفاق
هنگام زايمان با

ايجاد يك خراش
يدن پستان توس

  

 
گوي ج) پاسخ

نسبت به دماي
د) توليد انرژ

گويند و ساز مي
درنهايت ادامه ح
* تعادل زيس

هومئدر  
يا اگر تغ
اكسيژن
تمام اجز

بحث اص 
* اجزاء سيستم

متغيرالف) 
ب) مقــدار د
نقطه تنظ

گره ج) حس
كن د) كنترل
كنند و) عمل

اگر فش مثال:
سمپاتيك، غيرف
گـ 

آن
اه
* سه نوع م
الف) فيديك
ب) فيديك
ج) فيدبك ي
* بازخورد منف
قايعني در م

وسيله باز بدن به
فشــا مثــال:

رج شود و كاهخا
* بازخورد مثب
كه يعني اين

با ك :1مثال 
ست و متعاقب

ه به :2مثال 
به ا :3مثال 

مكي :4ال مث
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  د.

  ت شده است.

اند پايه قرار گرفته

  گرديده است.

  

و منشوري درست

  ت

  ند.
  شهور است.
  ت عصبي

نام غشاي پ ي به
  پوشاند.  مي

 
شوري تشكيل گر

رار گرفته است.

  ه است.
 

فرشي، مكعبي و

  فت

بافت

كنن  را دنبال مي
هم مشت حيواني 
) بافت4عضلاني 

ي از تركيبات عالي
صورت خارجي
  يا ترانزيشنال

ي، مكعبي و منش

م غشاي پايه قر

  يه قرار دارند.

 پايه قرار گرفته
 هاي رحم. لوله

   لوله گوارش.

ي متفاوت سنگف

باف

  

  

گي يك وظيفه
باشد و به بافت ي

) بافت ع3ت آن 

روي بستر نازكي
ص ضاي بدن را به

) تغييرپذير4ب 
فاوت سنگفرشي

نام ده همبندي به

ر روي غشاي پاي

 كه روي غشاي
 پوشش داخل ل

داخل شد پوش

هاي شكل ت كه به

يكساني كه همگ
هاي بدن مي گاه
بند و مشتقات هم

ر ساده يا مركب بر
شكل داخلي و اعض

) مطبق كاذب3 
هاي متف ه سلول

ستر نازكي از ماد
  ي

شده است كه بر
  وله گوارش

ي) درست شده
ژه هستند مانند

مانند باشند  مي

لايه متفاوت است

هاي ي جمع سلول
 اعضاءها و دستگ

) بافت ه2ششي 

صورت طبقات س
را به شاي بدن 

) مطبق2ساده 
ك لايه سلول به

  شي
گفرشي روي بس

ب و عروق خوني
  ي

مكعبي تشكيل ش
وحي مخاط در ل

  ري
اي شوري (استوانه

ها داراي مژ سلول
ها فاقد مژه سلول

ده از دو تا چند لا

  ل

4  

ارت است از تجم
ي دهنده شكيل

) بافت پوش1 ت:
  ي

ص ها به فت سلول
ها ششي دستگاه

) س1 ت پوششي:
از يك شي ساده:

شي ساده سنگفرش
ديف سلول سنگ

شش داخلي قلب
شي ساده مكعبي

هاي مك لايه سلول
جاري غدد ترشح
شي ساده منشور
ديف سلول منش

رأس سلي موارد 
ي موارد رأس سل

  شي مطبق
دهند لي تشكيل

فصل

  
  

  
  
  
  
  
  

عبا* بافت: 
ها تش * بافت

* انواع بافت

* بافت پوششي
) در اين باف1
) بافت پوش2

* انواع بافت
* بافت پوشش
*بافت پوشش

از يك رد) 1
) مثال: پو2

* بافت پوشش
) از يك لا1
) مثال: مج2

* بافت پوشش
) از يك رد1
) در بعضي2
) در بعضي3

* بافت پوشش
طبقات سلول

*



شـكل   بقـه بـه   

كــه  . در حــالي

ــيت   و   ، لنفوس

  اند.  گرفته

تـرين طب ـطحي      

  ترند. كوتاه

  شوند. ي

شــود. زيــاد مــي

ــي، ل  ــاي چرب ه

 همبندي) قرار

 قـرار دارد و سـ

  ته است.

ي طبقه زيرين ك

 مطبق ديده مي

مت آن كــم و ز

ــلول ت ــل، س س

اي (ماده  زمينه

 

ي غشـاي پايـه

عبي تشكيل يافت

هاي كه سلول لي

د ميكروسكوپي

د. ســپس ضــخام

 
ــاژ    ــتكروف ، ماس

رتيكولر در ماده
  فته)

  ) خوني4    
  شود. ي

ك اندازه است.

تـرين لايـه روي

هاي مكع  سلول

ي) دارند. در حال

اند در ديد گرفته

ــد تغييــر كنــد

  شود.
 گردد.  وارد مي

ــت، ماك روبلاس

ن، الاستيك و ر
 (تغيير شكل ياف

  ند متراكم
) چربي3ني    

لف بدن ديده مي

يك هه همبندي ب
  رد.

  صل چهارم

ت ـت كـه عميـق     

  ست.
رين آن از گروه

اي شوري (استوانه
  شابراه مرد 

قرار گلا و پايين 
  كدار)

توانــ كشــش مــي
  

ش ديگر ديده مي
ها) نسوج (بافت

ــل فيبر ي از قبي

ندي مانند كلاژن
) اختصاصي2  

) همبن2ست    
) استخوا2ي    
هاي مختل سمت

ين بافت در ماد
ي بدن وجود دار

   است.

فص

  رشي
يل گرديـده اسـ

  ت.

  ي
ابه انواع قلبي اس
تر ت كه سطحي
   پوست بدن

  ب
 لايه حالت منش

هايي از پيش خش
  ب

  ته شده است.
همديگر با  ت به

ي و برونش (مژك
  ترانزيشنال)

ســلول بــر اثــر ك
ند.ا دهنده ثابت

  نه.

.  
هاي د اصل بافت

ق خود به ساير ن
ــاوتي ــاي متف ه

   شده است.
هاي همبن  رشته

مومي (اصلي)  
) همبند سس1 ي:

) غضروفي1 صي:
ند عمومي در قس

هاي همبند در اي
هاي و ساير بافت

ف كلاژن فراوان

شي مطبق سنگفر
ن سلول تشـكيل
شي درآمده است

  ست كف پا
شي مطبق مكعبي
ن اين بافت مشا

ندين سلول است
جاري غدد عرق

كاذبشي مطبق 
ترين ي سطحي

شش داخلي بخ
شي مطبق كاذب
لايه سلول ساخته
سته سلول نسبت
شش داخلي ناي
شي تغييرپذير (ت
 بافــت شــكل س
د  سلولي تشكيل
شش داخل مثان

   (پيوندي)
ومي بدن است.م

ي نقاط و در فوا
 اين بافت عروق
ــلول   ه ــت از س

موسيت درست ش
افت يك سري ر

) عم1 ت همبند:
ت همبند عمومي
ت همبند اختصاص

بافت همبن 
  ند سست

ها ها و رشته لول
ر فواصل اعضاء و

  ند متراكم
افت تراكم الياف

  

 
* بافت پوشش

) از چندين1
سنگفرش

) مثال: پو2
* بافت پوشش

) ساختمان1
) داراي چن2
) مثال: مج3

* بافت پوشش
هاي ) سلول1
) مثال: پو2

* بافت پوشش
) از يك لا1
) چون هس2
) مثال: پو3

* بافت پوشش
) در ايــن1

طبقات
) مثال: پو2

* بافت همبند
م) بافت ع1
) در تمامي2
) از طريق3
ــن بافـ4 ) اي

پلاسم
) در اين با5

* انواع بافت
بافت* انواع 

* انواع بافت

* بافت همبن
) تراكم سل1
) مثال: در2

* بافت همبن
) در اين با1
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قطعـه   6عـداد   
   دارد.

 periosteum
 osteoscyte
 osteoblast 
→ osteoclast 

Bone (osteo

→ Cortex
 Diaphysis

  

اسـتخوان. تع 2
ن انسان وجود

  يشه

 

  اصطلاح
→ع (پريوست)
→استئوسيت
→استئوبلاست
→استئوكلاست

(o →استخوان

كورتكس
→ديافيز

ت مخطط
 

00دارد شـامل    
 استخوان در بد

شكل تركيبي/ ري
Oste/o 

__ 
Arthr/o  

Chondr/o

__ 
My/o  
__ 
__  

Tend/o  

ضريع

ا

 و عضلات
 ي) بدن

ش داربسـت را د
قطعه 207موعا 

مش

 

ي هيدروكسي 

   قرار دارد.

ن، مفاصل
(اسكلتي

 انسان كه نقـش
ر دارد كه مجمو

  انگليسي
Bone  

Fontanelle 
Joint 

Cartilage 
Ligament 
Muscle 

Smooth.m 
Skeletal.m 

Tendon 

  تعريف
  ارجي استخوان

كه شامل بلورها
   است.

كه در زير پوست 

استخوان

  صل پنجم

ود دارد. اسكلت
حيه حنجره قرا

  ضلانيع

 

وشاننده سطح خا
  ي استخواني
  ساز ي استخوان
  ساز ي استخوان

ين بافت بدن ك
محتوي كلسيم)
 استخوان متراكم

  خوان

فص

 بدن انسان وجو
ستخون نيز در نا
گاه اسكلتي و ع

  فارسي
  استخوان
  ملاج
  مفصل
  غضروف
  ليگامان
  عضله

  عضله صاف
  عضله مخطط
  تاندون (وتر)

 خوان و مفاصل

غشاي پو
هاي سلول
هاي سلول
هاي سلول

تري سخت  
آپاتيت (

اي از لايه
تنه استخ

  ل

5  

استخوان در 2
 گوش و يك اس
مربوط به دستگ

ع
ت

به استخ مربوط
  مثال
__  
__  
__  
__  

  فمور، هيب و ...

__  
__  

فصل

  

 
  
  

  
  
  
  
  
  

07* تعداد 
ستخوان در دو
* اصطلاحات م

* اصطلاحات م

استخوان

46  
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→ Epiphysis
Epiphyseal 
Metaphysis
medullary c 
cartilage (c

 condrocyte
hyaline cart 

fibrous carti 

elastic cartil
joint (Arthr

→ ligament 

→ Tendon

→ muscle
→ process

spine →خار

→ condyle

 epicondyle

 crest →يغ
notch →ي
 angle →يه

→ foramen
→ tubercle

 tuberosity
→ groove 
 fossa →مق
 fovea →ك
sinus →س
cavity →ق

→ long bone

 short bone

  اصطلاح
→فيز اپي

Line →فيز ي
s →متافيز

canal →ركزي
(hondro →ف

→كندروسيت
tilage → شفاف

lage →اي رشته

lage →رتجاعي
(ro →مفصل

→رباط

→دون، وتر، زردپي

عضله
زائده

خ

→كونديل

→كونديل اپي

ستي
بريدگي
زاوي

→سوراخ
→تكمه

→برجستگي
ناودان
حفره كم عم

حفره كوچك
سينوس
حفره عميق

→ستخوان دراز

→تخوان كوتاه

  ن

خط اپي

مجراي مر
غضروف
ك
ش غضروف

غضروف ر

غضروف ار

تاند

 

اس

است

اسكلتي) بدن

  ر دارد.

  پوشاند. ن را مي

  ن

  ي فراوان

چسبد و  ها مي ن

ل تعداد فراواني 

   را برعهده دارد.
سمت بيرون  ه

حلي براي اتصال 

يي كه استخوان 
  د دارد.

  دارد.

  كنند. خورد مي

 صال عضله است.
   
 
  ه

ن چند استخوان 

فاز) و يك تنه  ي

  

(لات مخطط 
  

  تعريف
  ستخوان
  فيز  و اپي

فيز قرار  بعد از اپي
   دراز

استخوان مفصلي 
  روف

  ي كلاژن كم

هاي كلاژن فراوان ه

هاي ارتجاعي رشته
  كديگر

كم كه به استخوان

ستخوان كه شامل
  

 كه نقش انقباض
 از استخوان به

استخوان كه مح 

باشد و در جاي مي
شركت كند وجود

  ي كونديل

دو استخوان قرار د
  خوان قرار دارد.

خوان به يكديگر برخ

  

و محل اتص تر زرگ
ور عروق و اعصاب
 ي يا غيرمفصلي)

تر از حفره عمق  كم
   استخوان

نار هم قرار گرفتن

نام اپي  تحتاني (به

 مفاصل و عضلا

وقاني و تحتاني اس
روفي بين ديافيز
ز ديافيز است كه
ر وسط استخوان

بندي كه سطوح 
ي موجود در غضر

هاي شفاف با رشته

اي و با رشته  رشته

ارتجاعي و داراي ر
صال استخوان به يك
 بافت همبند متراك

  شش ندارد.
صال عضله به اس

باشد. ي كلاژن مي
بند تخصص يافته

اي كه  برجسته
  شود.  مي

رويي باريك بر 
  تاندون است.

ي گرد و بزرگي م
در تشكيل مفصل ش
ي كوچكي بر روي

اي كه بين د جسته
ي كه در لبه استخ

ي استخ ه دو كناره

ور عروق و اعصاب
  ي كوچك

بزاي كه از تكمه  ي
عمق، جهت عبو كم

عمق (مفصلي ي كم
ي بسيار كوچك و
عميق در ضخامت
ي عميقي كه از كن

  شود. مي
 انتهاي فوقاني و

  باشد. فيز) مي
   با طول كم

استخوان،

انتهاي فو
لايه غضر
قسمتي ا
كانالي در
بافت هم

هاي سلول
شن  غضروف

غضروفي 

غضروف ا
محل اتص
از جنس

قابليت كش
عامل اتص

هاي رشته
بافت همب  .

قسمت  
منشعب

برجستگياي  صره
عضله يا ت

برجستگي   فمور
بخواهد د

برجستگيتخون 

ي برج لبه
ا تورفتگي

محلي كهن 

محل عبو
برجستگيخوان 

برجستگي
شياري ك
فرورفتگي

فرورفتگي 
ي ع حفره

فرورفتگي
تشكيل م

داراي دو  ا
نام ديا (به

استخوان

  مثال
__  
__  
__  
__  
__  
__  

اي، ديواره ميان ده

اي، ديسك بين ره

  گلوت 
  پا و ... پ، مچ

  و رأسي و ...

 دو سر بازويي و ...
ستخوان تمپورال

اي، خار خاصر هره
ASIS...و (  

 خارجي استخوان

لي و خارجي استخ

  لياك و ...
  سترنال و ...

(لوئيس) استخوان

...   
چك و بزرگ استخ

  يد

 ر استخوان فمور
  ل
 

س، استخوان اولنا

  د، هميت

هاي دند غضروف
  بيني و ...

ديسك بين مهر
  پوبيسي

لاله گوش و اپي
مفصل زانو، هيپ
ليگامان عرضي و

  تاندون آشيل

عضله شيپوري،
زائده ماستوئيد اس

ي خار مه زائده
Sقدامي فوقاني (
كنديل داخلي و

كونديل داخل اپي
  هومروس و ...

ستيغ كرست ايل
بريدگي سوپرااس
زاويه استرنال (

  استرنوم و ...
سوراخ مگنوم و

هاي كوچ توبر كل
  هومروس

توبروزيتي دلتوئي
  اي دنده ناودان

  حفره گلنوئيد
حفره كوچك سر
سينوس پارانازال

ي اوربيت حفره

هومروساستخوان 

استخوان كافوئيد
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  بي/ ريشه
Arte  

Ven/o or 
__ 
__ 

Atr  
Vent 
Car 

__ 
__  
__  
__  
__  
__  

Isch  
__ 

هاي بدن. ي بافت

   خون

  ن

شكل تركيب
eri/o

r phleb/o

__

__
ri/o

tric/o

rdi/o

__
__
__
__
__
__
emia

__

ظ محيط داخلي

ه گردش

ه گردش خون

  يسي
Arte 
Vei 

Capil 
Valv  
Atriu 

Ventr 
Hea 

Blood pr 
Hyperte 
Hypote 
Throm 

Bloo 
Pul 

Ische 
Angiog 

  
هومئوستاز و حفظ

 و دستگاه

  

خون و دستگاه
  

انگلي
ery

in

llary

lve

um

ricle

art

ressure

ension

ension

mbosis

od

lse

emia

graphy

  

باشند. ها مي كت
ط داخلي يعني ه

خون

خ

  ن

  ن
  د

 
  

  در رگ)

  رساني)
   عروق خون)

سرخ رنگ است.
  شده است.

هاي قرمز و پلاك
داشتن محيط نگه

گاه گردش خون
  فارسي

سرخرگ يا شريان
سياهرگ يا وريد

  مويرگ
  دريچه
  دهليز
  بطن
  قلب

  فشارخون 
 فشارخون بالا
فشارخون پايين
ز (تشكيل لخته د

  خون 
  نبض

مي (كاهش خونر
 (تصويربرداري از

ا جريان دارد و س
ها تشكيل ش بول

گلبولي سفيد، 
واخت و طبيعي ن

  ل

6  

مربوط به دستگ

س

ترمبوز

ايسكيم
آنژيوگرافي (

ها يال كه در رگ
ش پلاسما و گلبو

هاي  شامل گلبول
نواومي خون: يك

فصل

  
  

  
  
  
  
  
  

* اصطلاحات م
  

 

  * خون
) بافتي سي1
) از دو بخش2
ها ) گلبول3
) نقش عمو4

*

 

*



ليتـر   5/4 زن    

  هند).

  د.

ـه آن تحريـك      

 

  ه شش)

و در بـدن يـك

 

ده يير شكل مي

نند وارد آن شوند

  باشد. ن مي
شـده كـه نتيجـ

 شود. تجزيه مي

CO  بافت بهاز

 دارد. مي

ليتـر و 5 مـرد      

 ها. و هورمون د

  
ها تغي عبور از رگ

توان ي سديم نمي

تر مكعب در زنان
هـا ش ين از كليـه       

حال و مغز قرمز ت

2ه بافت و حمل

  ح

ي بدن را نگه م

ط در بـدن يـك

 پروتئين، ليپيد
 د.

 باشد.

  ت گويند.

  

ميكرون است. 7
تجاعي خود در ع

هاي نند ولي نمك

  ت لازم است.
مت ون در هر ميلي

شـح اريتروپـويتي

 آن در كبد، طح
  

  ه دارند.

  شد.

سيژن از شش به
  ن.

عادل آب و املاح

ازيب -دل اسيدي

طـور متوسـط ـه     

ها، گلوكز،  يون
قرمز تيره را دارد

ب تر مي خاطر تيره

 سفيد لكوسيت

  درصد است)
درصد) 45ردان 

  كند. يير مي

5/7طور متوسط 
ده از خاصيت ارت

  باشد. ي
كنن مز عبور ميقر

  ود.
  روند.  بين مي
و كبالت ن، مس
ميليو 5/4دان و 

عـات) باعـث ترش

ته شده و اجزاي
شود. دن دفع مي

پلاسم بدون دانه

  د.

باش ميمتر مكعب 
  وز گويند.

 

  صل ششم

ي بدن (حمل اكس
هاي دفعي بدن ه
بازي و حفظ تع - 

  ي هدف.

هموگلوبين تعاد

 اسـت يعنـي بـ

ا، آب و املاح و
و خون وريدي ق

همين خ شده به
 دگي) دارد.
هاي و به گلبول

د 45تا  40 آن 
درصد و مر 42ن 

ني و سرطان تغي

ط به شد و قطر آن
باشند (با استفاد ي

ذپذير انتخابي مي
احتي از گلبول ق
شو وي ساخته مي

كنند و بعد از مي
اسيدفوليك، آهن

ن در مردوميلي 5
صوصـا در ارتفاع

  باشد. مز مي
صورتي كه شكست
قداري آهن از بد

ر و بعضي سيتوپ
 باشند. ي

ون دانه هستند
  شوند. مي

م هزار در هر ميلي
كه به آن لكوسيتو

 مل فاگوسيتوز)

فص

هاي ذايي به بافت
ي بدن به دستگاه
-ظ تعادل اسيدي

هاي ريز به بافت ن

ها و ه ت، فسفات

ن تشـكيل داده

ها و قرمز، پلاكت
گ قرمز روشن و
كسيژن اشباع نش
كوزيته (چسبند
مز اريتروسيت و

جم خون (ميزان
ردان است (زنان

خو ي از قبيل كم
  قرمز)

باش ف ضخيم مي
يت ارتجاعي مي

ي نفوذچنين غشا
را هاي پتاسيم به

حال و بافت لنفاو
روز عمر م 120 

،B12 ويتامين
/5هاي قرمز  ول

ژن به بافـت (خص
دن گلبول قرمش

ص  از بين رفته به
 قاعدگي زنان مق

  يد)
دا سيتوپلاسم دانه

دار مي ها دانه يت
ها بد  ائوزينوفيل

 لنفاوي ساخته م
ه 10تا  5طبيعي 

يابد ك فزايش مي
ن از باكتري (عم

  
سيژن و مواد غذ

هاي واد زايد بافت
ماي بدن و حفظ
شحات غدد درون

  شار اسمزي
كربنات  كمك بي

ن بدن را خـون
  جود دارد.

  ن
هاي سفيد و ول

خون شرياني رنگ
خون وريدي از اك
خون حالت ويسك

هاي قرم ل ه گلبو
  

قرمز به حجلبول 
از مرتر  كم ندكي

هايي ن در بيماري
هاي ق ها (گلبول

سط نازك و اطراف
ته و داراي خاصي
موگلوبين و همچ
ه كز، اوره و نمك
غز استخوان، طح
ي قرمز حداكثر
خت گلبول قرمز
توسط تعداد گلبو
يدن كافي اكسيژ
خوان و ساخته ش

ماه 4رمز بعد از 
مدفوع، در زمان

هاي سفي (گلبول
سياند. بعضي   سته
ها و مونوسي سيت

فيل، بازوفيل و ا
ستخوان و بافت ل
شخص سالم و طب
فونت تعداد آن اف

 نقش: حفظ بدن

  

 
* اعمال خون

) انتقال اكس1
) انتقال مو2
) تنظيم دم3
) انتقال ترش4
) حفظ فش5

خون با 

 
1

وزن 14
خون وج
* تركيبات خون
پلاسما، گلبو

خ 
خ 
خ 
به 
* هماتوكريت

) نسبت گل1
) در زنان ان2
) ميزان آن3

ه * اريتروسيت
) داراي وس1
) فاقد هست2
) داراي هم3

آب، گلوك 
) توسط مغ4
هاي ) گلبول5
ساخ اي) بر6
طور مت ) به7
) عدم رسي8

مغز استخ
) گلبول قر9

) همراه م10
ها ( * لكوسيت

) داراي هس1
لنفوس 
نوتروف 

) در مغز اس2
) در يك ش3
) در اثر عفو4
ينتر مهم) 5
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  شه

 

 

  هاي بدن.

  س

شكل تركيبي/ ريش
__  
__ 
__ 

Laring/o 
Pulm/o 

Pheum/o 
__ 

Pharyng/o

Pleur/o 
Trache/o 

__ 
__ 
__ 

Bronch/o 
Bronchiol/o

ه سلولوساز  خت

 ت.

  ه تنفس

دستگاه تنفس

ش
 
 
 

M 
 

 

 
T 
 
 

ك حاصل از سوخ

هستها  ونشيول

دستگاه

  

  

Resp(  
  انگليسي

Epiglottis

Expiration

Inspiration

Larynx 

Lung 

Mediastinum

Pharynx

Pleura 
Trachea 
Asthma 

Influenza

Tuberculosis

Bronchus

Bronchiol

فع گاز كربنيك
   است.

ها و برو ، برونش

piratory syst

سيژن بافتي و د
ي) درست شده
ق، حنجره، ناي،

emگاه تنفس (

  فارسي
  گلوت اپي

  دم
  دم

  حنجره

  ريه

  ميان سينه
  حلق
  جنب
  ناي
  آسم

  آنفلوانزا
  سل
  نايژه
  نايژك

فسي، تامين اكس
ها (بافت تنفسي
شامل بيني، حلق

  ل

7  

مربوط به دستگ

  س
دله گازهاي تنف
ه ي تنفسي و ريه
جاري تنفسي ش

فصل

  
  

  
  
  
  
  
  

* اصطلاحات م

  

* دستگاه تنفس
مبا) نقش: 1
از مجاري) 2

مج 

*

*



 

 

ــر ايــن  و در زي

 شود. سترده مي

  د.
ود. درمــان آن 

 شود. ني باز مي

ريكـات شـديد     

هـا فـرد    ضـروف   

cباشــد و ) مــي

خاط تنفسي گست
  دهد.

باشند مي فوقاني)
شــو  ديــده مــي 

 طرف حلق بيني

  شود. ده مي
ـره شـده و تحر

 يرد.

 (بعضـي از غض

onchaكونكــا ( 

ز اين طريق مخ
د سي را انجام مي
 و ماكزيلا (فك ف
ـوگرافي راحــت

ناحيه است و به

ره قرار دارد راند
رد حنجـ غـذا وا          

مي شده و فرو مي

شـوند صـل مـي   

  شوند.

ــا ك م شــاخك ي
  

 منتهي شده و از
ردن هواي تنفس
ونتال، اسفنوئيد
ص آن در راديــ

 مربوط به اين ن
  شود). ي

 

ه در پشت حنجر
 اتفـاق بيافتـد

يوي از آب پر ش

  وتي)
هـم متص فـي بـه   

ش ز هم جدا مي

ــه   ــام خميــده ب ن
يني وجود دارد.

ها م ه مئاتوس) ب
ردن و فيلتره كر

هاي فرو  سينوس
ــد كــه تشــخيص

  شكل)
  شد.

كند ا برقرار مي
ميكوچك بسته 

  حلقي گويند.

  فته).
  شود. مي

حلق به مري كه
جـره اشـتباهي

هاي ري و حبابچه

جود تارهاي صو
هـاي ليف رشـته 

  صل هفتم

غه مياني بيني ا
  اند. رتبطق م

ــه اســتخواني خ
Meatحفره بي (

هاي پارانازال) س
دن، مرطوب كر
هوايي اتموئيد و

ســينوزيت گوينــ

اي قيفي ش  (لوله
باش اي مي حنجره

  ست.
و گوش مياني ر

وسيله زبان ك  به
 ار دارد.

ي  بيني را لوزه

  ت.

ده زبان قرار گر
ه مري منتهي م

  ن دارد.
شده و لقمه از ح
دن مـدخل حنج

  د.
مجاري تنفسي و

   قرار دارد.
دليل وج  كند (به
وسيله ك كه به

فص

پ كه توسط تيغ
 و از عقب با حلق
ــ شــامل ســه ورق

tusام مئاتوس (

  پوشانده است.
ي بيني (سينوس
ي مثل گرم كر

هاي ه مل: سلول
هــا، س  ســينوس

  ت.

ل در عقب دهان
 دهاني و حلق ح

 ر گرفته است.
 حفرات بيني اس
تباط بين حلق و
ط در زمان بلع
هاي كام نرم قر
 زير مخاط حلق

  حلق است.
ن قرار گرفته است

ست (پايين قاعد
ع شده است و به
 آن تنفس جريان
ل حنجره بسته ش
در مسـدود شـد

كند سرفه بروز مي
 آب حنجره و م

ن در امتداد ناي
توليدتواند صدا 

ف بزرگ و كوچك
  ند)

  ي
ني راست و چپ
ه ناحيه صورت
طرفــي بينــي ش
نا ها فضاهايي به

نكاها را مخاط پو
ي ها مجاور حفره
هاي نفسي ويژگي

هاي پارانازال شام
ــاب و عفونــت

 و يا جراحي است
Phar(  

شكل وسيع و بي
حلق بيني، حلق

  ي:
لاي كام نرم قرار
تداد حد خلفي

ر استاش كه ارتب
شه باز است (فقط
ن كوچك در انته
لات لنفوئيدي ز

  اني:
 مياني فضاي ح
تداد حفره دهان

  اي: نجره
 تحتاني حلق اس
قب حنجره واقع
اقع معمولي از آ

خلريان بلع مد
ر هنگـام بلـع د

صورت س سي به
هنگام خفگي با

Lary(  
 حلق و از پايين
ت هواي بازدم مي
 قطعات غضروف
ان د و بعضي زوج

  

 
* حفرات بيني

) شامل بين1
) از جلو به2
) جــدار ط3

ه شاخك
) روي كون4
ه ) سينوس5
) مخاط تن6
ه ) سينوس7

بــه التهــ 
دارويي

rynx* حلق (

) فضايي و1
) شامل ح2
حلق بيني) 3

در بالا -
در امت -
شيپور -
هميش -

زبان 
تشكيلا -

) حلق دها4
بخش -
در امت -

) حلق حنج5
بخش -
در عق -
در مو -
در جر -
اگر در -

تنفس
در ه 
nx* حنجره (

) از بالا به1
) با عبور ه2
) تعدادي3

و بزرگند
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09195733284هرمزگان (آقاى زارعى)09196829280رفسنجان (آقاى یوسفى)

09195730155همدان (آقاى سورى)09199101245زاهدان (آقاى مهمان دوست)

09195907204یاسوج (آقاى مرتضوى)09192705871زنجان (خانم دکتر هوشیار)

09199101243یزد (خانم آزاد)09197781944سارى (آقاى دکتر اکبرى)
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