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  دعای ̶۠ش از ϐطاԾϨه
  

  
  

  اَللهم اَخرِجني من ظلُمُات الوهمِ واَكرِمني بِنُورِ الفَهمِ 
 كلُومن علَينا خَزائانشُر ع و حمتَكر لَينا اَبوابح عافت ماَلله  

  بِرَحمتك يا اَرحم الراّحمينَ
  
  

  सی ف˶ۭ و ऋا҆ی Уدار ࣛ цور Χ̣م  यا از ॐری҃یࣿوردگارا، خارج իن 
  सی داЮ˙ت را ࣛ اϲࠤد رὁت  ࣿوردگارا، ب˷شای ࣳ ما सेی رο̖̩ت را و ب˷ܨۿران Ћ̾ج

  պࣶن ώܧ܊با॑ن ώܧ܊بان уو ای
  
  
  

  

  
  

ي مؤلف، مترجم و ناشر آن  دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
كــاري   كلي بــدون اجــازه از پديدآورنــدهاســت. تكثيــر و فــروش آن بــه هــر شــ

غيراخلاقي، غيرقانوني، غيرشـرعي و كسـب درآمـد از دسـترنج ديگـران اسـت،       
ــروز  ي ايــن عمــل نادرســت، موجــب رواج بــي  نتيجــه اعتمــادي در جامعــه و ب

  گردد. آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم



  

 

  
 
 

  يميوشيبنكات داغ 
  

  
  

  هاي علوم پزشكي كليه گرايشويژه 
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  طԾ͗ҭه զϓن у ࣼॡوϪࠤد:
  ي خردمندي است. سپردن كار به اهلش نشانه

  ايم تا محصولي شايسته را تقديم شما عزيزان نماييم. هاي آموزشي تمام تلاش خود را به كار گرفته براي توليد بسته
ترين اساتيد  بباشد و به قلم مجر روزترين منابع كنكور مي اي كه پيش روي شماست براساس معتبرترين و به مجموعه

  جويي در زمان و هزينه شما خواهد شد. تأليف شده است و مطالعه آن موجب صرفه
گر توانايي اين گروه در راستا اهـداف   بيان در دهه اخيرارائه بالاترين آمار قبولي در كنكور كارشناسي ارشد و دكتري 

ي  شـك از جملـه   نـيم كـه مجموعـه حاضـر، بـي     تـوانيم ادعـا ك   ساله مـي  17اي  باشد. اينك با اتكا به تجربه خود مي
  باشد. هاي آموزشي در عرصه كنكور مي ترين بسته ترين و تضميني كامل

  هاي آموزشي: هاي بسته برخي از ويژگي
 روزترين منابع كنكور منطبق با معتبرترين و به 

  اساتيد كنكور ترين مجربگردآوري و تأليف توسط 

 به بيان ساده و روان تدريس مطالب از سطح پايه تا پيشرفته 

 انتقال بهتر مفاهيم با استفاده از شكل، جدول و نمودار 

 ي طراحي سوالات كنكور تأليف مبتني بر نحوه 

 جاي مطالعه چندين منبع مختلف مطالعه يك منبع منسجم به 

 بدون نياز به مدرس و منبعي خودآموز   
براي قبولي بـه شـما داوطلبـان     ضمانتيير را به عنوان هاي آموزشي استفاده از خدمات ز اينك علاوه بر مطالعه بسته

  كنم؛ عزيز توصيه مي

  (Hot Points)داغ  نكات -
 يبنــد دوران مــرور و جمــع يبــرا يســينو بــه خلاصــه يازيــن گــريزمــان بــه نفــع شــما در حــال گــذر اســت؛ د بــار نيــا

  داشت ... دينخواه
 نـان يخـود اطم  يهـا  به خلاصه اي شوند يم يار سردرگمدچ يسينو خلاصه يمنابع برا ي از مطالعهپس  داوطلباناكثر 

كـه نكـات و    كننـد  يتصـور م ـ  اشـتباه به  گاهي هم !!!شود ياز حجم منبع م شيها ب حجم خلاصه يگاه يندارند. حت
  اند. اند مهم كرده نيرا كه گلچ ينكات ايدر چارچوب كنكور است  شانيها خلاصه
پس از مطالعه قادر به داوطلبان اصول و قاعده است كه اغلب  ير داراكنكو يبرامطالب  يسينو كه خلاصه ميكن توجه

نكـات را در  منبـع   نيكـه اسـتانداردتر   مي ـا كار گرفته منظور تمام تلاش خود را به ني. به همنيستندآن  حيانجام صح
  .مييشما نما ميتقد كنكورچارچوب 

  .است يبند جمعو دوران مرور  يمنبع برا كينكات داغ فراهم كردن  دياز تول هدف



  

 

  نكات داغ: هاي يژگيو -
  كنكورمنابع  نيروزتر و به نياز معتبرتر برگرفته   
  يموضوع يبند به صورت طبقه ياز نكات كنكور يا مجموعه   
  حجم ممكن نيتر قابل ملاحظه سوالات كنكور در كم پوشش   
  يبند دوران مرور و جمع يمنبع برا نيتر مناسب   

  

  خوش بود گر محك تجربه آيد به مياني: هاي آزمايش آزمون -
داوطلب شجاع كيست؟ داوطلبي است كه خود را مورد سنجش و ارزيابي قرار دهد تا پـيش از آزمـون سراسـري بـه     

هاي آزمايشي شـركت   كنيم كه در آزمون ها را تقويت نمايد. صادقانه به شما توصيه مي نقاط ضعف خود پي برده و آن
  با خود (سنجش) و با ديگران (ارزيابي) مقايسه و نقاط ضعف و قوت خود را شناسايي نماييد. كنيد تا بتوانيد خود را

  براي موفقيت هوش كافي نيست، جسارت لازم دارد. ي:زير مشاوره و برنامه -
افـراد  حتمـاً از   دي ـكن نيخود تدو ياستاندارد برا يمطالعات ي با توجه به زمان آزادتان برنامه ديتوان يكه نم يدر صورت

شما قـرار   اريخود را صادقانه در اخت اتيكه تجرب ي. افراددياند كمك بخواه موفق بوده ريمس نيبا تجربه كه خود در ا
  .دهند يمختص شما انجام م يو جسم يروح يها يژگيو و يانزم طيمناسب با شرا يزير و برنامه دهند يم

  كتاب تست:  - 
  در كنكور، تست است. يريادگيواحد  نيتر كوچك
تست مجموعه (تست كنكـور)   يها از كتاب ديخود را پس از مطالعه بسنج يريادگيسطح  كه نيا يبرا ديتوان يشما م

 ي نحـوه  توانند ياند و م شده يبند طبقه يصورت موضوع ها به كتاب ني. ادي) استفاده كنيفيتأل يها و ماطراحان (تست
  .نشان دهند امصورت واضح به ش ها را به طرح سوالات كنكور و سطح آن

  :يبند دوران مرور و جمع يمنابع برا نيتر مناسب تميالگور يها نكات داغ و كتاب يها درسنامه  - 
زمـان   يس ـينو خلاصـه  يخـود هسـتند و بـرا    يها و مرور آموخته يسينو مطالعه نگران خلاصه نيداوطلبان ح تر شيب
بـا   گـر يزمان بـه نفـع شـما در حـال گـذر اسـت و د       بار نيكه ا ميده يبه شما مژده م نكي. اكنند يرا صرف م ياديز

  .ديندار يسينو خلاصهبه  ازين تميالگور يها نكات داغ و كتاب يها استفاده از درسنامه
  

 .ديينما امكيپ فقط و فقط 09191685970خود را به شماره تلفن همراه   انتقاد سازنده ايو  شنهاديپ ديتوان يم شما

  
  مشاور و مدير توليد

  خليلياميرحسين 



  

 

  طԾ͗ҭه զϓن ϋؤϨف:
  

  كتاب به ما لطف فرمود. نيا هيكه در ته كتايخداوند  كران يحمد و سپاس ب
ورود به مقاطع بالاتر وجود دارد، لـذا   يبرا انيآزمون كنكور و رقابت فشرده دانشجو يبرگزار

  است. يگشا باشد، ضرور راه ريمس نيكه در ا يكتب و منابع فيتال
 يابي ـ دست ياست در راستا يكوشش ده،يفراهم گرد ينيبال يميوشيب نهيكتاب كه در زم نيا

  .گردد يم يمندان به علوم پزشك علاقه ميدر آزمون كنكور كه تقد تيبه موفق
. مطالـب  باشد يم يليخلگستر  انتشارات آناهيدنكات داغ  يها حاضر از مجموعه كتاب كتاب

 نيتر شيحجم، ب نيتر ا خواندن كممحترم بتوانند ب انياست كه دانشجو يا كتاب به گونه نيا
  را داشته باشند. يبازده

مطالب  هياست كه كل يا نكات به گونه نيتر مهم انيكتاب نگارش روان و ب نيا يها يژگيو از
  وجود آورد. را با خواننده به يكيارتباط نزد تواند يم زيرا قابل درك ساخته و ن ميو مفاه

 ني ـهر گونه نظر و انتقاد را نسبت بـه ا  شود يتقاضا مو داوطلبان محترم  انيتمام دانشجو از
  ارسال كنند. نجانبيا ليميكتاب به ا

و  يل ـيخل نيرحس ـيام يو انتشـارات مخصوصـاً آقـا    فيكاركنان واحـد تـأل   هياز كل تينها در
  سركارخانم آرده كمال تشكر را دارم.

  
  با آرزوي موفقيت
  گروه مولفان

Email:  
hamidreza.totonchi@yahoo.com  
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 آب:  

 ـ   يضرور ياتح ياست كه برا يمياييترين مواد ش  از مهم يكيآب    يناست و فقـدان آن سـبب از ب
 ـبا  نسبت عكس. مقدار آب در بدن گردد  يم حياترفتن   ـ يشبـدن دارد و افـزا   يمقدار چرب  يچرب

  .شود  يموجب كاهش آب بدن م

  
 تنظيم حجم آب :  

  :هاي دخيل در تنظيم آب بدن  هورمون 
 ADH ين يا هورمـون ضـدادراري  (وازوپرس ،(ANF پپت) يمدفـع كننـده سـد    يـزي دهل يـد ،(

  آلدوسترون
 ADH ين يا هورمون ضدادراري(وازوپرس(  

  فصل

  1  ها  تالكترولي -و باز داسي -نكات آب
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 ها  تالكترولي - زو با داسي - بنكات آ

Hباشد يعني تر  بزرگ aKهرچه   وA  است و تمايـل   تر  اسيد قويي توليد كرده و لذا تر  بيش
Hدادن  ي به از دست تر  بيش   .دارد  

ــان از   ــهولت بيـ ــراي سـ ــي aPKبـ ــتفاده مـ ــه    اسـ ــورت روبـ ــه صـ ــه بـ ــود كـ ــف   شـ رو تعريـ
aشود.  مي aPK log k   

ي بـه  تـر   بـيش باشـد، اسـيد تمايـل     تـر   كوچـك  aPKدر اين حالت برعكس حالـت قبـل هرچـه    
Hدادن  ازدست   است و برعكس. تر  قويدارد و اسيد  

   هندرسـن را از رابطـه   PHشـوند مقـدار     سيدهاي ضعيف كه به طور جزئـي تفكيـك مـي   در مورد ا 
  شود:  محاسبه مي هاسلباخ

a
[A ]pH pK log
[HA]


 

  

 :تيتراسيون اسيد ضعيف  
ره قط ـ  كه به صورت قطـره باز قوي رود. در اين حالت با استفاده از يك   كار مي  به aPKبراي تعيين 

Hشـود و   شود ميزان تفكيك اسيد ضعيف زياد مي  به محلول اسيد ضعيف اضافه مي   ي تـر   بـيش
شود و فقط باز مزدوج آن   كه در نهايت كل اسيد ضعيف دپروتونه و تفكيك مي  كند تا اين  توليد مي
A(نمك يا د. مان  ) در محيط باقي مي 

  

  
  PH PK HA A   

 
  : غلظت اسيد و نمك آن برابر است  

  PH PK HA A   
 

  است.  تر  بيش: غلظت نمك 

  PH PK HA A   
 

  است.  تر  بيش: غلظت اسيد 

 [HA] [A ] ــه نقطــه aPHايــم و  رســيده aPKيعنــي ب PK ــا  از ايــن ن ــه بعــد ب قطــه ب
OHافزودن  غلظت نمكتر  بيش ،[A ] شود.  مي تر  بيش  
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 مينكات آنز

 هاي ويتاميني  كوآنزيم
 نقش متابوليكينوع اتصالويتامين علائم كوآنزيم

 DNAبراي تيمين در 
-Adenosyl بالامينآدنوزيل كو B12B12 نوآرايي درون مولكولي پروستتيك 

-Methyl متيل كوبالامين B12  B12 متيلهاي   انتقال گروهپروستتيك 

 انتقال الكترونبستراكوسو C  -  آسكوربات
 سيس رتينالدئيد 11شركت در روند بينايي به فرم كوسوبسترا A -  رتينال

 هاي گلوتامات  كربوكسيلاسيون بعضي از ريشهپروستتيك K  - Kويتامين 
  

 هاي متابوليتي  كوآنزيم
 نقش متابوليكي نوع اتصال علائم كوآنزيم

S -آدنوزيل متيونين SAMگروه متيل انتقال كوسوبسترا 
3  -5- فسفوآدنوزين  - فسفوسولفاتPAPSانتقال گروه فسفات كوسوبسترا 

 فسفريل يا نوكلئوزيلهاي   انتقال گروه كوسوبستراNTPs  ها نوكلئوزيد تري فسفات
  -UDPقندهاي 

 -CDPهاي   الكل
 -  
 - 

  هاي قندي در متابوليسم قندهاانتقال گرو كوسوبسترا
 الكلي در سنتز فسفوليپيدهاهاي   انتقال گروه

 تنفسيي  انتقال الكترون در زنجيره كوسوبسترا Q يوبي كينون

 ليپوآميد
هـــاي   آســـيل در طـــي واكـــنشهـــاي   انتقـــال گـــروه پروستتيك - 

 دكربوكسيلاسيون اكسيداتيو
 ون در طي متابوليسم برخي اسيدهاي آمينهانتقال الكتر كوسوبسترا -  تتراهيدروبيوپترين

 احياء  –اكسيداسيون هاي   واكنش كوسوبسترا GSH گلوتاتيون
  

 هاي پروتئيني  كوآنزيم
 نقش متابوليكي بخش فعال كوآنزيم

 انتقال الكترون گروه هم ها سيتوكروم
 انتقال الكترون آهن و سولفورهاي   اتم سولفور -مراكز آهن 

 سنتز داكسي ريبونوكلئوتيدها  سولفيدريلهاي   روهگ تيوردوكسين
 سنتز داكسي ريبونوكلئوتيدها هاي سولفيدريل  گروه گلوتاردوكسين

 ها)    (زيموژنها پروآنزيم 
يك يا شكسته شدن شوند و بعد توسط   ساخته و ترشح مي صورت غيرفعال  بهها ابتدا   برخي از آنزيم 

 پروآنـزيم (زيمـوژن)  هـا را    ايـن آنـزيم   فرم غيرفعالآيند.   درمي صورت فعال  چند پيوند پپتيدي، به
باشـد.    ها در برابر خودهضـمي مـي    صورت پروآنزيم جهت محافظت بافت  ها به  گويند. سنتز آنزيم  مي

شـوند و    صورت غيرفعـال سـاخته مـي     ي گوارشي، سيستم انعقاد خون به  هاي شيره  بسياري از آنزيم



  

  
  
  
  
  
  
  دارند.زيادي  تنوع شيميايياز تركيبات هستند كه  ناهمگونليپيدها گروهي 

  
 باشند.  مي در بدن انرژيي  ها اشكال اصلي ذخيره ها و روغن چربي  
  باشند. شده مي بسيار احياءاسيدهاي چرب فرم مشتقات هيدروكربني  
 دهند.  را نسبت به قند با گرم مساوي به دست مي يتر  بيشسوزند و انرژي   مي هاي هوازي ورزشها در   چربي  
  باشـد و    مي كربوكسيلكه داراي گروه  سرو قسمت  آب گريزروكربني هيد دماسيدهاي چرب داراي يك

  شود. آن محسوب مي بخش قطبي
 گذاري اسيدهاي چرب:  هاي شماره  سيستم  

  دهد.  را بخود اختصاص مي 1يا  1شماره  ،كربوكسيلدر اين روش گروه  :روش دلتا 
  دهد.  را به خود اختصاص مي 1: در اين روش كربن متيل انتهايي شماره روش امگا  

  فصل

  6  دهايپينكات ساختمان ل
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  مسنتزه:  

)هاي متنيلي   ساختمان حلقوي تتراپيرولي با پل ها  پورفيرين  CH )  ها دارند.  بين پيرول  
پورفيرينوژن شامل اوروپورفيرينوژن، كوپروپورفيرينوژن و پروتو پورفيرينـوژن   3ر مسير سنتز هم د 

  شوند.  توليد مي
  

  
شـود،    هاي پسـتانداران( بـه جـز گلبـول قرمـز كـه ميتوكنـدري نـدارد) سـنتز مـي            در اكثر بافت هم 

 هــا  ســيتوكرومو  هموگلــوبينبــه علـت شــركت در ســاختمان   كبــدو  مغــز اســتخواندر  هــمسـنتز  
ــت  ــيشاهمي ــر  ب ــم ي دارد.ت ــون   ه ــك ي ــرو  داراي ي ــن ف Fe)آه )2   ــرول ــه تتراپي ــك حلق و ي

  باشد.  مي IXپروتوپورفيرين 

  فصل

  Heme(  12هم ( سميمتابول
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محكـم آن اسـت.    رزونانسـي وجود اشكال  دهنده باشد كه نشان  يكي از پايدارترين تركيبات مي هم 
 پـورفيرين هاي غير آنزيمي و توسط نور به   و سريع تحت واكنش ندها ناپايدارا  پورفيرينوژنبنابراين 

  شود.  ي است تبديل ميتر  بيشكه داراي رزونانس 
اكسيداسيون پروتوپورفيرينوژن به پروتوپورفيرين تنها اكسيداسيون كاتاليز شده آنزيمي در مسير سـنتز   

  شود.  و توسط نور انجام مي ر آنزيميغيپورفيرينوژن  -باشد، تمام تبديلات پورفيرين  پروفيرينوژن مي
شروع و پايان نيز در ميتوكندري  همو سنتز  اند ميتوكندرياييو  اند سيتوزوليهاي اين مسير   آنزيم 

 .يابد  مي
  

 
 

 مسنتز ه 
 شود  با تراكم گلايسين و سوكسينيل كوآ شروع مي همسنتز  

آمينولولينات -δر ميتوكندري د سنتاز ALAگلايسين به همراه سوكسينيل كوآ تحت آنزيم  
)ALA( كند.   را توليد مي  

ضـروري اسـت) و مكانيسـم      Glyبـراي فعـال كـردن    PLPباشـد (   مـي  PLPاين آنـزيم وابسـته بـه     
  باشد.  مي باز شيفآن يك 

  .را برعهده داردمحدودكننده سرعت سنتز هم اين آنزيم مرحله  
ــص در   ــين   ALAنقـ ــنتاز و همچنـ ــود سـ ــامي  PLPكمبـ ــا ويتـ Bن يـ ــه   6 ــر بـ ــي منجـ آنمـ

 گيرد)  شود (آنمي كه تجمع آهن را داريم ولي سنتز هم صورت نمي  ميسيدروبلاستيك 
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) II) و هيـدروفيل (گـروه   Iي ليپوفيـل (گـروه     ها براساس ساختار شـيميايي بـه دو دسـته     هورمون 
  هاي هركدام در جدول زير آماده است:  شوند، كه ويژگي  تقسيم بندي مي

 (هيدروفيل) IIگروه  (ليپوفيل) Iگروه  ويژگي

 انواع
نســـي،  هـــاي اســـتروئيدي (ج   ) هورمـــون1
ــورتيزول)  آل ــترون، كــ ــدي،2دوســ  ) تيروئيــ
 )A) رتينوئيدها (ويتامين 4تريول،   ) كلسي3

  ) پپتيدي1
  (TSH , FSH , LH , hCG)) گليكوپروتئيني 2
 ها (آدرنالين، نورآدرنالين)  آمين  ) كاتكول3

 ندارند دارند ناقل پلاسمايي
 نيه يا چند دقيقه)كوتاه (چند ثا طولاني (چند ساعت تا چند روز) عمر  نيمه

 سطح سلول (غشاء) داخل سلول (هسته يا سيتوزول) وضعيت گيرنده
 ، تيروزين كينازcAMP ،cGMP ،Ca2+ ،IP3 هورمون -كمپلكس گيرنده پيامبر ثانويه

 سريع آهسته پاسخ فيزيولوژيك
  

 ي، مشـتق اسـيدآمينه و   پروتئين ـ هـا   آن تـر   بـيش ها ساختار شيميايي متفاوتي با يكديگر دارنـد، كـه     هورمون
  ها بررسي و براي هر كدام مثالي زده شده است.  باشند، در جدول زير هورمون  استروئيدي مي

 مثال ماهيت
 ) گلوتامات (به عنوان نوروترانسميتر)2) گليسين 1 اسيدآمينه

 مشتق اسيدآمينه
  نين  ) سروتو2نفرين، دوپامين)      نفرين، نوراپي  ها (اپي  ) كاتكول آمين1
  ) گابا  5) هيستامين                   4) ملاتونين                   3
 ) تورينT4         ( 8و  T3هاي تيروئيد (  ) هورمون7كولين                 ) استيل6

 توسين  ) اكسيTRH     2 (GnRH        3 (ADH          4) 1 اوليگوپپتيدي
 ) گلوكاگنCRH     2 (ACTH        3 (GHRH       4 (GHIH       5) 1 پپتيدي  پلي

 تونين  ) كلسي5) پاراتورمون    4) پرولاكتين      3) هورمون رشد  2) انسولين   1 پروتئيني
 ) اريتروپويتينTSH     2 (FSH            3 (LH             4 (hCG          5) 1 گليكوپروتئيني

 استروئيدي
  ) پروژسترون 3) آلدوسترون     2                     ) كورتيزول  1
 ) كلسي تريول6) تستوسترون   5ها                          ) استران4

 ها  ) لكوترين3) ترومبوكسان   2) پروستاگلاندين                 1 ايكوزانوئيدي
 اسيد رتينوئيك پلي ايزوپرنوئيدي

 ها در خون:  ناقلين هورمون    
 1كه يك  ) يا ترانس كورتينCBGگلبولين اتصالي به كورتيكواستروئيد ( 

گلبولين كه در كبد  
  آلدسترون دارد. >پروژسترون  >شود و به ترتيب تمايل به كورتيزول   ساخته مي

يـك   اسـتروژن كـه   -) يا گلبولين اتصالي تستوسترونSHBGگلبولين اتصالي به هورمون جنسي ( 
β- استروژن دارد. >گلبولين است و به ترتيب تمايل به تستوسترون  
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   گلوكاگن  

شـود و شـامل يـك      جزاير لانگرهانس لوزالمعـده سـنتز و ترشـح مـي     αهاي   اين هورمون از سلول 
  باشد.    اسيدآمينه مي 29پپتيدي با   ي پلي  زنجيره

غلظـت گلـوكز خـون    ماند. وقتـي    پانكراس باقي مي αهاي   سلولاين هورمون به صورت ذخيره در  
  شود.   هاي هدف (كبد) منتقل مي  ترشح شده و در جريان خون به طرف سلول پايين آمد،

  كند.   ) نقش خود را در سلول اعمال ميcAMPگلوكاگن به طريق غير مستقيم (از طريق افزايش  
  شود:   مي گلوكاگن به دو طريق سبب افزايش گلوكز خون 

  شكسته شدن سريع گليكوژن كبد و آزد شدن گلوكز   
 تحريك تشكيل گلوكز از اسيدهاي آمينه   

  



  

  
  
  
  
  
  
  اند.  ها تشكيل گرديده  ها و كربوهيدرات  همراه پروتئين  ليپيدي بهغشاها از دولايه  
 هاي   مدل موزاييك سيال ساختمان غشا را همانند دريايي (غالباً شامل فسفوليپيدها) است كه در آن كوه

 كند.    ها) شناور هستند، تصور مي  يخ (پروتئين
  

  
  

  ي غشاها  دهنده  شكل: اجزاي تشكيل

  فصل

  16  و انتقال مواد كيولوژيب ينكات غشاها
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 ي غشاهاي مختلف:  دهنده  اجزاي تشكيل  

  دهنده (%)  اجزاي تشكيل  انواع غشاها
  ها  كربوهيدرات  ها  پروتئين  ليپيدها

  5  20  75  ميلين
  8  49  42  گلبول قرمز

  2  75  22  غشاي داخلي ميتوكندري
يتوكنــدري پــروتئين  ين ميــزان پــروتئين و در غشــاي داخلــي م   تــر  كــمدر غــلاف ميلــين   

  را دارد.ين ميزان تر  بيش
  ين مقدار كربوهيدرات است.تر  بيشگلبول قرمز داراي  غشا 
 ين ميزان ليپيد وجود دارد. تر  بيشدر غلاف ميلين  
  دارد. وجود   ين مقدار پروتئينتر  بيشدر غشا داخلي ميتوكندري  

 :ليپيدهاي غشا  
  پاتيك (يك سر قطبي و سر ديگر غيرقطبي) دارند.  صورت دو لايه هستند و ساختار آمفي  ليپيدهاي به 
از تركيبـات اصـلي غشـاها     (TG)گليسرول   آسيل  ليپيدهاي آبگريز نظير كلسترول استريفيه و تري 

  شوند.  نبوده و معمولاً در غشاها يافت نمي
  خارجي وجود دارد. ي  ي داخلي و هم در لايه  هكلسترول هم در لاي 
  فسفاتيديل كولين و اسفنگوميلين عمدتاً در لايه خارجي غشاي سلولي وجود دارند.  
  وجود دارند. سلوليي داخلي غشاي   فسفاتيديل سرين و فسفاتيديل اتانول آمين عمدتاً در لايه 
بيرونـي ظـاهر شـود سـلول دچـار       در لايـه  فسـفاتيديل سـرين  هـا زمـاني كـه      در برخي از سـلول  

  شود.  آپاپتوز مي
در لايه بيروني ظاهر شود پلاكت مي تواند در انعقـاد خـون    فسفاتيديل سرينزماني كه  در پلاكت 

  شركت كند.
 ي غشاي سلولي، اسفنگوميلين است.  اسفنگوليپيد اصلي و عمده 
  شود  پلاسمايي ديده نمي كارديوليپين عمدتا در غشا داخلي ميتوكندري وجود دارد و در غشاي 

 شوند:  ي غشا به دو نوع محيطي و سراسري تقسيم ميها پروتئين  
  خارجي غشاها وجود دارند.  ها عمدتاً در سطح لايه  اين پروتئين ):peripheralهاي محيطي (  پروتئين 

، محلـول نمكـي و عوامـل    PHهاي محيطي سست بوده ودر نتيجه بـا تغييـر     اتصال پروتئين 
  گردد.  ) جدا ميEDTAكننده (  شلاته

ي ليپيد غشاها از   ها از بينابين دو لايه  اين پروتئين): Integralهاي سراسري يا غشاگذر (  پروتئين 
  نمايند و به طور محكم به غشا متصل هستند.  خارج به داخل و بالعكس عبور مي

  كنيم.    اده مييا حلال آلي استف ها هاي سراسري از دترجنت  براي جداسازي پروتئين 
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 هاي سراسري  انواع پروتئين  
  اند:  هايي سراسري كه با غشا اتصال محكم دارند در زير آمده  انواع پروتئين 
  ويژگي  پروتئين

  (غشاگذر) و انتهاي آمينو در سمت خارج غشا تك زنجيري با يك قطعه ترانس ممبران Iنوع 
 LDLمانند:گليكوفورين درغشا گلبول قرمز، گيرنده

  تك زنجيري با يك قطعه ترانس ممبران و انتهاي آمينو در سمت داخل غشا  IIع نو
  مانند: گيرنده ترانسفرين

  تك زنجيري با چندين قطعه ترانس ممبران IIIنوع 
بار عرض غشا  12بار عرض غشا راطي كرده است ، آدنيليل سيكلاز كه  12ناقل گلوكز) كه  Glut (مانند:

  بار عرض غشا راطي كرده است .7دوپسين كه راطي كرده است، باكتريور
  (چند پلي پپتيد) هر كدام با يك قطعه ترانس ممبران چند زنجيري  IVنوع 

  كانال دهنده هاي تشكيل  مانند: پروتئين
  تك زنجيري بدون قطعه ترانس ممبران و داراي لنگر ليپيدي به سطح داخلي غشا  Vنوع 

- G  پروتئين Rasمتصل مي شود. بايك اسيدچرب به غشا  
  به سطح خارجي غشا GPIتك زنجيري با قطعه ترانس ممبران و لنگر  VIنوع 
 هاي اينتگرال كه در چسبندگي سلول نقش دارند  انواع پروتئين  

  
 :اينتگرين  

هـاي مـاتريكس خـارج      اينتگرين از طريق دومين خارج سلولي خود در حضور كلسيم بـه پـروتئين   
عامـل نقـص در      شـوند. جهـش در ژن زنجيـره بتـا ايـن پـروتئين        سلولي مثل كلاژن متصـل مـي  

  هاي سفيد است.  چسبندگي گلبول
 :كادهرين  

هـاي كـادهرين در سـطح      كادهرين از طريق دومين خارج سلولي و در حضور كلسيم بـه پـروتئين   
  كنند.    شود و اتصالات هموفيليك را ايجاد مي  سلول مجاور متصل مي

 :سلكتين  
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  .بCFTR  
ــه     ــر وابســته ب ــال كل ــك كان ــر    اســتcAMP ي ــاري سيســتيك فيبروســيس در اث ــه در بيم ك

  شود.  جهش غير فعال مي
 يابد.  در عرق بيماران سيستيك فيبروسيس غلظت كلر افزايش مي 

 ج. فلوپاز  
  دهد.  فسفوليپيدها را از داخل به خارج انتقال مي 

 هاي قرمز:   غشاي گلبول(RBC):  

  
  

 هاي سراسري   پروتئين ها  آن ختصاصي كه دو تايهاي ا  ي متراكم پروتئين  غشاي گلبول قرمز از يك توده
ي محيطي ديگر بـه  ها و نيز پروتئين (Anion exchange protein)3به نام گليكوفورين و پروتئين باند 

و گليسـرآلدهيد   Band 4.1هاي اسپكترين ،آنكرين(هرمي شكل)، اكتين ،تروپـو ميـوزين ،پـروتئين      نام
  باشد.   دهيدروژناز مي

 ارثـي نتيجـه جهـش در پـروتئين اسـپكترين مـي باشـد كـه باعـث كـروي شـدن گلبـول              اسفروسيتوز
  قرمز مي باشد.

  پروتئينBand 3 هـا    كـه انتقـال يـون     طـوري   باشد، به  ،پروتئين تعويض آنيوني (كانال تعويض آنيون) مي
Cl وHCo 

دهنـده    انتقـال   صـورت هـم    بـه  Band 3گـردد. پـروتئين     موجب مي RBCرا از غشاي 3
 كند.  سو عمل ميناهم
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