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، دانستن زبان انگلیسی یک مهارت ضروری است. اما یادگیری زبان باید به روشی  2025در دنیای 
 .کندیکی از منابعی است که این روند را تسهیل می  Inside Reading 1 .کارآمد انجام شود 

 اهمیت خواندن در یادگیری زبان 

درصد درک زبان را   35ی متون آکادمیک، پژوهشی در دانشگاه تورنتو نشان داده است که مطالعه 
دهد، ی واژگان را گسترش می بخشد. دلیل این موضوع مشخص است: خواندن نه تنها دایره بهبود می 

 .کندبلکه ساختارهای زبانی را نیز تقویت می 

 ی شخصی یک تجربه 

در دوران دانشجویی، برای اولین بار کتابی انگلیسی خواندم. در ابتدا سخت بود. اما بعد از مدتی،  
متوجه شدم که دیگر نیازی به دیکشنری ندارم. این تجربه باعث شد که به روش یادگیری از طریق  

 .مند شوم خواندن علاقه 

Inside Reading 1  کند؟ چگونه کمک می 

های آن  کند. تمرین دهد، بلکه مهارت خواندن را نیز تقویت می این کتاب نه تنها واژگان را آموزش می 
 .ای طبیعی یاد بگیرند کند که زبان انگلیسی را به شیوه آموزان کمک می به زبان 

 


