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پایان درباره معنای زندگی پرداخته است.  ویل دورانت در کتاب »درباره معنی زندگی«، به جستجویی بی 
های  این کتاب اثری فلسفی است که نه تنها به سؤال بزرگ معنای زندگی پرداخته، بلکه به پرسش 

پیرامون آن مانند هدف وجود انسان، اهمیت روح و جسم، و رابطه انسان با دیگر موجودات و جهان  
های مختلف در تاریخ بشر، از فیلسوفان  پردازد. دورانت در این اثر به بررسی اندیشه پیرامون می 

های مختلف  کلاسیک گرفته تا اندیشمندان مدرن پرداخته و از این طریق معنای زندگی را از جنبه 
 .کندبررسی می 

دهد. او از  اند، توضیح می های مختلفی را که در تاریخ بشر مطرح شده دورانت در این کتاب فلسفه 
شناسی  تر مثل اگزیستانسیالیسم و روان های مدرن های هراکلیتوس و افلاطون گرفته تا دیدگاه اندیشه 

ها به  دهنده آن است که مفهوم زندگی برای انسان ها نشان کند. این تنوع در دیدگاهتحلیلی را بررسی می 
طور گسترده و متنوعی در طول تاریخ تغییر کرده است. دورانت همچنین به نقش عواطف انسانی و  

 .کندهای فردی در درک معنای زندگی تأکید می تجربه 

های اساسی درباره  پاسخ ماندن بسیاری از پرسشیکی از نکات جالب در کتاب دورانت، تأکید او بر بی 
کند که هر  زندگی است. او به جای اینکه به دنبال یک پاسخ نهایی باشد، بیشتر به این نکته اشاره می 

فرد باید خود مسیر خاصی را برای درک معنای زندگی طی کند. در واقع، او به این باور است که معنای  
توان آن را به طور قطعی و برای همه  زندگی چیزی است که هر انسان باید برای خود کشف کند و نمی 
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