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آمار جهانی



همچنان  یک اولویت بهداشتی در جهان است؟ HIVآیا 

با نگاهی به آمار و 

دستاوردهای جهانی 

می توان به پاسخ این 

:سوال اندیشید



2023آمار جهانی اچ آی وی در سال 

HIVبازنده(میلیون36/1-44/6)نفرمیلیون39/9حدود2023سالپایانتا1

.اندکردهزندگی

دادهرخHIVبهجدیدابتلا(میلیون1-1/7)نفرمیلیون1/3حدود2023سالدر
.اندبودهسال15زیرکودک130000حدود.است

ایدزازناشیهایبیماریاز(500000-820000)نفرهزار420حدود2023سالدر
.اندکردهفوت
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2023آمار جهانی اچ آی وی در سال 

ضددرمان(میلیون27-31/9)نفرمیلیون30/7حدود2023سالپایانتا4
زندگیHIVباکهاستافرادی%77حدودمعادلکهاندکردهدریافترتروویروسی

.کنندمی

، مبتلا (میلیون71/3-112/8)میلیون نفر 88/4حدود تاکنون  HIVابتدای اپیدمی از 
شده اندHIVبه 

، به (میلیون35/7-51/1)میلیون نفر 42/3حدود تاکنون  HIVابتدای اپیدمی از 
دلیل ایدز فوت کرده اند
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2030تا سال HIVاهداف جهانی کنترل 
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زندگیاچ آی ویباکهافرادی95%•
اطلاعخودHIVوضعیتازمی کنند

باشندداشته

اچ آی ویبامی دانندکهافرادی95%•
ضددرمانتحتمی کنندزندگی

گیرندقراررتروویروسی

هستند،درمانتحتکهافرادی95%•
.باشندداشتهشدهمهارویروسیبار



در جهان رسیده ایم؟HIVچقدر به اهداف کنترل اپیدمی 

هدف تشخیص•
افراد، از وضعیت % 86حدود •

HIVخود اطلاع دارند
هدف درمان•

افرادی که از % 77حدود •
خود اطلاع HIVوضعیت 

دارند، تحت درمان قرار 
اندگرفته 

هدف مهار بار ویروسی•
افرادی که % 72حدود •

تحت درمان قرار دارند، بار 
ویروسی مهار شده است

2023در سال HIVدسترسی به اهداف جهانی کنترل 



2023تا 2010جهانی، از سال PMTCTپوشش 

زنان %84در دنیا 
HIVباردار که با 

، زندگی می کنند
به درمانهای 

دارویی دسترسی
داشته اند



ی درمان دارویی مبتلایان مهمترین اقدام کنترل اپیدم
!است 

در جهان در حال حاضر چقدر است؟رتروویروسیپوشش درمان ضد 

رتروویروسیدرمان ضد ( میلیون27-31/9)میلیون نفر 30/7حدود 2023تا پایان سال •
زندگی می کنندHIVافرادی است که با % 77که معادل حدود انددریافت کرده 

زندگی می کنند، به درمانهای دارویی HIVزنان باردار که با %84در دنیا •
انددسترسی داشته 



2030تا 2010روند از 
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مبتلایان% 25افزایش 

در میزان بروز% 39کاهش 

در میزان مرگ%51کاهش 



2023تا 1990روندجهانی موارد جدید، از سال 



EMROآمار منطقه 



2023در مناطق مختلف  HIVتعداد موارد تخمین 



2030در  EMROفوت منطقه -جدید–تخمین موارد زنده 



2023در EMROدسترسی به اهداف کنترل اچ آی وی در 

HIVافراد، از وضعیت % 38حدود 
خود اطلاع دارند

افرادی که از وضعیت % 28حدود 
HIV خود اطلاع دارند، تحت درمان

قرار گرفته اند

افرادی که تحت درمان % 24حدود 
قرار دارند، بار ویروسی مهار شده 

است
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در 959595پیشرفت های بدست آمده در جهت اهداف 
!مناطق مختلف دنیا یکسان نیست

در منطقه 
مدیترانه 
شرقی، از 

اهداف جهانی 
بسیار دور 

! هستیم



تخمین 
تعداد 

مبتلایان 
HIVبه 

تخمین 
تعداد 

فوت ناشی 
HIVاز

EMROو فوت در  HIVروند موارد تخمین 



ا آیا کاهش روند شناسایی موارد جدید در تمام مناطق دنی
یکسان است؟

!خیر
در منطقه 

، مدیترانه شرقی
د بیشترین موار

افزایش 
شناسایی موارد
!جدید را داریم



در تمام مناطق جهان PMTCTآیا پوشش اقدامات 
یکسان است؟

!خیر
در منطقه 

، مدیترانه شرقی
پوشش اقدامات 

PMTCT
!است% 17حدود 



:تمام شواهد و اطلاعات در زمینه های

ی از شناسایی موارد جدید، پوشش درمان و مهار بار ویروسی، پوشش برنامه های پیشگیر

از مادر به کودکHIVانتقال 

گیری، در منطقه مدیترانه شرقی، نشانگر این است که هنوز فاصله بسیاری از اهداف پیش

!مداریم و باید به حفظ و ارتقاء جدی خدمات مرتبط بیندیشیHIVکنترل، مراقبت و درمان 

HIVاهمیت تداوم و ارتقاء اقدامات کنترل 



آمار کشور



1403ایران شش ماهه اول آمار اچ آی وی

زندگی می HIVبا نفر 44105تخمین زده می شود 1403تا پایان شش ماهه اول1
کنند

ثبت شده HIVمورد جدید شناسائینفر 758تعداد 1403در سال شش ماهه اول
است

.موارد شناسائی شده ثبت شده استنفر 420حدود مرگ1402در سال 
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1403ایران شش ماهه اول آمار اچ آی وی

درمان ضد نفر 19065زندگی می کنند  HIVبا 1403تا پایان شش ماهه اول4
دریافت کرده اندرتروویروسی

در کشور شناسائی HIVمبتلا به نفر 48017حدود تاکنون HIVابتدای اپیدمی از 
شده اند

از موارد شناسائی شده ثبت نفر 23257حدود تاکنون  مرگ HIVابتدای اپیدمی  از 
شده است
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1403پایان شش ماهه اول -آبشار مراقبت 



EMROمقایسه شاخص های کنترل اچ آی وی ایران و منطقه 



روند تشخیص اچ آی وی نسبت به تخمین در ایران

ردموانسبیافزایشرغمعلی
56تنهاهمچنانتشخیص

یشناسائتخمینموارددرصد
اندشده



روند لینک موارد اچ آی وی  نسبت به موارد شناسائی شده

رارتقا شاخص لینک طی سال های اخی

بهاخیرهایسالطیشدهشناسائیموارد
میمتصلودرمانمراقبتسیستمبهخوبی
میقدیبیمارانازتعدادیهنوزاگرچهشوند

وتمراقبنظامپوششتحتشدهشناسائی
اندنگرفتهقراردرمان



روند پوشش درمان نسبت به موارد لینک شده

ارتقا چشمگیر شاخص پوشش
موثر درمان

پوشش درمان و پاسخ مطلوب 
ه درمانی در بین افراد شناسائی شد

از دست آوردهای مهم  برنامه است



مقایسه تعداد موراد تحت درمان 



اثر بخش خدمات درمان

افراد تحت درمان %  93بیش از 
وایرال لود ساپرس شده داشته اند 



هروند تعداد موارد مرگ ثبت شده در بین موارد شناسائی شد

روند کاهشی مرگ در 
ت بین افراد تحت مراقب

ی یکی دیگر از نشانه ها
اثر بخشی درمان بوده 

است 



روند تخمین مرگ 

تخمینکاهشیروند
روندمویدنیزمرگ

شدهثبتمرگکاهشی
.است

افراددرمرگشکبی
حتتکهنشدهشناسائی

ندتوامینیستنددرمان
مرگکلتخمیندر

باشدموثر



آبشار مراقبت و درمان زنان باردار در ایران



کشور -منطقه-مقایسه پوشش درمان مادران بارداردر دنیا

علت عدم پوشش  
از مادران باردار % 46

در ایران ، عدم 
.  شناسایی است 

از بین 1402در سال 
ماردان شناسائی 

پوشش % 96شده 
درمان داشته اند



در ایرانPMTCTآبشار 



با طرح اپیدمی متمرکز در ایران شناخته شده بوده استHIVاز ابتدا •

ست نشان مطالعات زیستی رفتاری که کلید اصلی تعیین وضعیت اپیدمی در کشور ا•

می دهد که شیوع اچ آی وی در گروه های پر خطر رو به کاهش است و مطالعات اخیر

درصد نبوده است5در هیچ کدام از موارد بالاتر از 

وضعیت اپیدمی اچ آی وی در کشور 

آیا اپیدمی در کشور کنترل شده است  ؟



درصد زنان  موارد جدید تشخیص.1
راه انتقال.2
گروه سنی در موارد جدید .3

تشخیص
مرحله بیماری در بدو تشخیص.4
درصد مرگ سال اول تشخیص.5

شاخص های غیر مستقیم تعیین وضعیت اپیدمی



درصد زنان  در موارد جدید تشخیص داده شده



درصد راه احتمالی انتقال  در موارد جدید تشخیص داده شده



نسبت گروه های سنی بدو تشخیص



بدو تشخیص CD4 میزان



درصد مرگ سال اول



یآی وشاخص غیر مستقیم برای تحلیل وضعیت اپیدمیولوژی اچ5

زنان درصد
مبتلا

راه انتقال 
جنسی

درصد ابتلا 
کودکان

ت پیشرفمیزان
بیماری 

بدوتشخیص

درصد مرگ 
در سال اول 

تشخیص

شاخص غیر مستقیم برای تحلیل وضعیت اپیدمیولوژی بیماری5

زنان درصد
مبتلا

راه انتقال 
جنسی

درصد ابتلا 
کودکان

ت پیشرفمیزان
بیماری 

بدوتشخیص

درصد مرگ 
در سال اول 

تشخیص



روند تخمین موارد زنده به تفکیک گروه های پرخطر 



ای تخمین ها و نتایج آماری و بررسی راههای انتقال نشان می دهد که از بین گروهه•

تیاد فعال کلیدی، بیشترین میزان کاهش در بین گروه با سابقه اعتیاد تزریقی یا اع

بوده است 

رو به افزایش می باشد HIVاین در حالی است که سهم گروههای کلیدی از ابتلا به •

روند رو به کاهش را در ایران نشان می دهدHIVتخمین شیوع 



:نکته مهم 

داشته است ، اما اگر این IDUsاگر چه برنامه کاهش آسیب نقش مهمی در کاهش شیوع در •

دستاورد حفظ نشود الگو مجددا تغییر خواهد کرد 

ق نمی یکی از دلایل این موفقیت کاهش تمایل به تزریق است و افرادی که در حال حاضر تزری•

 Remaining Populationکنند و سابقه تزریق در سال های گذشته را داشته اند اکنون جز 

رد غفلت هستند که نتایج اکسپتورم نیز موید افزایش شیوع در این گروه است که نباید مو

قرار گیرد



روند تخمین موارد زنده به تفکیک گروه های پرخطر 

روشیوعتخمینچهاگر•

بهاما،استکاهشبه

گروهسایردربروزآرامی

واستافزایشحالدرها

تواندمیآنهاازغفلت

بالدنبهسنگینیتبعات

باشدداشته



چه باید کرد؟



اقدام پیش رو

به نظر می رسد عمده ترین گپ برنامه •

کشوری تشخیص است 

ضمن حفظ دست آوردهای مهم مراقبت و •

ود درمان لازم است برنامه دقیق شناسائی وج

داشته باشد



Pillar 1- Partner notification 

Pillar 2- Key Population 

Pillar 3- High risk Location

Pillar 4- Symptom Related

Pillar 5- Male and Female Remaining Population

DSDمبتنی بر سیاست HIVبرنامه جامع ارتقاء تشخیص 



DSDمبتنی بر سیاست HIVبرنامه جامع ارتقاء تشخیص 




