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  ، تحقیقات دانشگاه کالیفرنیا نشان داد که 2025رسند؟ در سال افراد موفق چگونه به رویاهای خود می 
این   .افرادی که اهداف بزرگی دارند، پنج برابر بیشتر از دیگران احتمال دستیابی به موفقیت را دارند 

 .آموزدبه ما می  جادوی فکر بزرگ  یافته، همان چیزی است که 

 اهمیت داشتن اهداف بلندپروازانه 

ها فکر  گیرند. آن کم میدهد که بسیاری از افراد، خودشان را دست شوارتز در این کتاب توضیح می 
تری هم  کنند که موفقیت برای دیگران است. اما اگر یاد بگیریم که بزرگ فکر کنیم، به نتایج بزرگ می 

 .خواهیم رسید 

 یک خاطره از تغییر نگرش 

ام. تا اینکه  کردم که در یک مسیر تکراری گیر افتاده ام ناراضی بودم. احساس می مدتی بود که از زندگی 
این کتاب را خواندم. یاد گرفتم که باید اهداف مشخص و بزرگی داشته باشم. از آن روز، زندگیم تغییر  

 .کرد

 ی این کتاب ضروری است؟ چرا مطالعه 

دهد  های بزرگ برسید، این کتاب به شما نشان می و بعد از آن به موفقیت  2025خواهید در سال اگر می 
 .که چگونه نگرش خود را تغییر دهید و به اهدافی فراتر از حد تصور خود دست پیدا کنید 

 


