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نویسم. هر متن از زاویه دید یک  هایی که خواستید برایتان می ای با ویژگی کلمه  500حتماً، سه متن  
و   2025های علمی، اشاره به سال نویس متفاوت، با لحنی رسمی، جملات کوتاه، نقل قول وبلاگ 

 :خاطره، بدون تکرار و با موضوع "احساس و ادراک" )با دو بار تکرار کلمه(

 پژوهشی -نویس علمیمتن اول: وبلاگ 

 : مروری بر احساس و ادراک 2025های مغز در سال عنوان: شگفتی 

  مان سفر کنیم. به دنیایتر به دنیای درون خواهم کمی عمیق سلام به همراهان همیشگی. امروز می 
 .شود دنیا را ببینیم، بشنویم، لمس کنیم، بچشیم و بو کنیمهمان چیزی که باعث می  .احساس و ادراک

های مغزی را با دقت  توانیم فعالیت اند. دیگر می انگیز شدههای علمی شگفت است. پیشرفت  2025سال 
ما حاصل تعامل پیچیده میلیاردها نورون است.    احساس و ادراک دانیم که ای رصد کنیم. می سابقهبی 

 .کنندهایی که با سرعت نور با هم ارتباط برقرار می نورون

های های حسی. پیام گانه. گیرنده گفت؟ حواس پنج یادتان هست در دوران مدرسه، معلم علوم چه می 
 عصبی. مغز. قشر مخ. اما آیا واقعاً به همین سادگی است؟ 

گوید: "ما تازه  ای که اخیراً در مجله "نوروساینس" منتشر کرده، می پروفسور "آنیتا شارما" در مقاله 
 ".گیردهای مغز هستیم. هر روز کشف جدیدی صورت می در ابتدای راه درک پیچیدگی

یکی از این کشفیات جدید، مربوط به "نوروپلاستیسیته" است. یعنی قابلیت مغز برای تغییر و بازسازی  
های جدید، یادگیری، حتی افکار  خودش. این یعنی مغز ما ثابت نیست. مدام در حال تغییر است. تجربه 

 .توانند ساختار مغز را تغییر دهند ما، می 

ها پیش، وقتی دانشجوی کارشناسی بودم، در یک آزمایشگاه علوم  یک خاطره برایتان بگویم. سال
کردیم. یک روز، یک موش را دیدم که بعد از یک  ها آزمایش می کردم. روی موش اعصاب کار می 

سکته مغزی، توانایی حرکت دادن یکی از پاهایش را از دست داده بود. اما بعد از چند هفته، با کمال  
 .تواند راه برود. این همان نوروپلاستیسیته بودتعجب دیدم که دوباره می 

های  توانیم بکنیم. شاید بتوانیم آسیب حالا تصور کنید در آینده، با پیشرفت تکنولوژی، چه کارهایی می 
های های حسی خود را تقویت کنیم. شاید حتی بتوانیم تجربه مغزی را درمان کنیم. شاید بتوانیم توانایی 

 .جدیدی را برای مغز خود خلق کنیم 

سایت ما  را از وب   دانلود جزوه احساس و ادراک توانیدبرای کسب اطلاعات بیشتر در این زمینه، می 
 .دریافت کنید 

 


