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کتاب "پرورش سبزی" یکی از   هاپرورش سبزی در بسترهای غیرخاکی: هیدروپونیک و آبکشت 
طور  نگرانه در کشاورزی را که پرورش سبزی در بسترهای غیرخاکی است، به های نوین و آینده روش 

های هیدروپونیک و آئروپونیک )کشت در آب و هوا(  ویژه روش کند. در این کتاب، به مفصل معرفی می 
شود،  ها از خاک برای رشد گیاهان استفاده نمی ها که در آن اند. این تکنیک مورد بررسی قرار گرفته 

دهد که  اند. کتاب توضیح می های مدرن محبوب شده های شهری و گلخانه ای در محیط طور فزاینده به 
شده با مواد مغذی پرورش داد و به نتایج قابل  ها، گیاهان را در آب غنی توان در این سیستمچگونه می 

آب  ویژه برای کسانی که در مناطق کم ها به افت. این روش توجهی از نظر رشد و تولید محصول دست ی
هایی که  های فضای کشت دارند، مناسب است. علاوه بر این، کتاب به چالش کنند یا محدودیت زندگی می 

ها وجود دارد، از جمله نیاز به تجهیزات خاص، کنترل دقیق شرایط محیطی و  در استفاده از این روش 
های کشاورزی و نیاز  کند. اما با توجه به رشد روزافزون تکنولوژی های بالای اولیه، اشاره می هزینه 

تواند به یک  ای نزدیک می شیوه غیرخاکی در آینده های کشاورزی پایدارتر، پرورش سبزی به به روش 
 .راهکار مؤثر برای تولید سبزیجات سالم و با کیفیت تبدیل شود


