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ویژه به  کتاب "پرورش سبزی" به  شیوه ارگانیک: راز موفقیت در کشاورزی پایدار پرورش سبزی به 
کسانی که به کشاورزی ارگانیک و طبیعی علاقه دارند، یک راهنمای ارزشمند است. در این کتاب،  

شود و به خوانندگان نشان  ها مطرح می های غیرشیمیایی برای پرورش سبزیاهمیت استفاده از روش 
های سالم و خوشمزه  توانند بدون استفاده از سموم و کودهای شیمیایی، سبزی دهد که چگونه می می 

شود: از انتخاب  طور کامل فرآیندهای مختلف کشاورزی ارگانیک را شامل می تولید کنند. کتاب به 
کمپوست، تا استفاده  بذرهای ارگانیک، مدیریت خاک با استفاده از مواد طبیعی مانند کمپوست و ورمی

ویژه به کشاورزی پایدار اشاره  ها. در این کتاب به اری های طبیعی برای مقابله با آفات و بیماز تکنیک 
طور مفصل در مورد  زیست است. کتاب در این زمینه به شود که هدف آن حفظ و احیای محیط می 

ها و حفظ تنوع زیستی  های ارگانیک، تأثیرات مثبت مواد طبیعی بر کیفیت سبزی های خاکویژگی 
هایی همچون تناوب کشت و استفاده از گیاهان پوششی برای بهبود  روش دهد. همچنین، به توضیح می 

ای، بلکه برای  تنها برای کشاورزان حرفه شود. این کتاب نه خاک و جلوگیری از فرسایش اشاره می 
 .کسانی که علاقه دارند از محصولات ارگانیک استفاده کنند نیز مفید است


