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.

مقدمه

از اونجایی که سبک تعبیر خواب به کار رفته در این 

فایل، نوعی پیشگویی به حساب نمیاد یا ریشه های 

ماوراطبیعی نداره، شما میتونید الگوی مشترکی که در 

تعبیر به کار رفته رو درک کنید و از این به بعد، هر 

راحتی  به  دیدید،  گربه  موضوع  با  خوابی  وقت 

تعبیرش کنید. 



به طور کلی هر حیوان رو میشه با توجه به رفتارهای 

خاصی که نشون میدن، در دنیای خواب هم تفسیر و 

تعبیر کرد. به عنوان یک سوال ساده، لازمه بفهمید که 

درسی  چه  و  روانیه  مهارت  کدوم  یادآور  حیوان،  هر 

برای ما انسان ها دارن؟

گربه ها معمولا به عنوان موجوداتی سرگرم کننده، شاد 

و اهلی شناخته میشن. اونها به راحتی میتونن در شهر 

آزار،  بی  ظاهر  و  کنن  زندگی  ها  انسان  به  وابسته  و 

ضعیف و باهوشی که دارن، سبب علاقه ی انسان ها 

بهشون شده. 

وقتی این حیوان در دنیای خواب ظاهر میشه، معمولا 

درس هایی درمورد شاد بودن ارائه میده. مهارت های 

روانی شاد بودن، میتونن تنوع زیادی داشته باشن و 

گاهی پیش میاد که آدما در این زمینه دچار اشتباه یا 



سوتفاهم میشن، در این حالت، دیدن خواب های منفی 

درمورد گربه میتونه طبیعی باشه. 

درواقع احساس شادی، برخلاف اونچه که در فرهنگ 

عمومی جا افتاده، لزوما یک احساس مثبت نیست و 

خیلی وقتا، شادی ای که تجربه میکنیم یا در معرضش 

قرار میگیریم، میتونه بیمارگونه باشه و بهمون آسیب 

کمک  میتونه  گربه  درمورد  هایی  خواب  بررسی  بزنه. 

و  احساس  این  به  نسبت  بیشتری  حساسیت  تا  کنه 

مهارت های روانی مرتبط باهاش پیدا کنیم. 

در  همدیگه  مکمل  روانی،  های  مهارت  و  احساسات 

تقویت روان انسان هستن و در این ارتباط، احساسات 

عمل  ابزار  مثل  روانی،  های  مهارت  و  سوخت  مثل 

میکنن. خواب ها، در عین اینکه میتونن ما رو متوجه 

برای  راهی  کنن،  پنهان  و  پیدا  احساسات   ماهیت 



یادگیری و تقویت مهارت های روانی مورد نیازمون در 

زندگی روزمره هستن. 

.

.

.
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تعبیر خواب آسیب دیدن بچه از گربه

سلام

خواب دیدم تو کوچه یک گربه به من حمله کرد ولی 

کردم  دورش  خودم  از  اونو  بزنه  اسیب  بهم  نتوست 

جلوتر که رفتم دیدم پسرم رو زمین افتاده بود گربه 



زخم  پایینش  پلک  گوشه  و  بود  زده  چنگ  صورتشو 

شده بود وچند قطره خون ریخته بود زیر چشمش.

تعبیر: 

به  رفتار  نوعی  درمورد  هشداری  میتونه  خواب  این 

به  لزوما  که  باشه  اهمیت  بی  و  کننده  سرگرم  ظاهر 

در  که  بشه  باعث  میتونه  اما  نمیزنه  آسیبی  خودتون 

رسیدگی به مسئولیت هایی که دارید، اختلال به وجود 

بیاد. 

شناساییش  و  رفتار  این  گرفتن  جدی  هم  حلش  راه 

هست. گربه ها معمولا نماد سرگرمی، فراغت و نحوه ی 

منفی  شکل  به  وقتی  و  هستن  زندگی  از  بردن  لذت 

یا  رفتار  یک  معرض  در  ممکنه  یعنی  میشن،  ظاهر 



لزوما  که  باشید  کننده  سرگرم  ظاهر  به  موقعیت 

ماهیتش بهنجار نیست و ممکنه تاثیر بدی ایجاد کنه. 

یا  تعلقات  اهداف،  نماد  میتونه  خواب،  دنیای  در  بچه 

و  دارید  واقعی  دنیای  در  که  باشه  هایی  مسئولیت 

آسیب دیدنش از گربه، نماد همون تاثیر بدی هست که 

سمبل گربه میتونه ایجاد کنه. 

.

.

.

تعبیر خواب حمله ی گربه و مردن انسان ها

سلام خواب دیدم تعدادی گربه وحشی به مردم حمله 

میکردن و در نهایت من و چند تفر دیکر فقط نجات 

پیدا کردیم و زنده ماندیم



تعبیر: 

از  بردن  بهره  نحوه ی  و  سرگرمی  نماد  معمولا  گربه ها 

ظاهر  منفی  شکل  به  وقتی  و  هستن  فراغت  اوقات 

میشن، میتونن هشداری درمورد یک سرگرمی نابهنجار 

نابهنجار  متوجه  هم  واقعیت  در  ممکنه  که  باشن 

نگیرید.  جدی  رو  قضیه  این  اما  باشید  شده  بودنش 

ذهن در خدمت بقای ما هست و خواب ها میتونن در 

این مورد صحبت کنن، ایده بدن، هشدار داشته باشن 

یا ما رو تشویق کنن. 

دیدن وضعیت مردم، میتونه اشاره ای به درس گرفتن 

از جامعه باشه. مثل زمانی که به جامعه نگاه می کنیم 

سراغ  این  از  قبل  که  افرادی  عاقبت  ذهنمون  توی  و 

سرگرمی های نابهنجار رفتن رو بررسی می کنیم، مثل 



افرادی که درگیر مواد مخدر شدن یا هر چیزی که در 

ظاهر مفرحه، اما نسبت به ماهیت و تاثیرش مشکوک 

هستید. 

قضاوت کردن دیگران به خودی خود کار بدی نیست و 

مقابل  در  خودمون  از  تا  کنه  کمک  ما  به  میتونه 

ایده های بد و نابهنجار، مراقبت کنیم. مخصوصا وقتی 

شما صرفا قضاوت رو توی ذهنتون انجام بدید، کسی 

رو آزرده نمیکنه و در خدمت استدلال ها و تصمیمات 

خودتونه، پس نیازی نیست ازش بترسید. 

.

.

.

تعبیر خواب حمله ی گربه



من در خواب دیدم که تعدادی زیادی گربه میان مادرو 

ور  حمله  ما  به  همسرم  فامیل  و  خودم  فامیل  و  پدر 

ول  چسبیده  من  پشت  به  آنها  از  یکی  بعد  و  شدن 

نمیکند که پدرم به زور آن را جدا کردلطفا تعبیر این 

خواب رو بهم بگین

تعبیر: 

و  بودن  شاد  در  ما  مهارت  درمورد  معمولا  گربه ها 

نحوه ی استفاده از اوقات فراغت صحبت میکنن. در 

نتیجه اگر به شکل منفی ظاهر بشن، میتونن اشاره به 

نوعی سرگرمی نابهنجار داشته باشن که میتونه بهمون 

آسیب بزنه. مثل نوعی گروه دوستی یا تفریح ناسالم 

اما  باشیم  کرده  شک  بهش  واقعیت  در  ممکنه  که 

اخطاری که ذهنمون میده رو جدی نگرفته باشیم. 



.

.

.

تعبیر خواب قبرستان، برف و گربه

جلو قبرسونی یجا برف نشسته بود. بعد ی گربه اومد 

برفا  لا  رفت  دارن  راه  راه  خط  ک  لجنی  رنگای  ازین 

خودشو با برف سفید کرد من میرفتم نازش کنم فرار 

میکرد بعد افتاد دنبالم سفید شده بود معلوم نبود. یهو 

حمله کرد بهم لگد کشیدم زیرش پرت شد اونور بعد 

یکی گفت نذار بت چنگ بزنه نذار نزدیکت شه چندبار 

میکشیدم  منم  دیدش  میشد  بزور  سمتم  میومد  هی 

پارم  دسو  تو  اومد  اخرش  اونور  میشد  پرت  زیرش 

افتادم زمین بیدارشدم از خاب



تعبیر: 

اتمسفر قبرستون و برف، میتونه نماد موقعیتی باشه 

می کنیم.  تجربه  واقعی  زندگی  در  رو  رکود  نوعی  که 

همونطور که برف، یادآور سرما و لزوم پناه گرفتن از 

که  هستن  هم  زندگی  از  دوره هایی  شدیده،  سرمای 

ممکنه مجبور به تجربه ی حد بیشتری از انزوا بشیم و 

نیاز باشه بیشتر از خودمون مراقبت کنیم. 

شادی  از  نوعی  نماد  میتونه  خواب  این  در  گربه 

تحمیل  شما  به  خودشو  داره  سعی  که  باشه  نابهنجار 

کنه. گربه ها به طور کلی نماد نحوه ی استفاده ی آدم از 

بودن  شاد  برای  ایده هاشون  یا  تفریح  فراغت،  اوقات 

هشداری  میشه،  ظاهر  منفی  شکل  به  وقتی  و  داره 

درمورد شکل های نابهنجار شادیه. 



نوع  با  شدن  درگیر  که  میدونیم  ناخودآگاه  گاهی 

خاصی از تفریح و فراغت میتونه آرامش روانی ما رو 

اما  بشه  فکری  درگیری  و  دراما  باعث  و  کنه  مختل 

این  در  ندیم.  اهمیت  ذهنمون  هشدارهای  به  ممکنه 

حالت، دیدن خواب های منفی درمورد گربه ها کاملا 

محتمله. 

.

.

.

تعبیر خواب کشتن و قصد خوردن گربه

من  به  مشکی  باخطهای  طوسی  گربه  دیدم  درخواب 

چنگ میزنه ولی من بهش قالب هستم وبه دوستی ک 

بخوریم  را  اش  گوشت  تا  بکشش  گفتم  بود  کنارم 



ک  بودیم  ذبیح  درحال  و  راکشتیم  گربه  وباچاقو 

ک  شما  ک  وگفت  شد  واردخانه  نزدیکان  از  شخصی 

گوشت دارید چرا گربه بخورید ونخوردیم و ازخواب 

بیدارشدم

تعبیر:

این نوع درگیری در خواب میتونه نماد نوعی درگیری 

فکری در واقعیت باشه که لزوما ایده ی خوبی برای حل 

کردنش دنبال نمیشه. گربه در اینجا یه موجود مزاحمه 

آدم هایی  یا  پیشنهادات  موقعیت ها،  میتونه  مثالش  و 

باشن که تاثیر بدی ایجاد میکنن. 

گربه معمولا یادآور سرگرمی، شادی و فراغته و وقتی 

نوعی  نماد  میتونه  بعضا  میشه،  ظاهر  شکل  این  به 

حد  تا  بدش،  ماهیت  به  نسبت  که  باشه  بد  سرگرمی 



چطور  که  اینه  سر  صحبت  و  هستید  آگاه  زیادی 

میخواید از دستش خلاص بشید. فرض کنید آدمایی 

سراغ  میکنن  تحریکتون  که  هستن  اطراف تون  در 

مثل  نیستن،  سالم  درنظرتون  که  برید  سرگرمی هایی 

حالت،  این  در  دیگه.  پرخطر  کار  هر  یا  مخدر  مواد 

که  تاثیری  و  دارید  آدما  این  با  که  رابطه ای  مدیریت 

چالشی  بعضا  ممکنه  بذارن،  ذهنتون  روی  دارن  سعی 

بشه. 

اگر درمورد یک رفتار یا فردی احساس خطر می کنید، 

نیازی نیست برای خلاص شدن از دستش به خودتون 

کنید،  بغرنج تر  رو  قضیه  و  بزنید  آسیب  دیگران  یا 

همچنان که در دنیای خواب، خوردن گوشت گربه یک 

کار غیر ضروری جلوه کرده.

.



.

.

تعبیر خواب گربه، به صورت منفی و مکرر

من فوبیا گربه دارم و هزار بار این خواب رو میبینم که 

همه چی و همه جا گربه س

تعبیر: 

به  اشاره  لزوما  خواب،  دنیای  در  گربه ها  از  انزجار 

مشکل فوبیا در واقعیت نداره بلکه میتونه تصویری از 

انزجار شما از روش های شاد بودن نابهنجار یا منزجر 

چندان  قلبا  و  میبینید  جامعه  در  که  باشه  کننده ای 

دوست ندارید باهاشون درگیر بشید. 



این خوابا میتونن هشداری در این مورد باشن که بهتره 

این حس انزجار رو جدی بگیرید چون شاید نقد شما 

نباشه.  اشتباه  رایج،  بودن  شاد  های  روش  به  نسبت 

در  و  بیاد  بیرون  ناخودآگاه  از  احساس  این  وقتی 

ذهنتون  توی  و  کنید  فکر  بهش  تر  راحت  بیداری، 

انواع  تر  راحت  میتونید  کنید،  قضاوت  رو  دیگران 

شادی بهنجار رو از نابهنجار تشخیص بدید. 

قطبی  تک  صورت  به  معمولا  که  احساسیه  شادی 

قضاوت میشه یعنی آدما خیلی وقتا اهمیت نمیدن که 

روش شاد بودن یا بهره بردن شون از اوقات فراغت، 

لزوما سالم نیست و به خودشون و دیگران چه آسیب 

هایی میزنن. 

.

.



.

تعبیر خواب گربه ی خاکستری و مزاحم

سلام

حیاط  تو  همیشه  که  هست  خاکستری  ی  گربه  یه 

خونمونه

خواب دیدم که در خونه رو باز کردم و همون گربه ی 

خاکستری اومد توی خونه داشتم دنبالش میگشتم که 

اونو پیدا کنم و از خونه بیرونش کنم که دیدم گوشه 

ی اتاق به جای اون گربه یه گربه ی مشکی بود که تا 

دیدمش پرید و فرار کرد

ممنون میشم تعبیر خوابمو بگید



تعبیر: 

مزاحمت  و  واقعی  گربه ی  درمورد  لزوما  خواب  این 

جور  یه  نماد  گربه  نیست.  اون  طرف  از  کردن  ایجاد 

سرگرمیه. می تونه یه فرد، گروه یا هدف خاص باشه 

که درواقعیت، توجه شما رو جلب میکنه، براش وقت 

میذارید و به واسطه اش شاد یا سرگرم میشید. 

سبب  یا  میکنه  درست  مزاحمت  براتون  گربه  وقتی 

این  مدیریت  با  رابطه  در  یعنی  میشه،  وحشت تون 

ممکنه  میذاره  زندگیتون  روی  که  تاثیری  و  سرگرمی 

دچار مشکل شده باشید. مثل وقتی که یک سرگرمی، 

جنبه های ناسالمی پیدا میکنه یا بیش از حد وقت شما 

رو میگیره، به حدی که آرامش و ثبات زندگیتون مختل 

میشه یا نگران رسیدگی به کارهای مهم تون میشید.



رنگ سیاه گربه، می تونه به این معنی باشه که ماهیت 

و  تمرکز  با  ولی  است  ناشناخته  براتون  هنوز  مشکل، 

فکر کردن میشه منشا مشکل رو درک و مدیریت کرد. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع ترسیدن از گربه

تازه خوابم برد که دیدم یه گربه از اتاق بیرون اومد و 

من خیلی ترسیدم. همون موقع از خواب بیدار شدم. 

گربه دو رنگ و سیاه و سفید بود

تعبیر:



آرامش  امن،  محدوده ی  نماد  شخصی،  اتاق  و  خونه 

شخصی و حریم خصوصیه. وضعیت اتاق نشون میده 

چقدر در مدیریت این وضعیت قدرت دارید. 

اوقات  از  ما  استفاده ی  نحوه ی  توصیف کننده ی  گربه 

فراغت، رفع ناراحتی و لذت بردن زندگیه. حالا وقتی 

گربه، مزاحم حریم خصوصی میشه و باعث وحشت 

شما میشه، میتونه هشداری درمورد نوعی سرگرمی و 

روی  ممکنه  و  شده  خارج  کنترل  از  که  باشه  فراغت 

آرامش شما تاثیر منفی بذاره یا حتی حس کنید حریم 

شخصیتون رو تحت تاثیر منفی قرار داده. 

سیاه و سفید بودن، میتونه نماد آگاهی نسبی درمورد 

ماهیت این موضوع باشه یعنی بخشی از تاثیر گربه، 

برای شما آشکاره و می دونید چی داره روی آرامشتون 



تاثیر منفی میذاره اما بخشیش هم ممکنه پنهان باشه 

و لازمه با فکر کردن و تمرکز، کشفش کنید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع درگیری با گربه

هی  خونمونه  داخل  گربه  یه  دیدم  خواب  سلام..من 

دائم بهم حمله میکنه و من با دستم پرتش میکردم و 

دوباره حمله میکرد.گلوشو گرفتم و حس خفگی گرفت 

نخورد  تکون  یکم  پایین  کردم  پرتش  پنجره  لبه  بردم 

ولی بعدش بلندشد رفت

تعبیر:



زمانی رو تجسم کنید که صرفا با یکی حرف میزنیم 

یا  صحبتیه  خوش  و  جالب  آدم  نظرمون  به  چون 

میتونه ما رو سرگرم کنه ولی نمی دونیم چقدر قابل 

باهاش  رو  خصوصیمون  مسائل  راحتی  به  و  اعتماده 

درمیون میذاریم. گرچه این خواب لزوما درمورد یک 

سرگرمی  یک  درمورد  میتونه  حتی  بلکه  نیست  فرد 

مثل حضور در شبکه های اجتماعی و اشتراک گذاشتن 

افکار روزمره هم باشه. 

لازمه  یعنی  هستید،  درگیر  گربه  با  خونه  توی  اینکه 

بیشتر مراقب حریم شخصیتون باشید چون سرگرمی 

های سهل انگارانه میتونه آرامش روانیتون رو به هم 

بریزه. 

.

.



.

تعبیر خوابی با موضوع دویدن دنبال گربه

تو  چهارتاگربه  سه  که  دیدم  خواب  دیشب  من  سلام 

خونمون است ومنم هی دنبال یکی از آنها میدوم تااز 

خونه بیرون شکنم …لطفان بگید تعبیرش چیه

تعبیر:

گربه ی مزاحم، تصویری از افراد یا کارهایی هست که 

صرفا محض سرگرمی و تفریح بهشون نزدیک شدید 

دارن  حالا  و  نبودن  سالمی  های  سرگرمی  اونها  اما 

بهتره  میکنن.  مختل  رو  شما  روانی  امنیت  و  آرامش 

این سرگرمی یا تفریح خاص رو شناسایی کنید و ازش 

فاصله بگیرید. 



گربه به خودی خود یک نماد منفی نیست ولی با توجه 

به نحوه ی ظاهر شدنش در این خواب، به شکل منفی 

تعبیر میشه. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع زایمان گربه

تو  هستم  مهمانی  جایی  در  که  دیدم  خواب  من 

دستشویی همان خانه که خیلی کثیف هست یه گربه 

کوچیک داشت زایمان میکرد تعبیرش چیست؟؟

تعبیر:



گربه معمولا اشاره به نحوه ی استفاده ی ما از اوقات 

انجام  سرگرمی  برای  که  داره  کارهایی  و  فراغت 

میدیم. این خواب میتونه هشداری درمورد افراط در 

نوعی رفتار سرگرم کننده داشته باشه که لزوما مفید 

نامناسب  وضعیت  نشونه ی  کثیف،  دستشویی  نیست. 

رسیدگی به افکار زائد هست. وضعیتی رو تجسم کنید 

که یه فرد، برای سرگرمی جزو یک گروه دوستی میشه 

اما اونها افرادی با سطح همدلی پایین و حرفای سطح 

افکارشون  بد  تاثیر  و  نابهنجاری  اون  هستن.  پایین 

میتونه در قالب چنین خوابی ظاهر بشه. راه حلش هم 

سرگرم  ظاهر  در  که  هست  فضایی  از  گرفتن  فاصله 

کننده است اما خودتون هم کمابیش متوجه شدید که 

تاثیر بدی روی ذهن و آرامش روانیتون میذارن. 

.



.

.

تعبیر خوابی با موضوع سرپرستی گربه

من خواب دیدم که در بالکن خونه مون باز بود یه گربه 

اومد پشت پرده و شروع به میو میو کردن کرد منو 

ازش  و  خونه  تو  اوردیم  دیدیمش  که  هم  مامانم 

مراقبت کردیم و قرار شد که بزرگش کنیم و بهش غذا 

میدادیم و باهاش بازی میکردیم. تعبیرش چیه؟؟؟

تعبیر:

گربه میتونه نماد فرد یا کاری باشه که براتون خوش 

آیند، سرگرم کننده و آرامش بخشه و شما اون رو در 

محدوده ی حریم خصوصی خودتون راه دادید و ازش 



حمایت میکنید. با این وجود لازمه درمورد ماهیتش 

میشه،  خونه  وارد  یهو  که  گربه ای  مثل  باشید،  آگاه 

هرچند هم رفتارش خوب باشه اما باید بررسی کرد که 

آیا سالمه یا نه. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع سطل آشغال و سگ و گربه

سلام

خواب دیدم همسرم تو سطل اشغال خوابیده با سگ 

بود  بزرگ  خیلی  اومد  دیگه  سیاه  سگ  یه  وگربه 

کل  استرس  نداشت  همیشگیشو  چهره  اون  خودشم 

وجودمو گرفته



تعبیر:

همسر میتونه نماد اهداف مهم زندگی باشه و دیدنش 

در  همسرتون  به  مستقیم  ی  اشاره  لزوما  خواب،  در 

لازمه  که  هست  هدفی  نماد  اون  نداره.  واقعی  دنیای 

بهش وفادار موند و در مقابلش مسئولیت پذیر موند 

اما این خواب میتونه تصویری از کنار گذاشتن اهداف 

مهم زندگیتون باشه. 

سگ نماد وفاداری و گربه نماد لذت و تاثیر خوب دنبال 

کردن اون هدفه ولی چون به شکل بدی در این خواب 

ظاهر شدن، یعنی این احساسات رو به درستی دنبال 

نکردید و شبیه فردی شدید که اهداف مهمش رو توی 

سطل آشغال رها کرده. 

.



.

.

تعبیر خوابی با موضوع کندن پوست گربه

کندن پوست گربه در صورتی که گربه زنده بوده باشه 

تعبیرش چیه؟ تعداد گربه ها 3 تا بوده

تعبیر: 

پوست نماد وجهه و حفاظ ما برای ارتباط با دیگران 

اوقات  از  ما  ی  استفاده  نحوه ی  نماد  گربه  هست. 

ذهن  درگیری  از  تصویری  میتونه  خواب  این  فراغت. 

برای نحوه ی تفریح و فراغت باشه و به این موضوع 

اشاره کنه که به طور افراطی، سعی در کنترل وجهه ی 

کارهای مرتبط دارید. 



و  کردنه  تنبیه  از  ای  استعاره  معمولا  پوست  کندن 

میتونه اشاره به نوعی خود تنبیهی یا انتقاد افراطی 

به دیگران باشه. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه  و ادرار

سلام

من خواب يه گربه ديدم توي خونمون

كه روي فرش ادرار كرده بود



تعبيرشو ميشه بگيد چي ميشه؟!

تعبیر: 

ادرار تصویری از تخلیه ی احساسات و افکار زائد هست 

که نگه داشتنش آدم رو ناراحت میکنه و گربه نماد یه 

فرد یا کار سرگرم کننده است. خونه نماد محدوده ی 

درونش  لازمه  که  جایی  خصوصیه،  حریم  یا  امن 

آرامش داشت. 

گربه میتونه نماد فرد یا کاری باشه که ظاهرش سرگرم 

کننده است اما زندگی شخصی شما رو زیاد به خودش 

مشغول میکنه و این درحالیه که به حریم خصوصی 

شما احترام نمیذاره و با افکارش آلوده اش میکنه یا 

بهتره بگیم ذهنتون رو آلوده کرده. بهتره درمورد این 



کار یا فرد، به آگاهی برسید و فاصله تون رو باهاش 

بیشتر کنید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه ی خاکستری

خونه  تو  خاکستری  گربه  یه  دیدم  خواب  من  سلام. 

مونه. همه جا میرفت. اتاق آشپزخونه.. آخر سر سعی 

هدایتش  و  زدمش  پا  با  نمیرفت.  کنم  بیرونش  کردم 

بالاخره  ولی  بود  سمج  همچنان  و  خونه  بیرون  کردم 

درو تونستم ببندم. بلافاصله دیدم یه گربه دیگه هم 

هست. سریع اونم به همون شکل با پا هدایت کردم و 



به زور بیرونش کردم. اون یکی گربه هم هنوز پشت در 

بود و میخواست بیاد تو ولی درو بستم دوباره

میشه تعبیروشو بگید؟؟؟

تعبیر:

این گربه ها نماد افراد یا سرگرمی هایی هستن که بیش 

و  کردن  خودشون  درگیر  رو  شما  زندگی  حد  از 

شما  شادی  باعث  و  مفید  اینکه  از  بیشتر  وجودشون 

نماد  خونه  میکنه.  مختل  رو  شما  آرامش  داره  باشه، 

بهتره  و  شماست  شخصی  آرامش  و  امن  محدوده ی 

ظاهر  در  افرادی  چه  یا  کارایی  چه  روزا،  این  ببینید 

جالبن اما در عمل دارن انرژی شما رو خراب میکنن. 

بهتره به حس بدبینی خودتون اعتماد کنید و فاصله 



رو  میکنه  ایجاد  تاثیری  چنین  داره  که  چیزی  با  تون 

حفظ کنید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه و ترقه

سلام وقتتون بخیر شب و روزتون به خوشی.

که  رفتم  مغازه  یک  به  خرید  برای  دیدم  خوابی  من 

جلوی در یک گربه بود که یک خانوم و آقا توی دهنت 

هم  من  می ترکید  و  جلو  میرفت  و  می گذاشتند  ترقه 

باهاشون درگیر شدم و بقیه هم همراهی کردن و توی 

وقتی  و  رسید  خریدم  به  هم  من  و  بردنشون  مغازه 

برگشتم همون خانوم دستش رو صورتش بود و داشت 



تعریف میکرد چه چیزی شده، شاید بی معنی باشه اما 

خیلی واقعی بود و تو ذهنم موند

تعبیر:

وقت شما هم بخیر باشه

همه ی خوابا معنی دارن و این خواب میتونه هشداری 

درمورد سرگرمی های نابهنجار باشه که ناشی از سطح 

نحوه ی  و  فراغت  نماد  گربه  آدماست.  پایین  همدلی 

که  هست  ابزاری  ترقه  زندگیه.  در  آدم  شدن  سرگرم 

توی  ولی  میشه  استفاده  تفریح  و  شدن  سرگرم  برای 

بعضی  میکنه.  قربانی  رو  عده  یه  عملا  خواب،  این 

کارهای مشابه هستن که در واقعیت جا افتادن، بخشی 

متوجه  و  اومدن  کنار  باهاش  آدما  و  شدن  عرف  از 

میکنن  قربانی  رو  دیگران  یا  خودشون  چطور  نیستن 



اما شما کمابیش متوجه یک نابهنجاری مشابه شدید و 

چنانچه به هشدار ذهنتون اهمیت بدید، پتانسیل اینو 

و  بگیرید  فاصله  هایی  موقعیت  چنین  از  که  دارید 

زندگیتون رو درگیر عوارضش نکنید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه و هدهد

در فضاي ديگري از خوابم در حالي كه توخونه بوديم 

اول  كه  زاييد  بچه  تا   ٣ گربه  شبيه  موجودي  يك 

كوچيك بودن يهو سريع بزرگ شدن،پاهايي شبيه اردك 

يكي  چين؟  اينا  پرسيدم  من  نبودن  اردك  ولي  داشتن 

گفت اينا هدهد هستن(متعلق به من بودن)،يكي از اين 



وجود  جواهراتي  پشتش  و  بود  خوشگل  هدهداخيلي 

هست  حيون  عاشق  كه  داداشام  از  ديگه  داشت(يكي 

گفت اين مال من!ولي من با مهربوني گفتم ننهههه اين 

مال خودمههه..(خيلي خوشگل بود)

تعبیر:

وقتی یه حیوون با ویژگی های ترکیبی ظاهر میشه، 

حیوون  چند  کلیدی  های  ویژگی  کمک  به  میشه 

تفسیرش کرد. 

گربه نماد تفریح، فراغت و شادی و هدهد نماد دانش 

عدم  و  جواهرات  باشه.  می تونه  پیچیده  و  عمیق 

علاقه تون به دادن حیوانات به فرد دیگه هم نماد زمان 

دادن  رشد  و  تقویت  صرف  که  هست  ای  طولانی 

شما  از  خواب  این  هست.  کردید  خودتون  استعداد 



میخواد که استعداد مشابهی که درون خودتون هست 

رو جدی بگیرید و در مقابلش مسئولیت پذیر باشید و 

ازش سواستفاده نکنید. این استعداد، در عین افرایش 

درک شما از زندگی، میتونه سبب شادی قلبی و لذت 

بردن شما از زندگی باشه. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه ی زرد و بیمار

سلام. من خواب ديدم ك دوتا گربه زرد تو حياطمونه 

يكيشون ب شدت بيمار بود و از بيماري مرد.اون يكيم 

ي چيزي تو دهنش گير كرده بود كمكش كردم درش 



بگيد  ميشه  مرد.تعبيرشو  اونم  لحظه  همون  آورد 

لطفا.ممنونم

تعبیر:

در  نابهنجاری  یا  مشکل  نوع  یک  نماد  مریض  گربه ی 

زمینه  ی لذت بردن از زندگی، فراغت و تفریحه. رنگ 

زرد مربوط به حس اعتماد به نفسه و وقتی یه گربه ی 

زرد در همچین وضعیتی ظاهر میشه، می تونیم اینطور 

نمی  نفس،  به  اعتماد  مشکل  خاطر  به  که  کنیم  تعبیر 

تونید لذت های عادی زندگی رو به راحتی تجربه کنید. 

راه حلش اینه که متوجه این موضوع بشید و درمورد 

علتش خوب فکر کنید. 

.

.



.

تعبیر خوابی با موضوع گربه های زیاد

یک  در  که  دیدم  خواب  در  من  نباشید  خسته  سلام 

گونی بزرگ گربه های خیییلی زیادی جمع شده بودند 

و اون کیسه در دست من بود وقتی بازش کردم گربه 

ها همشون فرار کردن و بعضی هاشون به من حمله 

میکردن و من جیغ میکشیدم البته من تونستم به کمک 

در  من  البته  کنم.  دور  خودم  از  اونارو  اقوام  از  یکی 

واقعیت هم خیییلی از گربه ها میترسم و صبح که از 

که  دیدم  گربه  یک  پام  جلوی  رفتم  بیرون  خونه 

هرچقدر سعی کردم اونو از خودم دور کنم نرفت



تعبیر: 

این خواب لزوما درمورد ترس واقعی شما از گربه ها 

که  هست  دیدگاهی  درمورد  هشداری  بلکه  نیست، 

درمورد شادی و سرگرم شدن یا تفریح دارید. گربه های 

زیاد، به شکلی که منزجر کننده و مزاحم جلوه کنن، 

نماد لذت بیمارگونه و افراطیه. ممکنه در واقعیت، در 

شادی  که  باشید  فرهنگی  یا  افراد  یا  کار  یک  معرض 

و  داره  منزجرکننده  های  سرگرمی  یا  بیمارگونه  های 

که  آینده  ناخوش  براتون  عملا  ظاهرشون،  برخلاف 

زندگیتون تحت تاثیرشون قرار بگیره. 

راه حل اینه که نگاه انتقادی خودتون رو جدی بگیرید 

جالب  براتون  کننده  سرگرم  ظاهر  به  کار  یک  اگه  و 

نیست یا ناسالم میدونیدش، ازش فاصله بگیرید و از 

خودتون مراقبت کنید. 



.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه های کباب دزد

سلام من خواب دیدم،مهمون داریم و می خوایم براش 

توحیاط کباب کنیم، که 10 الی 20 تاگربه های مختلف 

(سیاه،سفید،چاق ولاغر) هی حمله می کردند کباب ها 

باچوب  هرچی  ومن  بخورند  منقل  روی  از  رو 

کبابا  سمت  به  هی  و  گشتند  برمی  هی  میزدمشون، 

حمله می کردند.

تعبیر: 



این خواب میتونه تصویری از یک نوع تفریح و ارتباط 

اجتماعی نه چندان سالم باشه که ضمن ایجاد درگیری 

فکری، حریم خصوصی شما رو تحت تاثیر قرار میده. 

یا  کباب  لزوما  ولی  هست  فکر  غذای  نماد  خوراکی 

خوراک گوشت، تعبیر مثبتی نداره و شبیه یه موقعیت 

شادی  یا  سرگرمی  یا  تفریح  یک  درگیر  ما  که  هست 

بیمارگونه میشیم. 

به  تری  اخلاقی  و  انتقادی  نگاه  که  اینه  حلش  راه 

ی  جنبه  فقط  ظاهر  در  که  باشید  داشته  کارهایی 

تفریحی دارن اما در عمل، تاثیر مثبتی روی ذهنتون 

با  اگر  مثلا  میکنن.  ایجاد  فکری  درگیری  و  نمیذارن 

و  دوست  ظاهر  در  که  دارید  معاشرت  افرادی 

همصحبت هستن اما در عمل، بیشتر آرامش شما رو به 



حریم  و  افراد  این  بین  مرزی  بهتره  میریزن،  هم 

خصوصی زندگیتون ایجاد کنید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه ی زخمی

سلام

بیشتر  ساعت  یه  کلا  دیدم،  خوابی  یه  روز  وسط 

نخوابیدم ولی آخراش اینطوری بود (قبلش رو خیلی 

فامیلامون  از  نفر  چند  و  من  داشتیم  که  نمیاد)  یادم 

برمیگشتیم به شهرمون از جایی وستش ماشین پنچر 

درستش  داشتیم  بعد  بودیم)  شهر  تو  (هنوز  شد 

می کردیمش که دیدم یه گربه سیاه با شکم سفید به 



سمت ما نزدیک شد، 5 تا خار توی شکمش بود و بقیه 

بدنش پر از زخم بود، بعد شروع کرد مثل آدم گریه 

کردن و اشک ریختن که از خواب بیدار شدم

تعبیر:

تغییر  دوره ی  یه  نماد  نقلیه،  وسایل  با  شدن  جابجا 

مشکلات  یا  وقفه  از  تصویری  شدن،  پنچر  و  هست 

ناخواسته ی زندگیه. این خواب درمورد آینده نیست 

بلکه شرایط فعلی رو توصیف میکنه. 

صورت  به  وقتی  و  فراغته  و  لذت  شادی،  نماد  گربه 

زخمی و آسیب دیده ظاهر میشه، یعنی این بخش از 

احساساتتون رو لازمه مورد توجه و مراقبت قرار بدید 

که ضعیف نشه. 



گریه و زخم گربه، یک هشدار درمورد همین موضوعه. 

عدد ۵ معمولا نماد یادگیری هست. در اینجا شما فرد 

کمک دهنده هستید و میشه اینطور تعبیر کرد که شما 

می تونید با یاد دادن دانش یا اشتراک گذاشتن تجربه 

مفیدی  استفاده ی  خودتون  زمان  از  هم  دارید،  که  ای 

ببرید و هم الهام بخش دیگران باشید. 

شکم معمولا با حس اعتماد به نفس مرتبطه و میشه 

اینطور تعبیر کرد که قرار گرفتن در جایگاه فرد الهام 

بخش یا تعلیم دهنده، در عین لذت، میتونه اعتماد به 

نفس شما رو به تدریج افزایش بده. 

.

.

.



تعبیر خوابی با موضوع گربه ی سفید و مزاحم

بچه  یک  خوابه  اول  شبه  میبینم  گربه  خوابه  دوشبه 

گربه سفیدو دیدم ک خیلی شر بود گزاشتمش تو جیبم 

شروع کرد ب خوردنه جیبم بعد برداشتمش دادم به 

دوستم بعد شبه دوم خواب دیدم که خونه مادربزرگم 

یک گربه بزرگ اومد که قهوه ای سفید بودو سیبیلاش 

پوستش  رنگه  از  سسبیلاش  ولی  میومد  زمین  رو  تا 

پوشیده شده بود بد هی میخواست بیاد تو خونه که 

تعبیرشو  میشه  اگه  بیاد  نزاشتم  کردم  قفل  درو  من 

بگین ممنون میشم.

تعبیر:



گربه عمدتا نماد نحوه ی استفاده ی ما از اوقات فراغت 

و سرگرمی هایی که در زندگی داریم صحبت میکنه. 

وقتی گربه به صورت منفی ظاهر میشه، یعنی بعضی 

از سرگرمی های فعلی، نابهنجار هستن. این موضوع 

میتونه شامل انتخاب دوست های بد هم باشه. اینکه 

گربه سعی میکنه به زور وارد خونه بشه، یعنی یک فرد 

یا کار که صرفا براتون جنبه ی سرگرمی داره، کم کم 

هم  به  رو  شما  روانی  آرامش  و  میشه  زا  دارهآسیب 

میریزه. خونه نماد حریم خصوصی و محدوده ی امن 

هست. 

.

.

.



تعبیر خوابی با موضوع گربه ی سمج

سلام . من دیشب خواب دیدم که توی خونه خودمون 

در  کنار  از  تاریکی  تو  گربه  یه  که  بودم  خوابیده 

میخواست بیاد داخل خونمون . صدا زدم که بشنوه 

فرار  باز  دیدم  نزدیکش  رفتم  شدم  بلند   . نرفت  ولی 

پرید  ولی  بگیرمش  که  کردم  حمله  سمتش  به   . نکرد 

روی دیوار حیاطمون . خیلی سمج بود میخواست هر 

.ولی  نزاشتم  من  ولی  خونمون  داخل  بیاد  شده  طور 

هرچقدر میکردم نمیتونستم بگیرمش . وقتی میفتادم 

میومد  دوباره  بعدش  دیوار  رو  میکرد  فرار  دنبالش 

ازم  آخرش  ظاهرا  ولی  ترسید  نمی  ازم  اولش  پایین. 

می ترسید رنگشو درست یادم نیست آخه تو تاریکی 

بود فک کنم سیاه بود البته مطمین نیستم . در ضمن 



خوابم یه حالت ترس و دلهره داشت که دیگه از خواب 

پریدم . ممنون میشم تعبیرشو واسم بگید .

تعبیر:

گربه نماد سرگرمی ما در زندگی هست. وقتی با فرد یا 

تفریحی  ی  جنبه  ابتدا  در  که  میشیم  رو  به  رو  کاری 

داشته اما به هر دلیلی برامون درگیری فکری درست 

همچین  ممکنه  میزنه،  هم  به  رو  آرامشمون  و  میکنه 

خوابی ببینیم. 

راه حلش اینه که چنین روابط یا موقعیت هایی رو 

به  حد  از  بیش  ندید  اجازه  و  کنید  مدیریت  آگاهانه 

زندگی شما نزدیک بشن یا آرامشتون رو به هم بریزن. 

با توجه به تاریکی شب و مشخص نبودن رنگ گربه، 

و  نیت  که  هستید  طرف  چیزی  با  شما  گفت  میشه 



افکارش خیلی مبهمه و حتی نتونسته اعتماد شما رو 

جلب کنه و لازمه ازش فاصله گرفت.

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه ی مریض

سلام من خواب ديدم حياط خونه مادربزرگم يه گربه 

نكشه  درد  كه  بكشمش  ميخواستم  من  بود  مريض 

اومد  من  دنبال  يهو  ميكرد  ناله  نمرد  كردم  هركاري 

گناه  گفتم  بابام  به  ميكرد  ميو  ميو  التماس  وباحالت 

داره بيا ببريمش دكتر كلي دعوام كرد و گفت نميشه 

منم از درد كشيدن اون گربه خيلي غصه ميخوردم اين 



خواب رو ساعت ٦صبح ديدم البته به رنگ سفيد بود 

ولي كثيف شده بود

تعبیر:

تفریحاتی  یا  زندگی  از  بردن  لذت  فراغت،  نماد  گربه 

این  نماد  دیده  آسیب  که  ای  گربه  و  داریم  که  هست 

توجه  بهش  لازمه  که  شماست  احساسات  از  بخش 

نشون بدید. پدر نماد محدودیت هایی هست که تجربه 

می کنید اما اگر بیشتر متوجه نیازهای خودتون باشید 

بیشتری  ارزش  خودتون  فراغت  و  سرگرمی  برای  و 

قائل بشید، میتونید خلاقیت به خرج بدید و کارایی 

رو انجام بدید که در این زمینه شما رو تامین میکنه. 

.

.



.

تعبیر خوابی با موضوع گربه ی مزاحم

ومن  آمده  ما  ی  خانه  به  ای  گربه  دیدم  خواب  من 

همان  در  نتوانستم  ولی  کردم  تلاش  آن  کردن  بیرون 

حرکت  به  شروع  ناشناس  جای  از  بیدارشدم  خواب 

کردم به طرف خانه، مادرم و دو تا از خواهرم را از 

دور دیدم ولی به آن جا رفتم نبودند رفتم به خانه و 

در حیاط مادرم و خواهرم گفتن گربه ای آنجا است و 

حالت  به  بود  گربه  یک  آنجا  به  رفتم  و  کن  بیرونش 

شوخی که ترسیدم عقب آمدم گربه هم به طرف من 

می آمد به مادرم گفتم این لحظه رو یعنی موضوع که 

گربه ای در… در خواب دیده ام گربه ها به سمت من 

اگر  شدن  تا  دو  نشدم  متوجه  بصورتی  و  آمدن  می 



اشتباه نکنم اولی به طرف من پرید و از خواب بیدار 

شدم در شب که از ترس اول پریدن از خواب با دو 

دستم به زمین زدم و بعد دوباره خوابیدم ودیگر هیچ 

خوابی ندیدم .

تعبیر:

ظاهر  که  باشه  کارهایی  یا  افراد  نماد  میتونه  گربه 

حالت  به  وقتی  ولی  دارن  ای  کننده  سرگرم  و  خوب 

بد  سرگرمی  یه  نماد  میشن،  ظاهر  مزاحم  و  منفی 

هستن. اینکه توی خواب، مواجهه با گربه رو از قبل 

هم  خودتون  که  اینه  از  تصویری  بودید،  دیده  خواب 

کننده  سرگرم  کار  یا  فرد  اون  بودن  ناسالم  متوجه 

شدید اما به منطق خودتون اهمیت ندادید. این خواب 



جدی  رو  خودتون  انتقادی  نگاه  که  میخواد  شما  از 

ظاهر  که  چیزایی  ندید  اجازه  واقعیت،  در  و  بگیرید 

میذارن،  بدی  تاثیر  اما  دارن  کننده  سرگرم  و  جالب 

آرامش شما رو مختل کنن. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گربه ی وحشی

با سلام

در خواب دیدم که با یکی از دوستان به قبرستان رفته 

و در راه بازگشت یک گربه وحشی که شبیه پلنگ بود 

به من حمله کرد و پشت پیراهن مرا گرفت و انقدر من 



به دور خود تاب خوردم که پیراهنم پاره شد و گربه به 

زمین خورد

و در همان شب باز خواب دیدم که به خانه ک وارد 

ک  است  خانه  در  سفید  سیاه  گربه  یک  دیدم  شدم 

خاستم انرا برون کنم ولی گربه جست که لامپ سقفی 

داخل خانه را بگیرد ولی به لامپ نرسید و به درون 

لباس من افتاد(از پشت به درون یقه من افتاد، افتاد 

تو کمرم)

تعبیر: 

گربه تصویری از نحوه ی لذت بردن از زندگی، تفریح و 

فراغته. این خواب ها هشداری درمورد افراد یا کارهای 



سرگرم کننده هستن که لزوما ماهیت مثبتی ندارن و 

رو  شما  روانی  آرامش  میتونه  باهاشون  شدن  همراه 

مختل کنه. راه حل اینه که حس بدبینی خودتون رو 

و  خوب  ظاهر  که  افرادی  یا  کارها  و  بگیرید  جدی 

سرگرم کننده اما ماهیت نابهنجار دارن رو بشناسید و 

ازشون فاصله بگیرید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع گم کردن گربه

دیگه  و  کردم  گم  گربه مو  میبینم  خواب  مدام  من 

نمیبینمش:(



تعبیر:

رفتاری  های  ویژگی  به  خواب،  این  معنی  درک  برای 

به  اشاره  معمولا  ها  گربه  کنید.  توجه  گربه  مثبت 

اوقات  از  ما  ی  استفاده  ی  نحوه  و  شادی  استراحت، 

فراغت اشاره دارن. همچین خوابی میتونه به فقدان یا 

اشاره  فراغتش  از  استفاده  برای  فرد  توانایی  کمبود 

داشته باشه. مثل وقتی که فرد حتی در تعطیلات هم 

خودش  به  نمیتونه  و  داره  استرس  و  فکری  درگیری 

استراحت بده. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع مادر و گربه



من شب قبل خواب ديدم گربه اي داخل خانه مي آيد 

و مادرم اون گربه را بغل ميكند ولي به بدن خودش 

نميچسباند لطف كنيد تعبير خواب مرا بفرماييد

تعبیر:

مادر در اینجا نماد یک عادت خوب هست که از دیگران 

با  ارتباط  در  تا  میکنه  کمک  شما  به  و  بردید  ارث  به 

شرایط  در  و  کنید  رعایت  رو  احتیاط  جانب  آدم ها، 

فعلی، لازمه بهش توجه داشته باشید. 

یا  فرد  به  میتونه  و  زندگیه  تفریحات  نماد  گربه 

بهش  اخیرا  که  باشه  داشته  اشاره  خاصی  سرگرمی 

لازمه  اما  کرده  جلب  رو  توجهتون  و  شدید  نزدیک 



میزان  درمورد  و  کنید  حفظ  باهاش  رو  لازم  فاصله ی 

قابل اعتماد بودنش مطمئن بشید. 

.

.

.

تعبیر خوابی با موضوع نبرد گربه ها

خواب دیدم دو گربه باهم و در جلوی من جنگ می 

و  سیاه  یکی  بودو  رنگ  زرد  و  بزرگ  ی  گربه  و  کنند 

کوچک ،گربهی سیاه سر گربه ی بزرگتر و زرد رنگ را 

جدا کرد و خون نیامد ،و پسر عمویم انجا بود گفت 

جایی  نکردم  چیست،پیدا  ش  تعبیر  است  دوا  این 

،ممنون میشم جواب بدین



تعبیر:

گربه نشون میده که شما چجور سرگرمی هایی رو در 

زندگی انتخاب کردید و دارن چه تاثیری روی ذهن شما 

درگیری  نوعی  نشونه ی  میتونه  خواب  این  میذارن. 

که  باشه  کاری  یا  گروه  فرد،  دو  انتخاب  بین  فکری 

براتون جالبن اما در عین حال با هم در تضاد هستن و 

براتون  همزمان،  طور  به  دوشون  هر  کردن  دنبال 

نیاز  به  دارو،  و  عمو  پسر  کرده.  ایجاد  فکری  درگیری 

شما برای مشورت و کمک گرفتن از دیگران اشاره داره 

تا بتونید درگیری های فکری فعلیتون رو برطرف کنید. 

.

.

.




