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HIVمعرفی کمیته ملی مراقبت و درمان 

های کشوریگایدلاین
1403

HIV/AIDS، متخصص بیماری های عفونی و فلوشیپ طایریدکتر کتایون 

رستتامین حق سلامت با انتخاب مسیر د



کمیته ملی 
 مراقبت و درمان

 HIV



HIVشرح وظایف کمیته مراقبت و درمان 

شدتشکیلاساتیدازتعدادیحضورباHIVدرمانومراقبتکمیته1380سالاز•
شدتشکیلیبیشتراعضاتعدادباکمیتهبتدریجوتشکیل1382سالازمنظمجلسات•

:اقدامات
مبتلایاندرمانومراقبتکشوریبرنامهخاصفعالیتهایتدوین•
HIVدرمانومراقبتدستورالعملهایتهیه•

جهانیهایگایدلاینتغییراتآخریناساسبرمنظمرسانیبروز•
(...واکسیناسیون،)خاصهایگیریتصمیم•



های کشوریگایدلاین



روش تدوین متن
بار،یکسالچندهرروز،نیازوعلمپیشرفتبامتعاقبا.شدتدوین1387سالدرHIVبالینیهایرهنموداولین•

بعدیهایبازبینیو1389سالدربازبینیاولین.استشدهاعمالزمان،آنروزبهتغییراتوبازبینیکاملبطور
استشدهانجام1403و1393،1396،1399،1400،1401سالدر

ها،گایدلاینتدویندرانطباقروش.استبوده(adaptation)انطباقعمده،طوربهراهنمااینتدوینروش•
تولیدبرایده،شتهیهمعتبرنهادهاییاهاسازمانتوسطکهشواهدبرمبتنیهایگایلاینازآندرکهاستروشی

تلاشراهنمااینتهیهدر.(Song et al, 2022)شودمیاستفادهکشورییاایناحیهای،منطقههایگایدلاین
.(Song et al,2022)شودگرفتهنظردرانطباقبرایRIGHT-Ad@pt  Checklistمعیارهایتاگردیده

،WHO،CDC NIHروزبههایگایدلاینجملهازعلمیمنابعآخرینبرجامعیبررسیرهنمودها،بازبینیبرای•
EACS،AIDSinfoاعمالازنیموردتغییراتکشور،درموجودهایظرفیتمجموعهبهتوجهباوگرفتهصورت

تمامتأییدبهنهایینسخهنهایتدروشدهمطرحاساتید،حضوربامختلفجلساتطیدرتغییرات.استشده
.شودمیانتشارقابلورسیدهاساتید
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