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ĸɧƜاز د Ƈ̶۠ ƹԾϨɧƕϐ  
 

  
  

  الَلهم اَخرِجني من ظُلمُات الوهمِ واكَرِمني بِنُورِ الفهَمِ 
 كلُومن عليَنا خَزائانشُر ع و حمتَكر ليَنا ابَوابح عافت مالَله  

  بِرَحمتك يا ارَحم الراّحمينَ
  
  

 ի رجɧŸ ،راɧĶࣿوردĹ҃ریॐ ا ازय Ƶ  Ʋ̣Χ رƽц ࣛ ارŻУ Ĺ҆اऋ و ۭ˶Ƥ ĸस  
ů̾Ћ انſܨۿ˷Ţ را و ŧ̩̖οر ĸसे ɧƳ ࣳ ĸɧƉ˷Ţ ،راɧĶࣿورد  ŧ̔οر Żࠤϲرا ࣛ ا ŧ˙Юدا ĸस  

  ώ Ƶպࣶܧ܊ɧŢ॑ن ƽу اώ ĸܧ܊ɧŢن
  
  
 
  
  

ي مؤلف، مترجم و ناشـر   دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
كـاري    شكلي بـدون اجـازه از پديدآورنـده   آن است. تكثير و فروش آن به هر 

غيراخلاقي، غيرقانوني، غيرشرعي و كسب درآمـد از دسـترنج ديگـران اسـت،     
اعتمـادي در جامعـه و بـروز     ي ايـن عمـل نادرسـت، موجـب رواج بـي      نتيجه

  گردد. آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي پي
  

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم



  

  
 
 
  
  
  
  
  

  ان انگليسيزب +9درسنامه 
  

  

  

 

  هاي كليه گرايشويژه 
  كارشناسي ارشد وزارت بهداشت، وزارت علوم و دانشگاه آزاد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  تأليف و گردآوري:
  يـآرش روح
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:ŻࠤϪƽу ࣼॡ Ƶզϓ ƹԾ͗ҭƔ 
  ي خردمندي است. سپردن كار به اهلش نشانه

  
شــما  ميرا تقــد ســتهيشا يتــا محصــول ميــا تمــام تــلاش خــود را بــه كــار گرفتــه  يآموزشــ يهــا بســته ديــتول يبــرا
  .ميينما زانيعز

ــ يا مجموعــه ــر يرو شيكــه پ ــه نيشماســت براســاس معتبرت ــر و ب ــم مجــرب  نيروزت ــه قل ــابع كنكــور و ب ــر من  نيت
  شما خواهد شد. نهيدر زمان و هز ييجو شده است و مطالعه آن موجب صرفه فيتأل دياسات

در  مجموعـه  ني ـا ييتوانـا  گـر  اني ـب در دهـه اخيـر   يارشـد و دكتـر   يدر كنكـور كارشناس ـ  يآمـار قبـول   نيترارائه بالا
كـه مجموعـه    ميادعـا كن ـ  ميتـوان  يسـاله م ـ  17 يا بـا اتكـا بـه تجربـه     نـك ي. اباشـد  يخـود م ـ  آموزشي اهداف يراستا

  .باشد يعرصه كنكور مدر موجود  يآموزش يها بسته نيتر روز بهو  نيتر كامل  از جمله شك يحاضر، ب
 هاي آموزشي: هاي بسته برخي از ويژگي  

 روزترين منابع كنكور منطبق با معتبرترين و به 

  اساتيد كنكور ترين مجربگردآوري و تأليف توسط 

 تدريس مطالب از سطح پايه تا پيشرفته به بيان ساده و روان 

 انتقال بهتر مفاهيم با استفاده از شكل، جدول و نمودار 

  ي طراحي سوالات كنكور مبتني بر نحوهتأليف 

 جاي مطالعه چندين منبع مختلف مطالعه يك منبع منسجم به 

  بدون نياز به مدرسو منبعي خودآموز  
 يبــرا يضــمانترا بــه عنــوان  ريــز و محصــولات اســتفاده از خــدمات يآموزشــ يهــا عــلاوه بــر مطالعــه بســته نــكيا

  ؛كنم يم هيتوص زيبه شما داوطلبان عز يقبول
 هاي آزمايشي: خوش بود گر محك تجربه آيد به ميان مونآز  

ــا      ــابي (خــود را ب ــا خــود) و ارزي ــورد ســنجش (خــود را ب داوطلــب شــجاع كيســت؟ داوطلبــي اســت كــه خــود را م
ــه نقــاط ضــعف خــود پــي ببــرد و آن   ــا پــيش از كنكــور ب هــاي  هــا را تقويــت نمايــد. آزمــون ديگــران) قــرار دهــد ت

دهــد. يعنــي شــما بايــد در يــك زمــان  منســجم اســت و بــه شــما اولتيمــاتوم مــي ريــزي آزمايشــي داراي يــك برنامــه
  معين مطالب معيني را مطالعه نماييد.

ــون ــي      آزم ــي م ــه تحليل ــريحي و كارنام ــخنامه تش ــتاندارد، پاس ــوالات اس ــه داراي س ــي مجموع ــاي آزمايش ــد.  ه باش
  كنم. هاي آزمايشي را به شما عزيزان توصيه مي صادقانه شركت در آزمون

 ها درس بخوانيد ... اي زير نظر حرفه ي:زير و برنامه تخصصي شاورهم  
 دي ـكن نيخـود تـدو   يبـرا  ي رااسـتاندارد  ي مطالعـاتي  بـا توجـه بـه زمـان آزادتـان برنامـه       دي ـتوان يكه نم ـ يدر صورت

 و دهنـد  يشـما قـرار م ـ   اري ـخـود را صـادقانه در اخت   اتي ـكـه تجرب  ي. افـراد دي ـكمـك بخواه  متخصـص حتماً از افراد 
  .دهند يانجام م شما را طيمناسب با شرا يزير رنامهب



  

 :كتاب تست  
  ترين واحد يادگيري در كنكور، تست است. كوچك

مجموعــه هــاي تســت  كتــابكــه ســطح يــادگيري خــود را پــس از مطالعــه بســنجيد از   توانيــد بــراي ايــن شــما مــي
بنــدي  صـورت موضـوعي طبقـه    بــههـا   اسـتفاده كنيــد. ايـن كتـاب    هـاي تـأليفي)   (تســت و ماطراحـان  (تسـت كنكـور)  

  واضح به شما نشان دهند. صورت بهها را  ي طرح سوالات كنكور و سطح آن توانند نحوه اند و مي شده
 بندي ترين منابع براي دوران مرور و جمع هاي الگوريتم مناسب هاي نكات داغ و كتاب درسنامه:  

نويسـي   هـاي خـود هسـتند و بـراي خلاصـه      ختـه نويسـي و مـرور آمو   تر داوطلبـان حـين مطالعـه نگـران خلاصـه      بيش
بـار زمـان بـه نفـع شـما در حـال گـذر اسـت و          دهـيم كـه ايـن    كنند. اينك به شما مژده مـي  زمان زيادي را صرف مي

  نويسي نداريد. هاي الگوريتم نياز به خلاصه هاي نكات داغ و كتاب ديگر با استفاده از درسنامه
  

 تلفــن شــمارههــاي آموزشــي بــه  خــود را در مــورد بســته  شــنهادهاي ســازندهتوانيــد نظــرات، انتقــادات و پي شــما مــي
  فقط و فقط پيامك نماييد. 09191685970همراه 

  
  مشاور و مدير توليد
  اميرحسين خليلي



  

 զϓ ƹԾ͗ҭƔ:ƣϨŗϋ Ƶ  
  عرض سلام و احترام خدمت همه دانشجويان و داوطلبان پرتلاش.

انيم بار ديگر خدمتي هرچند اندك و ناقابـل را در راسـتاي يـاري رسـاندن بـه دانشـجويان و       سپاس خداوند را كه افتخاري نصيبمان كرد تا بتو
داوطلبان هدفمند و پراميد اين مرزوبوم ارائه كنيم. تأليف پيش رو حاصل تلاش و همكاري مستمر مؤلف و گروه محتـرم تـأليفي دكتـر خليلـي     

ي نظـرات كارشناسـانه و خـانم مـريم آرده بـه منظـور        خليلـي بـه منظـور ارائـه    چنين جا دارد از جناب آقاي مهندس اميرحسين  باشد. هم مي
ي كنكور  ف در عرصهي مؤل ويراستاري اين درسنامه كمال تشكر و قدرداني را داشته باشم. درسنامه پيش رو برگرفته از تجربيات ساليان گذشته

چه كه ما را بر آن داشت تا دست به توليد و تأليف  صورت يكپارچه، مختصر و مفيد در اختيار شما عزيزان قرار گرفته است. اما آن باشد كه به مي
درك مطلـب)   هـا (لغـت و   اي با محتواي تمـامي لغـات مهـم كنكـوري + مفـاهيم + مهـارت       اي بزنيم، عدم وجود كتاب يا جزوه چنين درسنامه

جا و يكپارچه بـوده فلـذا اميـد اسـت بـا تـلاش        صورت يك هاي گذشته به هاي لغات كنكورهاي سال ي تست ها و ترجمه ها، تست چنين مثال هم
  ترين بهره را از اين تأليف و زحمات خود ببريد. چنين در نظر داشتن نكات ذيل، بيش ناپذير شما عزيزان، هم مستمر و خستگي

  : معرفي منابع
دهي كـاملي را از سـوالات    با توجه به حجم بالاي منابع معرفي شده از سوي وزارت بهداشت، بر آن شديم تا با معرفي منابع زير پوشش

  زبان وزارت بهداشت ارائه دهيم.
  

ــراي پاســخ  ــابع پيشــنهادي ب ــه ســوالات لغــت  من ــويي ب گ
PART 1: VOCABULARY  

504 Absolutely Essential Words  
1100 Words You Need to Know  
Essential Words for the TOEFL  

 LEXICONلغات كتاب 
  ي كنكور هاي گذشته هاي سال لغات تست

  

ــخ  ــراي پاسـ ــنهادي بـ ــابع پيشـ ــوالات درك مطلـــب  منـ ــه سـ ــويي بـ گـ
PART 2: READING PASSAGE COMPREHENSION  

Reading Skills 
Active Skills for Reading  

English for the Students of Medicine  
 (نوبت صبح و عصر) 96- 97آناليز سوالات كنكور سال 

Interaction 1  
  

يا جملاتـي اسـت    دانيد يكي از اصول حفظ لغت، يادگيري لغت در جمله است، لذا تمامي لغات مهم در قالب جمله طور كه مي همان
ي لغت و هم توانايي درك مطلـب شـما عزيـزان پيشـرفت چشـمگيري       دهند تا در اين حالت هم دايره كه متون كنكوري را شكل مي

  داشته باشد.
  بندي درسنامه: فهرست
  درس لغت كه هر درس شامل: 20حاوي 

  لغات ضروري براي تافل - 1

  لغت
  معناي لغت

  هاي لغت مترادف

  هاي مختلف لغت نقش

  فعل
  اسم

  صفت

  قيد
  

  واژه 504 - 2

  لغت
  معناي لغت

 (Erg)معناي تشريحي لغت 
Phonetics 

 مترادفات
 اي حاوي لغت مربوطه لهدر قالب جم مثال

  
  



  

  واژه 1100 - 3
  واژگان تازه

  متني با كاربردهاي مختلف لغت مربوطه
 ي متن ي واژگان تازه + ترجمه ترجمه

  ها ي آن هاي لغت كنكورهاي وزارت بهداشت + ترجمه جملات تست - 4
 LEXICONمهم و كاربردي كتاب لغات  ام 21درس 

  

  افعال چند جزئي ام 22درس 

  فعل

 Farsi معني فعل
English 

 مثال در قالب جمله
  

  اي ساخت واژه)ه (تكنيك  Word formationام 23درس 
  پيشوندها
  پسوندها

 و ... 
  

  هاي لغت گويي به تست هاي پاسخ مهارت ام 24درس 
  ي ذهنيبه فرمت تصويرساز لغت ضروري كه بايد بدانيم  400ام 25درس 

  

  دوم بخش

  ي درك مطلب گانه 7هاي  : مهارت1درس 
  بندي سوالات درك مطلب طبقه

  ها توضيح انواع سوالات و تجزيه و تحليل آن
  هاي متعدد از كنكورهاي اخير ذكر مثال

 Activeهاي زيبا و آموزنده از كتاب  متن  2درس 
  ترجمه و تشريح نكات مهم اين متون

  English for the Students of Medicineي  هاي سه گانه متون برگزيده و متناسب با سطح كنكور ارشد از كتاب 3درس 
  

شاءاالله درصـد بـالايي را در    نمطلب كنكور خود نخواهيد داشت و ا چ مشكلي در قسمت دركهاي طراحي شده هي ي تست بدون شك با مطالعه
  اين درس به خود اختصاص خواهيد داد.  

ي  لغت) تـا دايـره   15- 20ماهه را به حفظ لغات اختصاص داده (روزانه  4- 6ي زماني  ي اين درسنامه ابتدا يك بازه شود براي مطالعه پيشنهاد مي
روز متـوالي لغـات روز اول را مـرور     8كنيـد، بـه مـدت     لغت حفظ مي 15طور مثال  تكميل نماييد. فراموش نكنيد اگر هر روز به واژگان خود را

روز  8كنيد، روز نهم لغات روز اول را كنار بگذاريد به همين ترتيب روز دهم لغات روز دوم را كنار بگذاريـد. بـدين صـورت شـما هـر روز لغـات       
تسـت مـتن از    2لغت. بعد از اتمام حفظ لغات سراغ مهارت درك مطلب رفته و هر شـب   120كنيد، يعني روزانه مرور  ور ميبار مر 8گذشته را 

مـاه   8را تمرين و تحليل كنيد. با اين روش شما حداكثر طي بانك سوالات زبان (همراه با ويدئوي آموزشي و پاسخنامه تشريحي)  AGKكتاب 
  يد كرد.دانش زبان خود را متحول خواه

انتشـارات  ي  طور كلي درس زبان، بـا دپارتمـان مشـاوره    ي اين كتاب يا به ي مطالعه تر درباره در صورت احساس نياز به مشاوره و راهنمايي بيش
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 ESSENTIAL WORDS FOR THE TOEFL  تافل ضروري برايلغات 

  جمله  مترادف  لغت
1)  
Acceptable adj.  خوشايند -قابل قبول  

 
Adequate 

 
Children should learn socially 
acceptable behavior. 

.ي اجتماعي مورد قبول را ياد بگيرندكودكان بايد رفتارها
Accept v.  قبول كردن Admit 

2) 
Haphazardly adv. شانسي طور به  

 It was obvious that the house was 
built haphazardly. 

haphazard adj.  درهم - شانسي  Arbitrary-erratic-
random-accidental-
indiscriminate 

شه ساخته شده است.مشخص بود كه خانه بدون نق

haphazardness n. بودن صادفيت    

3)  
Withdraw v. 

  برداشت كردن -پس رفتن -عقب كشيدن

 
Recede-retreat 

 
Government troops were forced to 
withdraw. 

withdrawal n. برداشت - انصراف - قطع  نشيني بودند. نيروهاي دولتي مجبور به عقب  

4) 
Bear v.  

   نتوليد كرد-زاييدن -دادن محصول -1

 
Produce-give birth to-
yield 

 
I cannot bear this heat. 

 توانم اين گرما را تحمل كنم. من نمي
-Tolerate-stand-endure  تحمل كردن -2

suffer-Withstand-last 
 

  Carry  بردن -حمل كردن -3
  Show-exhibit  نشان دادن -4

Bearable adj.  قابل تحمل Tolerable  

LESSON ONE 
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 ESSENTIAL WORDS FOR THE TOEFL  تافل ضروري برايلغات 

  جمله  مترادف  لغت

1) 
Innovative adj. خلاق -ابتكاري  

 
Inventive-fresh-novel-
modern 

 
The innovative use of props and 
lighting drew many favorable 
comments. 

ــتفاده خلا ــمع اس ــه از ش ــورافكن  قان ــا و ن ــا ه ه
 .نظرات مطلوبي را به خود جلب كرد

Innovate v. نوآوري كردن Invent 
Innovation n. خلاقيت - نوآوري   
Innovator n. مبتكر و خلاق Inventor 

2) 
Superior adj.       نظير بي -بالاتر -برتر  

 
Upper 

 
She always acts so superior to 
everyone else. 

ــواره ــل او همـ ــران عمـ ــر از ديگـ ــيار برتـ بسـ
  برتري                       .Superiority n كند. مي

3) 
Charisma n. 

  نفوذ  -جذابيت -جاذبه

 
Appeal-attraction-
fascination 

 
She has a charisma that no other 
candidate possesses. 

اي دارد كــه هــيچ يــك از داوطلبــان جذبــه
-Appealing-attractive جذاب                   .Charismatic adj گر آن را ندارند.دي

fascinating-tempting-
alluring 

4) 
Wisdom n.           عقل و خرد -دانايي  

 
Insight-discernment 

 
Her books are infused with humor 
and wisdom. 

ــز و حكمـــت كتـــاب ــار از طنـ ــاي او سرشـ هـ
 .دهستن

Wise adj.            خردمند - دانا - عاقل  Perceptive-insightful  
Wisely adv.         خردمندانه - عاقلانه    

LESSON SEVEN 
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  جمله  مترادف  لغت

5) 
Forfeit v. 

   ازدست دادن -صرفنظر كردن
  چشم پوشيدن 

 
Relinquish-desert-give 
up-abdicate-surrender-
concede-abandon-
forsake-forgo-yield 

 
Usually you must forfeit your native 
country's citizenship to become a 
citizen of another country. 
معمـــولا بايـــد شـــهروند كشـــورتان را بـــراي

 شهروند كشور ديگري شدن فدا كنيد.
6) 
Affordable adj. 

  قابل خريداري  -صرفهه مقرون ب

 
payable 

 
This economy car is affordable for 
most people. 
ايــن ماشــين اقتصــادي بــراي اكثــر افــراد قابــل

  .Afford v خريداري است.
 ، زمان و انرژياز عهده برآمدن براي خريد

Be able to pay 

7) 
Mediocre adj. پيش پا افتاده  -متوسط  

  معمولي 

 
Ordinary-second-class-
medium 

 
The artist's paintings have an 
erratic quality, some being 
excellent, and others mediocre. 

هـاي نـامنظمي هـاي هنرمنـدان كيفيـت    نقاشي
پيش پاافتادگي - متوسطي .Mediocrity n دارند، بعضي عالي و بعضي متوسط هستند.  

  معمولي بودن
 

8) 
Indifferent adj. 

   علاقه بي -اعتنا بي/ تفاوت بي -توجه بي

 
Impartial-unbiased-
disinterested 

 
His opponents have tried to 
characterize him as indifferent to 
the concerns of the working class. 

عنــوان انــد تــا او را بــه مخالفــان او تــلاش كــرده
ي كارگر توصيف كنند. توجه به طبقه شخصي بي

Indifference n. 
  توجهي  بي - علاقگي بي تفاوتي و بي

 

9) 
Outlandish adj.  

  بيگانه -غريب عجيب و

 
Strange-bizarre-odd-
weird-unusual-peculiar-
unconventional 

 
His outlandish dens demonstrated 
his creativity. 

ي دنــج عجيــب و غــريبش خلاقيــتش را گوشــه
 داد. نشان مي

10) 
Scattered adj. پراكنده - ريخته و پاشيده  

 
Dispersed-dissipated 

 
Hurricane Andrew left debris 
scattered throughout Miami. 

ــ ــدرو تكــهاتوف ــاره ن آن را در سراســر (آوار) هــا پ
  ميامي پراكنده كرد.

Scatter v. 
 متفرق كردن - پخش و پلا كردن

Disperse-dissipate 

11) 
Convince v.  

  قانع كردن -متقاعد كردن

 
Persuade-urge-
encourage 

 
They could not convince the girls 
to go to the dance with them. 
كننده  كننده و مجاب قانع .Convincing adjنتوانستند دختران را براي رفتن به رقص قانع كنند.  Persuasive-compelling-

urging- encouraging 
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 ESSENTIAL WORDS FOR THE TOEFL  تافل ضروري برايلغات 

  جمله  مترادف  لغت

1) 
Emit v.  

  بيرون دادن  -رها كردن -پراكندن

 
Give out-give off-send 
out-eject 

 
The kettle emitted a shrill whistle. 

 داد. كتري سوت جيغي بيرون مي

Emission n. پخش - صدور - انتشار    

Emitter n.  
 نشردهنده - كننده ساطع - صادركننده

  

2) 
Curious adj.  

  عجيب و غريب  -كنجكاو

 
Nosy-inquisitive 

 
He was curious about how she 
would react. 

Curiosity n.  
 مورد عجيب - اشتياق - كنجكاوي

العمــل او كنجكــاو او درمــورد چگــونگي عكــس 
 .است

3) 
Aggravating adj.  

  آزار دهنده -كننده وخيم -كننده تشديد

 
deteriorating-worsening-
exacerbating 

 
The aggravating delay was caused 
by road repairs. 

يجاد اي ا تاخير شديد به خاطر تعميرات جاده
  شده بود.

Aggravation n. عصبانيت  - آزار - وخامت  annoying-infuriating-
irritating-upsetting 

Aggravate v. خشمگين كردن - وخيم كردن  deteriorate-worsen-
exacerbate 
fuel-annoy-infuriate-
irritate-upset-exasperate 

LESSON TWELVE 
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  جمله  مترادف  لغت

4) 
Readily adv.  

  با ميل  -به راحتي -آزادانه

 
Willingly-easily 

 
The information is readily 
accessible on the internet. 
.Ready adjاطلاعات به راحتي روي اينترنت در دسترس است. مشتاق - مايل - آماده   

Ready v. مهيا كردن - آماده كردن    

Readiness n. آماده باش - تمايل - آمادگي    

5) 
Engross v. به خود جلب كردن 

 
Attract-interest 

 
Take your mind off it by engrossing 
yourself in a good book. 
به ذهن خود با مشغول كردن خود به يك كتاب

 .خوب استراحت دهيد

Engrossment n.   احتكار - شيفتگي   
Engrossing adj.  كننده جلب - جاذب   

6) 
Determined adj. با اراده -مصمم  

 
Decisive-persistent-
resolute 

 
He was determined not to let anything 
detract from his enjoyment of the trip. 
او مصمم بود كه به چيزي اجازه ندهد تـا لـذت

 مسافرتش را كم كند.
Determination n.  اراده و تصميم راسخ  
Determine v. مشخص كردن - معين كردن   

7) 
Petition v.  

  درخواست كردن  -واست دادندادخ

 
Plead-demand-request-
requisition 

 
We have been collecting signatures 
for our petition. 

تقاضا - دادخواست - درخواست .Petition n .گردآوري كرديم طومار براي امضاها را ما  Request-demand 

8) 
Settle v.                         ساكن شدن 

 
Inhabit 

 
After a long journey they finally 
settled in destination. 

ها در  در نهايت پس از يك سفر طولاني آن
  .منزل مستقر شدند

 Resolve-solve  حل و فصل كردن 
Settled adj. معين شده  - ثابت -مستقر   
Settlement n.  

 سازش - حل و فصل - استقرار
 

9) 
Crush v.  

  كردنله  - آسياب كردن - خرد كردن

 
Grind-smash-pulverize-
powder-squeeze-squash-
shatter 

 
His leg was crushed in the accident. 

 پاي او در تصادف شكست.

Crushing adj. كوبنده  - مهلك - كننده خرد    
Crush n.       تراكم - خرد شدن - ازدحام    

10) 
Analogous adj. مشابه -همانند   

 
Alike-similar-identical-
resembling-
corresponding-
compatible-akin-
comparable-
homogeneous 

 
The report’s findings are analogous 
with our own. 

Analogy n. همانندي - تشابه ــه   ــه    يافت ــه يافت ــبيه ب ــزارش ش ــاي گ ــاي ه ه
 خودمان است.
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  Words You Need to Know 1100  واژه 1100
  

New Words 

archaic succinct ambiguous extraneous venerable menial 
somber complacent salubrious rabid facetious emulate 
glean foment discreet occult impetuous debilitate 

evanescent penitent reproach abjure slovenly quarry 
connoisseur deter allay wary propensity tantamount 

fluctuate divulge interrogate cumbersome vigil site 
façade tenacious disheveled antiquated commodious unmitigated 

   calumny grimace asinine 
 

  واژگان تازه

  كهنه  مختصر  مبهم  ربط  نامربوط، بي  محترم  تاهمي پست، بي
  باستاني  موجز  نامشخص  بيگانه قابل ستايش  حقير، نوكرمĤبانه

  انگيز غم  خيال مغرور، بي  سالم، قابل احترام  متعصب  مضحك  چشمي كردن هم
  افسرده مند، خشنود رضايت  انگيز مفيد، فرح  افراطي شوخ، فكاهي  رقابت كردن
  جمع كردنبرانگيختن، دامن زدن  محتاط  بي، مرموزغي  زده شتاب  ضعيف كردن
 دست آوردن به  ايجاد كردن  دقيق  ماوراء طبيعي  عجولانه  ناتوان ساختن

 زودگذر، گذرا  كار توبه  سرزنش كردن  صرف نظر كردن  نامرتب  شكار
  ناپايدار  پشيمان، نادم  مؤاخذه كردنكنار گذاشتن، ترك كردن  ژوليده  طعمه

  خبره  بازداشتن  آرام كردن  مراقب، محتاط  ، ميلتمايل  برابر، معادل
  كارشناس ترساندن، مانع شدنكردن، تسكين دادن كم  مواظب  گرايش، مدي در حكم، به منزله

 نوسان داشتن  افشا كردن  جيم كردن سين  پرزحمتداري زنده  شب  جا، محل

احياء، شب   مكان
  ندو دل بود  برملا كردن  بازجويي كردن  سخت  بيدار ماندن

  ظاهر  مصمم  ژوليده  كهنه  بزرگ  مطلق
  ظاهرسازي  سرسخت  نامرتب  منسوخ  جادار  به تمام معنا
        تهمت  ادا و اصول  احمقانه

        افترا  اخم و تخم  
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 ESSENTIAL WORDS FOR THE TOEFL  تافل ضروري برايلغات 

  جمله  مترادف  لغت

1) 
Impartial adj. 

  غرض  بي -منصفانه -بي طرف

 
Disinterested-
dispassionate-objective-
just-unbiased-
unprejudiced 

 
She was an impartial observer. 

 .طرف بود يك ناظر بي او

Impartiality n. انصاف - بي طرفي    

2) 
Pattern n. نمونه  -طرح -الگو  

 
Design-figure-motif-
motive 

 
These fish are highly variable in 
color and pattern. 

Patterned adj. منقش - طرح دار .ها در رنگ و طرح بسيار متنوع هستند اين ماهي  
Pattern v.  الگو قرار دادن -دار كردن طرح    

3) 
Volume n. مقدار  -اندازه -حجم  

 
 

 
can you turn the volume up? 

Voluminous adj. مفصل - انبوه  Big-considerable-grand-
great-substantial-bulky-
colossal-gigantic-huge-
massive-titanic-
tremendous 

 تواني صدا رو زياد كني؟ مي

 
4) 
Exhibit v. 

  عرضه كردن  -نمايش دادن

 
 
display-portray-exhibit-
show-present 

 
 
compound exhibits the qualities of 
an acid. 

كالاي نمايش -نمايشگاه      .Exhibit n  .دهد ميتركيب كيفيت اسيد را نشان    
Exhibition n. نمايشگاه - نمايش              
Exhibitor n.    دهنده ارائه - دهنده نمايش    

LESSON NINETEEN 
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 Essential Words that neet to know for TOEFL 400  لغت ضروري كه بايد بدانيم براي تافل 400
  

 

1. unleash v: از بند باز كردن، رها كردن 
Syn:drop, abandon, release, liberate, extricate 
When they saw the strange man on their property, they unleashed 
their dogs. 

 .كردند رها را هايشان سگ ديدند، را هايشان ويژگي با عجيب مرد آن ها آن كه زماني

2. elementally adv: طور اساسي  طور اوليه، به به  
element n, elemental adj 
Syn: In terms of elements; basically,primary, fundamental, 
essential, root, underlying, rudimentary 
Elementally, coal and diamonds are the same. 

 .هستند يكسان الماس و سنگ ذغال اساسي، طور به

3. denominator n: كننده عليه، مشتق كننده، مقسوم تقسيم   
denominate v, denomination n, denominational adj 
In the fraction 1∕2, the number 2 is the denominator. 

 .هست عليه قسومم 2 عدد 1/2 دركسر

4. exponentially adv: طور تعريفي طور تشريحي، به به   
exponent n, exponential adj 
In Turkey, the value of the lira has decreased exponentially in the 
last several decades. 

 .است پيداكرده كاهش ليره ارزش تعريفي طور به آخر دهه چندين در تركيه در

LESSON TWENTY FOUR 
400 Essential Words that 
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5. infinitesimal adj: اندازه كوچك بي  
infinitesimally adv 
syn: small,minute,little 
The number of contaminants in the water was infinitesimal, so 
the water was safe to drink. 

 .بود سالم نوشيدن براي آب بنابراين بود، كوچك اندازه بي آب در ها كننده آلوده تعداد

6. gut v: خالي كردن، تهي كردن، غارت كردن 
gut n, gutted adj 
syn: To empty ,hollow out,remove, take, take away, withdraw 
In order to remodel the house, we must first gut it and throw 
away all the old fixtures. 

  .ندازيمابي دور رو قديمي اثاثيه مهه و كنيم خالي را خانه اول بايد ما خانه، تعمير دليل به

7. seep v: تراوش كردن، نفوذ كردن، چكه كردن 
syn:run, flow, feed, course,ooze 

As the containers rusted, the toxic waste seeped into the ground. 
 .كردند تراوش زمين داخل به سمي ضايعات زدند، زنگ كانتينرها كه زماني

8. expeditiously adv:   سريعا
expedite v, expedition n, expeditious adj 
syn:efficiently 
Using carrier pigeons, the military commanders exchanged 
messages expeditiously. 

 .كنند مي مبادله راباسرعت اخبار نظامي ،فرماندهان حامل كبوترهاي كاربردن به

9. intuitively adv: ي طور درون به  
intuition n, intuitive adj 
syn: probably, apparently 
Many mothers know intuitively when something is wrong with 
their children. 

 .هست غلط هايشان بچه براي چيزي زماني چه كه دانند مي دروني طور به مادرها از زيادي تعداد

10. recede v: عقب رفتن، پس كشيدن 
recession n, recessive adj 
syn: abate, dwindle, lessen, reduce, shrink, ebb, subside, 
diminish, decrease, withdraw 
After the age of 30, his hairline began to recede further back from 
his forehead. 

 .شد پيشانيش از تر بيش رفتن پس به شروع مويش خط ،سالگي 30 سن از بعد
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Reading Skills درك مطلبهاي  مهارت  
 

. در ايـن بخـش از كتـاب بـه بررسـي انـواع       شـود  مـي  شـامل انـواع مختلفـي    شـود  مـي  در مجموع سـوالاتي كـه از مـتن پرسـيده    
  پردازيم. مي معمول سوالات درك مطلب

  

  )Main idea( ي اصلي ايده الات درك مطلب نوع اول:سو
  

اصـلي نـوعي از سـوال اسـت كـه      ي  يـا همـان ايـده    Main ideaباشـد.   مـي  انـواع سـوالات   تـرين  مهـم ايـن نـوع سـوال يكـي از     
 اصـلي در واقـع موضـوعي اسـت كـه نويسـنده، مـتن را حـول آن گسـترش         ي  . ايـده كنـد  مـي  موضوع اصلي كل مـتن را از مـا سـوال   

خاصـي بـا ايـن موضـوع بـه هـم        طـور  بـه  هـا  ي پـاراگراف  . همـه دهـد  مـي  و ابعـاد آن را در يـك يـا چنـد پـاراگراف توضـيح       دهـد  مي
در نتيجـه بعـد از تشـخيص دادن ايـن نـوع       شـود  مـي  اصـلي در ابتـداي مـتن عنـوان    ي  ايـده  معمـولا اند. در متـون اسـتاندارد    مرتبط

بـا   معمـولا (كـه   جمـلات بعـدي بـه جملـه اول     ايي يـا در صـورت مـرتبط بـودن    جملـه ابتـد  ي  سوال از روي ظاهر سـوال بـا مطالعـه   
ي  مفصـل توضـيح داده شـده اسـت) بـا مطالعـه       صـورت  بـه (حـروف ربـط در كتـاب نكـات داغ گرامـر       )شـوند  مـي  حروف ربط مرتبط

اراگراف كوتـاه بـه   آن پ ـي  جملات مرتبط ابتـدايي و يـا در صـورت مطـرح شـدن يـك پـاراگراف كوتـاه در ابتـداي مـتن، بـا مطالعـه            
ي  معنـا و مفهـوم بقيـه    تـوان  مـي  اصـلي آن اسـت كـه بـا فهـم ايـن موضـوع بـه نـوعي         ي  دهيم. اهميت ايـده  مي اين نوع سوال پاسخ

 اي صـحيح  انـد پـس گزينـه    ي مـتن بـه هـم مـرتبط    هـا  پـاراگراف متن را نيز تا حدودي حدس زد. بايد دقـت كـرد كـه چـون تمـامي      
سـت. پـس   ها پـاراگراف تمـامي  ي  دهنـده  را شـامل شـود هرچنـد جملـه يـا جمـلات ابتـدايي بازتـاب         اه ـ ي پـاراگراف  باشد كه همه مي
از بـين آن دو صـحيح اسـت كـه ابتـداي      اي  مثـال دو گزينـه جملـه يـا جمـلات مـرتبط ابتـدايي را شـامل شـدند گزينـه           طـور  بهاگر 

چنـين شـرايطي خواهـد بـود. توجـه بـه ايـن نكتـه          حـائز هـا   ي بعدي را نيز شامل شود كه مطمئنـا فقـط يكـي از گزينـه    ها پاراگراف
ابتـداي  ي  اصـلي فقـط يـك پـاراگراف را از مـا سـوال كنـد كـه طبيعتـا مطالعـه          ي  مهم است كه سوال مطرح شده ممكن اسـت ايـده  

 اصـلي ي  زيرمجموعـه يـا جزيـي از ايـده     هـا  پـاراگراف اصـلي تـك تـك    ي  پاراگراف در پاسخگويي به آن سوال كـافي خواهـد بود.ايـده   
ــتن اســت.   ــل م ــثلاك ــاري  م ــك بيم ــهاگري ــوان ب ــوان   عن ــتن عن ــداي م ــه گســترش در ابت ــك خطــر رو ب ــي ي ــود م ــالا در  ش احتم

شـده و غيـره مطـرح     هـاي انجـام   پيشـرفت ي احتمـالي،  هـا  درمـان جـاني و مـالي،   هـاي   ي بعدي اطلاعاتي در مورد هزينـه ها پاراگراف
  باشند نه موضوع ديگري. مي بيماري در مورد آن ها ي پاراگراف همه چنان همخواهد شد ولي 
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English for the Students of Medicine  انگليسي براي دانشجويان پزشكي
  ي منابع وزارت بهداشت همراه با ترجمه و كليد سوالات متون براي اولين بار متون برگزيده

  

1- The Common Cold 
1. What is the most common infectious disease in the world? It is probably the common cold. It 

causes more people to miss work and school than any other disease, yet, it is still one of the 
most difficult diseases to prevent and treat. 

2. It is believed that about fifty different viruses can cause the symptoms of a cold. Early 
symptoms are a slightly sore throat and a cold or tired feeling. Later symptoms are a stuffy 
and runny nose, sneezing and coughing. If a high fever occurs at the same time as cold 
symptoms, you should see a physician because a high fever is not a symptom of a cold; and it 
may indicate a dangerous secondary infection. 

3. Colds spread when a virus from the nose or mouth of an infected person is transferred to a healthy 
person. This transfer may occur when germs are released in sneezing, coughing, or talking. It may 
also occur when an infected person and a healthy person both touch the same things.  

4. Colds are not contagious five days after the symptoms begin. In fact, any cold symptoms 
remaining after five days are usually not the result of the cold virus. They are the result of a 
secondary infection. 

5. Unfortunately, there is no sure way to prevent the common cold. Even if precautions are taken, the 
average person can expect one or two colds a year. Some precautions, however, are only common 
sense. For example, one should avoid unnecessary contact with people who have colds, maintain 
general good health through adequate rest and nutrition, and dress for the weather-neither too 
much clothing nor too little. No one has developed an effective immunization against colds, 
probably because of the large number of viruses that can cause them. 

6. The best treatment for a cold is simply to stay in bed during the early stages. If a person tries 
to ‘fight’ the cold by being very active, the result will often be a serious secondary infection, 
especially of the ear or the sinuses. The symptoms of these secondary infections may remain 
for weeks. Although antibiotics are useless against the cold virus, they may be necessary to 
treat a secondary bacterial infection. 
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Interaction 1  1تعامل  
The Powerful Influence of weather 

  هوا و آب نيرومند اثر
Biometeorologists and Their Research 

Weather has a powerful impact on the physical world. It also affects people’s personalities. How 
do we know about the effects of weather on people? We know from biometeorologists. These 
scientists study weather. They study how atmospheric conditions affect human health and emotions. 
The word atmosphere means “the air around the earth.” “Atmospheric conditions at a time or place” 
is a definition of the word weather. Some examples of these conditions are sun, wind, rain, snow, 
humidity (the amount of moisture in the air), and air pressure (the force of air). The weather 
conditions of the atmosphere greatly influence (or affect) people’s health, thinking, and feelings.  

  تحقيقشان و هواشناسان زيست
 و آب اثـرات ي  دربـاره  چگونـه . گـذارد  مـي  اثـر  افـراد  شخصـيت  بـر  همچنـين . دارد نيرومنـدي  تـاثير  فيزيكـي  جهان بر هوا و آب

ــراد روي هــوا ــيم؟ مــي اف ــيم مــي را مطالــب ايــن هواشناســان زيســت از دان ــن. دان ــرار مطالعــه مــورد را هــوا و آب دانشــمندان اي  ق
 هــواي" معنــي بــه جــوي  واژه. دهنــد مــي قــرار مطالعــه مــورد را ســانان احســاس و ســلامت بــر جــوي شــرايط چگــونگي. دهنــد مــي

 شـرايط  ايـن  از هـا  مثـال  از بعضـي . اسـت  "مكـان  يـا  زمـان  يـك  در جـوي  شـرايط " هـوا  و آبي  واژه تعريـف . اسـت  "زمـين  اطراف
 بـر  حـد  از بـيش  جـو  اييهـو  و آب شـرايط . هسـتند ) هـوا  نيـروي ( هـوا  فشـار  و) هـوا  در بخـار  مقدار( رطوبت برف، باران، باد، آفتاب،

  ).دارد اثر( گذارد مي تاثير افراد احساسات و انديشه سلامت،
HOW Wind Can Affect Health 

All over the world, winds come down from high mountain areas. The winds fall faster and faster, 
and the air becomes warmer and drier. What do scientists say about the health effects of this kind of 
weather? According to biometeorologists in Russia, powerful winds from the mountains increase 
the number of strokes (blood vessel attacks in the brain). Also, sometimes strong southern winds 
blow north over Italy. During these times, researchers say, Italians have more heart attacks 
(sudden stopping of the heart). People everywhere have bad headaches during times of forceful 
winds. And Japanese weather scientists say there is an increase in the number of asthma attacks. 
(Asthma is a lung disorder. It causes breathing problems.)  
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جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

کتاب هاى کارشناسى ارشد کتاب هاى کارشناسى ارشد مجموعه علوم آزمایشگاهى (مجموعه علوم آزمایشگاهى (2) گروه تألیفى دکتر خلیلى گروه تألیفى دکتر خلیلى

باکترى شناسىباکترى شناسى ایمنى شناسىایمنى شناسى

به زودى

سلولى مولکولىسلولى مولکولى خون شناسىخون شناسىبیوشیمىبیوشیمى

کتاب هاى کارشناسى ارشد کتاب هاى کارشناسى ارشد مجموعه علوم آزمایشگاهى (مجموعه علوم آزمایشگاهى (1) گروه تألیفى دکتر خلیلى گروه تألیفى دکتر خلیلى

سلولى مولکولىسلولى مولکولى باکترى شناسىباکترى شناسىژنتیکژنتیک شیمى عمومى آلىشیمى عمومى آلىبیوشیمىبیوشیمى



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

کتاب هاى کارشناسى ارشد کتاب هاى کارشناسى ارشد مجموعه علوم آزمایشگاهى (مجموعه علوم آزمایشگاهى (3) گروه تألیفى دکتر خلیلى گروه تألیفى دکتر خلیلى

ایمنى شناسىایمنى شناسى

به زودى

سلولى مولکولى ویروس شناسىویروس شناسىقارچ شناسىقارچ شناسى باکترى شناسىباکترى شناسى انگل شناسىانگل شناسى بیوشیمىبیوشیمى

مجموعه کتاب هاى مجموعه کتاب هاى زبان انگلیسىزبان انگلیسى گروه تألیفى دکتر خلیلى گروه تألیفى دکتر خلیلى

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



شماره تماس با نمایندگى هاى فعال و رسمى
آناهیــد گستــر خـــلیـــلى

شماره تماسنمایندگىشماره تماسنمایندگى

09101711872سبزوار (آقاى شریفان)09913713750اراك (آقاى حسینى)

09913713741شاهرود (آقاى سلمانى)09199101248اردبیل (خانم عاصمى زاده)

09199101249شهرکرد (خانم تقى پور)09199101241ارومیه (آقاى آرمیون)

09195730152شیراز (آقاى فروردین/ خانم هوشمندى)09196321852اسفراین (خانم اسماعیل زاده)

09193713742فسا (خانم شعبانى)09195730150اصفهان (آقاى کیانى)

09195730149قزوین (خانم چگینى)09195730154اهواز (آقاى دکتر رضازاده)

09197781947کرج (آقاى دکتر علیرضاپور)09190980318ایلام (آقاى دکتر بوچانى)

09131981270کرمان (خانم ضمانتى یار)09196853116بروجرد (آقاى احمدى صدر)

09195730148کرمانشاه (آقاى ابراهیمى)09913713749بم (خانم  سرحدى نژاد)

09195371890کوهدشت (خانم یاریان)09195907203بیرجند (آقاى دکتر بهروان)

09199101247گرگان (آقاى شاه على)09195730147تبریز (خانم  عاصمى زاده)

09195733179مراغه (آقاى صمدى)09013737896جهرم (آقاى یاعلى جهرمى)

09913713744مشهد (خانم دکتر شجاعى)09199101240جیرفت (خانم دکتر محمدى)

09195733179میاندوآب (آقاى صمدى)09192705878خرم آباد (خانم میر)

09196350768نیشابور (آقاى موسوى)09195730153رشت (خانم تنها)

09195733284هرمزگان (آقاى زارعى)09196829280رفسنجان (آقاى یوسفى)

09195730155همدان (آقاى سورى)09199101245زاهدان (آقاى مهمان دوست)

09195907204یاسوج (آقاى مرتضوى)09192705871زنجان (خانم دکتر هوشیار)

09199101243یزد (خانم آزاد)09197781944سارى (آقاى دکتر اکبرى)
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