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و هر زاویه دیدي، ابهت   نگریستاي به آن  توان از دید بالینی، پایه، آزمایشگاهی و یا بین رشتههماتولوژي رشته بزرگی است که می

هاي تشخیصی و پایشی مباحث سلولی، مولکولی، تستبنگریم،  به هماتولوژي  پایه و آزمایشگاهی  علوم  . وقتی از دریچه  خودش را دارد

اي مثل طب انتقال بالینی و علوم بین رشتهکنند که آمیختگی آن با مباحث  شده و افق جدیدي براي فرد باز می  و پررنگ  بسیار برجسته

ایمونولوژي، ژنتیک و علوم سلولی کاربردي ایجاد شاخه  خون، داروسازي،  فارماکولوژي عمومی و   رهاي جدید دها و نگرشباعث 

شود.  هاي جدید ضد سرطان میتراپی و واکسنتراپی، ژن سازي و دقیق، پیوند مغزاستخوان، سلاختصاصی هدفمند، پزشکی شخصی

با توجه به نبود رشته معادل هماتولوژي آزمایشگاهی و انتقال خون در اکثر کشورهاي جهان، داشتن کتاب ملی براي این رشته در دو 

هزار صفحه، در قالب یک کتاب    5لیات و ضروریات نیاز بود. کتاب جامع هماتولوژي سلولی و مولکولی در پنج جلد و در  سطح ک

تکست نگارش شده بود و لذا به دلیل حجم بالا و نگاه جامعی که به هماتولوژي داشت، یک نسخه سبک از ضروریات آن نیز لازم بود  

دانشجوي ساعی رشته هماتولوژي آزمایشگاهی و بانک خون دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی فرد،  که به همت آقاي نیما ترابی

خلاصه نویسی و به روز رسانی شد و در این مسیر از کتب مطرح روز، تصاویر گویا و مقالات مهم هماتولوژي استفاده گردید تا بتوان 

دانم از آقاي  هاي آزمایشگاهی استفاده نمود. در اینجا لازم میهاي کنکور و انجام تستاز این کتاب در دروس دانشگاهی، آزمون

هاي مرتبط براي فرد، معاونت پژوهشی دانشگاه، انتشارات آناهید گستر خلیلی و دانشجویان عزیز هماتولوژي و دیگر رشتهترابی

کتاب قدم و ذهنیت جدید در هماتولوژي    حمایت از کتاب ضروریات هماتولوژي سلولی و مولکولی تشکر کنم و از اینکه با مطالعه این

 کنید، سپاس خود را نثار بنمایم. و خدمات آزمایشگاهی کشور ایجاد می
 

 دار شما دوست  ارادتمند و                                                                                                                                                 

 نادر وظیفه شیران                                                                                                                                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مقدمه استادمقدمه استاد



                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ::  ففتتااررگگ  ممققددممهه  وو  پپییشش  
  

تواند . تشخیص دقیق ما می "اي از زندگی که در گرو تفسیر ماستقصه "کند  اي زمزمه می در خلوت مقدس آزمایشگاه، هر سلول قصه 
هاي خون، که  نگام خواهد ساخت. امروز، نه فقط نمونه هاین نجواهاي نامرئی را به سرود زندگی بدل کند و هر غفلت، آهنگ مرگی ناب

سنجیم. این نه شغل، که امانتی الهی است؛ نه کار روزمره، که آیینی براي نجات هاي آزمایش می را در لوله   هاي به شماره افتادهنفس
اسرار    تا  خونی   هايسلول   انگیزشگفت   هايپیچیدگی   از  که  است  خروشانی رودخانه    چونهم  هماتولوژي  پزشکی،  علوم  گستردهدر  .  است

هاي حیاتی بدن، سنگ  سازي و مکانیسم هاي خون، فرآیند خون پیماید. این دانش والا، با بررسی دقیق یاخته سیستم انعقاد را در خود می 
 . هاستبناي تشخیص و درمان بسیاري از بیماري

 

 چرا این کتاب؟ 

 منظم ساختاري و گویا زبانی   با هماتولوژياي به دنیاي پیچیده دریچه  •

 اي از دانش ضروري، گردآوري شده از معتبرترین منابع ه گنجین •

 پلی میان دانش پایه و کاربردهاي بالینی  •

 هاي کارشناسی ارشد و دکتري تخصصی همراهی مطمئن براي داوطلبان آزمون  •
 

   :هاي منحصر به فردویژگی 
 شیران  نادر وظیفه دکتر ارزشمند جلديپنج  تلخیص و روزآمدسازي مجموعه 
  و رفرانس  معتبر کتب  ،گیري از جدیدترین مقالات پژوهشی بهره  
  استفاده از تصاویر آموزشی گویا و نمودارهاي مفهومی 
 شده بنديطبقه  و مندنظام ايشیوه  به مطالب  ارائه 

 

به    "جلد دوم"ها و در  ها و تالاسمی هموگلوبینوپاتی ها،  کیفی، آنمی سازي، کنترلخون  ،این کتاب به مبانی هماتولوژي  "جلد نخست"در  
این اثر، با نگاهی جامع  هاي خونی و فلوسایتومتري پرداخته شده است.موضوعات بانک خون، طب انتقال خون، سیستم انعقاد، نئوپلاسم 

 -   انکولوژي  و  هماتولوژيان حوزه  پژوهشگر  -  دانشجویان علوم آزمایشگاهی، پزشکی و پیراپزشکی   و بیانی شیوا، همراهی استوار براي
 باشد. می  هاي تشخیص طبی متخصصان آزمایشگاه و  هاي تخصصی داوطلبان آزمون 

 

 :گویمه شما همکار عزیز آزمایشگاهی می ب
اید. فردا، بازتابِ هر  کرانِ یک زندگی نشسته سپارید، در حقیقت به تماشاي جهانِ بی امروز که چشمانتان را به دریچه میکروسکوپ می 

تشخیصِ شما در چشمانِ مضطربِ مادري که بر بالینِ فرزندش نشسته، در دستانِ لرزانِ پیرمردي که چشم به راهِ پاسخِ آزمایش است،  
 کند، نمایان خواهد شد. همسري که براي شفاي معشوقش دعا می   و در آغوشِ گرمِ

 

 د.اي شماست تا در پرتوِ دانش، هر نشانه را با چشمانی تیزبین و قلبی سرشار از مسئولیت بخوانی این کتاب، راهنماي وجدانِ حرفه
 

هاي ارزشمند و م کنم که با دانش عمیق، راهنمایی تقدی شیران وظیفه جناب آقاي دکتر نادرسپاس ویژه خود را به دانم در پایان لازم می 
   .شددریغ خود، این کتاب را به سرانجام رساندند. بدون همراهی ایشان، این اثر به این کیفیت محقق نمی هاي بی حمایت

 

جا بر خود لازم  بودند. در اینتألیف این کتاب مرهون یاري و همراهی بسیاري از بزرگان و عزیزانی است که در این مسیر پشتیبان من 
اي و دقت نظر در تولید و نشر این اثر، نقش بسزایی در ارائه آن به جامعه علمی که با تعهد حرفه  خلیلی آناهیدگستر  انتشاراتدانم از  می 

در تدوین این کتاب اساتید، همکاران و دوستانی که به صورت مستقیم و غیرمستقیم    ی از تمامچنین  هم  ؛داشتند، صمیمانه تشکر نمایم
نهایت متشکرم. امیدوارم این اثر بتواند گامی هرچند کوچک در خدمت به جامعه علمی کشور و پیشرفت دانش یاریگر من بودند، بی 

  .هماتولوژي و بانک خون باشد
 

کنند، تقاضا دارم تا انتقادات و شک کتابی که در دستان شماست، بدون اشکال نیست و از تمامی عزیزانی که این کتاب را مطالعه می بی 
 در اختیار بنده قرار دهند.   n.torabifard@sbmu.ac.irپیشنهادات خود را از طریق آدرس اینترنتی 

 

 ۱۴۰۴تا��تان    – ا�ی ��دن�ما تر                                                                                              
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 ا�تاد ۶�ما�و�وژی �م�ی 

وه �و���ن (  )و ...  د��ر ��بان ع��زاده: ��

 ۲۰۲۰�نا�ی ھا��را�د �روریات �ون

وه ��ر���ن زير ��� د��ر ا��ر �ید ع�ی ��بد) ��) 

گا�ی در �ون�ھارت  �نا�یھای آزما��

 )�شانا�ه �لتا��ف د��ر �بیب(

گا�ی در بانک �ونا�ول و روش  ھای آزما��

 و ...) �شانا�ه �لتا��ف د��ر �بیب(
    

 درما�یرا��مای ��ی ا��قال �ون و س�ول

 جلدی) ۶(دوره 

 اط�س جا�ع ا��قال �ون

 )��ر ��ما ذوا�فقاری ا�ر�یتا��ف د(

�ننده �ون و با�ت در ��ور  ردھای ان�خاب ا�دا ا�تا�دا

وه ��ر���ن)   بریتانیا ��) 

�نا�ی، ا�عقاد و �ب ا��قال �ون ��ری �ون

وه ��ر���ن ) ��) 
   

 

 

 

 ا�ول �ب داخ�ی ھار��ون

 )رو��ک اد�متر��ه د��ر (

  ھای �و�یف�وسا��و��ری در �د���ی

وه ��ر���ن   )زير ��� د��ر ا��ر �یدع�ی ��بد(��

گاه پزش�یا�ول   ، �فا�ت و ����زات در آزما��

 )تا��ف د��ر �در و���ه ��ران(

رد  ھایروش گاه �ون ا�تا�دا  �نا�یدر آزما��

 )�شان و رضا ر���رانا�ه �لتا��ف د��ر �بیب(
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       ب�مارا�ی  �قد�م به �مام
 ن�ه بر با�ی�شان و در �نارشا 

 آ�و��م ...



ضروریات
همـاتولـوژی سلولی و مولکولی

»جلد دوم«

ویژه کلیه گرایش‌های کارشناسی ارشد، دکتری تخصصی و فلوشیپ
خون‌شناسی و بانک خون 

گردآوری و تألیف:

نیما ترابـی‌فرد
»کارشناس ارشد هماتولوژی آزمایشگاهی و بانک خون دانشگاه علوم‌پزشکی شهید بهشتی«

زیرنظـر:
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و هر زاویه دیدي، ابهت   نگریستاي به آن  توان از دید بالینی، پایه، آزمایشگاهی و یا بین رشتههماتولوژي رشته بزرگی است که می

هاي تشخیصی و پایشی مباحث سلولی، مولکولی، تستبنگریم،  به هماتولوژي  پایه و آزمایشگاهی  علوم  . وقتی از دریچه  خودش را دارد

اي مثل طب انتقال بالینی و علوم بین رشتهکنند که آمیختگی آن با مباحث  شده و افق جدیدي براي فرد باز می  و پررنگ  بسیار برجسته

ایمونولوژي، ژنتیک و علوم سلولی کاربردي ایجاد شاخه  خون، داروسازي،  فارماکولوژي عمومی و   رهاي جدید دها و نگرشباعث 

شود.  هاي جدید ضد سرطان میتراپی و واکسنتراپی، ژن سازي و دقیق، پیوند مغزاستخوان، سلاختصاصی هدفمند، پزشکی شخصی

با توجه به نبود رشته معادل هماتولوژي آزمایشگاهی و انتقال خون در اکثر کشورهاي جهان، داشتن کتاب ملی براي این رشته در دو 

هزار صفحه، در قالب یک کتاب    5لیات و ضروریات نیاز بود. کتاب جامع هماتولوژي سلولی و مولکولی در پنج جلد و در  سطح ک

تکست نگارش شده بود و لذا به دلیل حجم بالا و نگاه جامعی که به هماتولوژي داشت، یک نسخه سبک از ضروریات آن نیز لازم بود  

دانشجوي ساعی رشته هماتولوژي آزمایشگاهی و بانک خون دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی فرد،  که به همت آقاي نیما ترابی

خلاصه نویسی و به روز رسانی شد و در این مسیر از کتب مطرح روز، تصاویر گویا و مقالات مهم هماتولوژي استفاده گردید تا بتوان 

دانم از آقاي  هاي آزمایشگاهی استفاده نمود. در اینجا لازم میهاي کنکور و انجام تستاز این کتاب در دروس دانشگاهی، آزمون

هاي مرتبط براي فرد، معاونت پژوهشی دانشگاه، انتشارات آناهید گستر خلیلی و دانشجویان عزیز هماتولوژي و دیگر رشتهترابی

کتاب قدم و ذهنیت جدید در هماتولوژي    حمایت از کتاب ضروریات هماتولوژي سلولی و مولکولی تشکر کنم و از اینکه با مطالعه این

 کنید، سپاس خود را نثار بنمایم. و خدمات آزمایشگاهی کشور ایجاد می
 

 دار شما دوست  ارادتمند و                                                                                                                                                 

 نادر وظیفه شیران                                                                                                                                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مقدمه استادمقدمه استاد



                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ::  ففتتااررگگ  ممققددممهه  وو  پپییشش  
  

تواند . تشخیص دقیق ما می "اي از زندگی که در گرو تفسیر ماستقصه "کند  اي زمزمه می در خلوت مقدس آزمایشگاه، هر سلول قصه 
هاي خون، که  نگام خواهد ساخت. امروز، نه فقط نمونه هاین نجواهاي نامرئی را به سرود زندگی بدل کند و هر غفلت، آهنگ مرگی ناب

سنجیم. این نه شغل، که امانتی الهی است؛ نه کار روزمره، که آیینی براي نجات هاي آزمایش می را در لوله   هاي به شماره افتادهنفس
اسرار    تا  خونی   هايسلول   انگیزشگفت   هايپیچیدگی   از  که  است  خروشانی رودخانه    چونهم  هماتولوژي  پزشکی،  علوم  گستردهدر  .  است

هاي حیاتی بدن، سنگ  سازي و مکانیسم هاي خون، فرآیند خون پیماید. این دانش والا، با بررسی دقیق یاخته سیستم انعقاد را در خود می 
 . هاستبناي تشخیص و درمان بسیاري از بیماري

 

 چرا این کتاب؟ 

 منظم ساختاري و گویا زبانی   با هماتولوژياي به دنیاي پیچیده دریچه  •

 اي از دانش ضروري، گردآوري شده از معتبرترین منابع ه گنجین •

 پلی میان دانش پایه و کاربردهاي بالینی  •

 هاي کارشناسی ارشد و دکتري تخصصی همراهی مطمئن براي داوطلبان آزمون  •
 

   :هاي منحصر به فردویژگی 
 شیران  نادر وظیفه دکتر ارزشمند جلديپنج  تلخیص و روزآمدسازي مجموعه 
  و رفرانس  معتبر کتب  ،گیري از جدیدترین مقالات پژوهشی بهره  
  استفاده از تصاویر آموزشی گویا و نمودارهاي مفهومی 
 شده بنديطبقه  و مندنظام ايشیوه  به مطالب  ارائه 

 

به    "جلد دوم"ها و در  ها و تالاسمی هموگلوبینوپاتی ها،  کیفی، آنمی سازي، کنترلخون  ،این کتاب به مبانی هماتولوژي  "جلد نخست"در  
این اثر، با نگاهی جامع  هاي خونی و فلوسایتومتري پرداخته شده است.موضوعات بانک خون، طب انتقال خون، سیستم انعقاد، نئوپلاسم 

 -   انکولوژي  و  هماتولوژيان حوزه  پژوهشگر  -  دانشجویان علوم آزمایشگاهی، پزشکی و پیراپزشکی   و بیانی شیوا، همراهی استوار براي
 باشد. می  هاي تشخیص طبی متخصصان آزمایشگاه و  هاي تخصصی داوطلبان آزمون 

 

 :گویمه شما همکار عزیز آزمایشگاهی می ب
اید. فردا، بازتابِ هر  کرانِ یک زندگی نشسته سپارید، در حقیقت به تماشاي جهانِ بی امروز که چشمانتان را به دریچه میکروسکوپ می 

تشخیصِ شما در چشمانِ مضطربِ مادري که بر بالینِ فرزندش نشسته، در دستانِ لرزانِ پیرمردي که چشم به راهِ پاسخِ آزمایش است،  
 کند، نمایان خواهد شد. همسري که براي شفاي معشوقش دعا می   و در آغوشِ گرمِ

 

 د.اي شماست تا در پرتوِ دانش، هر نشانه را با چشمانی تیزبین و قلبی سرشار از مسئولیت بخوانی این کتاب، راهنماي وجدانِ حرفه
 

هاي ارزشمند و م کنم که با دانش عمیق، راهنمایی تقدی شیران وظیفه جناب آقاي دکتر نادرسپاس ویژه خود را به دانم در پایان لازم می 
   .شددریغ خود، این کتاب را به سرانجام رساندند. بدون همراهی ایشان، این اثر به این کیفیت محقق نمی هاي بی حمایت

 

جا بر خود لازم  بودند. در اینتألیف این کتاب مرهون یاري و همراهی بسیاري از بزرگان و عزیزانی است که در این مسیر پشتیبان من 
اي و دقت نظر در تولید و نشر این اثر، نقش بسزایی در ارائه آن به جامعه علمی که با تعهد حرفه  خلیلی آناهیدگستر  انتشاراتدانم از  می 

در تدوین این کتاب اساتید، همکاران و دوستانی که به صورت مستقیم و غیرمستقیم    ی از تمامچنین  هم  ؛داشتند، صمیمانه تشکر نمایم
نهایت متشکرم. امیدوارم این اثر بتواند گامی هرچند کوچک در خدمت به جامعه علمی کشور و پیشرفت دانش یاریگر من بودند، بی 

  .هماتولوژي و بانک خون باشد
 

کنند، تقاضا دارم تا انتقادات و شک کتابی که در دستان شماست، بدون اشکال نیست و از تمامی عزیزانی که این کتاب را مطالعه می بی 
 در اختیار بنده قرار دهند.   n.torabifard@sbmu.ac.irپیشنهادات خود را از طریق آدرس اینترنتی 

 

 ۱۴۰۴تا��تان    – ا�ی ��دن�ما تر                                                                                              
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