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  الَلهم اَخرِجني من ظُلمُات الوهمِ واكَرِمني بِنُورِ الفهَمِ 
 كلُومن عليَنا خَزائانشُر ع و حمتَكر ليَنا ابَوابح عافت مالَله  

  بِرَحمتك يا ارَحم الراّحمينَ
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ي مؤلف، مترجم و ناشـر   دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
كـاري    هر شكلي بـدون اجـازه از پديدآورنـده    آن است. تكثير و فروش آن به

غيراخلاقي، غيرقانوني، غيرشرعي و كسب درآمـد از دسـترنج ديگـران اسـت،     
اعتمـادي در جامعـه و بـروز     ي ايـن عمـل نادرسـت، موجـب رواج بـي      نتيجه

  گردد. آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم



  

  
 
 
  
  
  
  
  

  زيولوژي انسانيفيدرسنامه 
  

  

  

  

  

 

  هاي: رشتهكارشناسي ارشد   ويژه
  ،ييو حفاظت پرتو يولوژيوبيراد ،يپزشك كيزيف ،يارگونوم

  گردش خون، ي)، تكنولوژمواد ستي(ز يپزشك يمهندس
  يپزشك يو نانوتكنولوژ يدنيو آشام يمواد خوراك كنترل

  
  

  

  

  

  

  

  تأليف و گردآوري:
  وند سميه نورعلي آدينه
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:ΨϰॻϪ৔ ୌΨॠ Ϣ૸। Ϧૐࣣਿρ 
  ي خردمندي است. سپردن كار به اهلش نشانه

  
شــما  ميرا تقــد ســتهيشا يتــا محصــول ميــا تمــام تــلاش خــود را بــه كــار گرفتــه  يآموزشــ يهــا بســته ديــتول يبــرا
  .ميينما زانيعز

ــ يا مجموعــه ــر يرو شيكــه پ ــه نيشماســت براســاس معتبرت ــر و ب ــم مجــرب  نيروزت ــه قل ــابع كنكــور و ب ــر من  نيت
  شما خواهد شد. نهيدر زمان و هز ييجو شده است و مطالعه آن موجب صرفه فيتأل دياسات

در  مجموعـه  ني ـا ييتوانـا  گـر  اني ـب در دهـه اخيـر   يارشـد و دكتـر   يدر كنكـور كارشناس ـ  يآمـار قبـول   نيارائه بالاتر
كـه مجموعـه    ميادعـا كن ـ  ميتـوان  يسـاله م ـ  17 يا بـا اتكـا بـه تجربـه     نـك ي. اباشـد  يخـود م ـ  آموزشي اهداف يراستا

  .باشد يدر عرصه كنكور مموجود  يآموزش يها بسته نيتر روز بهو  نيتر كامل  از جمله شك يحاضر، ب
 هاي آموزشي: هاي بسته برخي از ويژگي  

 ورروزترين منابع كنك منطبق با معتبرترين و به •

 اساتيد كنكور ترين مجربگردآوري و تأليف توسط  •

 تدريس مطالب از سطح پايه تا پيشرفته به بيان ساده و روان •

 انتقال بهتر مفاهيم با استفاده از شكل، جدول و نمودار •

 ي طراحي سوالات كنكور تأليف مبتني بر نحوه •

 جاي مطالعه چندين منبع مختلف مطالعه يك منبع منسجم به •

  بدون نياز به مدرس و آموزمنبعي خود •
 يبــرا يضــمانترا بــه عنــوان  ريــز و محصــولات اســتفاده از خــدمات يآموزشــ يهــا عــلاوه بــر مطالعــه بســته نــكيا

  ؛كنم يم هيتوص زيبه شما داوطلبان عز يقبول
 هاي آزمايشي: خوش بود گر محك تجربه آيد به ميان آزمون  

ــا      ــابي (خــود را ب ــا خــود) و ارزي ــورد ســنجش (خــود را ب داوطلــب شــجاع كيســت؟ داوطلبــي اســت كــه خــود را م
ــه نقــاط ضــعف خــود پــي ببــرد و آن   ــا پــيش از كنكــور ب هــاي  هــا را تقويــت نمايــد. آزمــون ديگــران) قــرار دهــد ت

يــد در يــك زمــان دهــد. يعنــي شــما با ريــزي منســجم اســت و بــه شــما اولتيمــاتوم مــي آزمايشــي داراي يــك برنامــه
  معين مطالب معيني را مطالعه نماييد.

ــون ــي      آزم ــي م ــه تحليل ــريحي و كارنام ــخنامه تش ــتاندارد، پاس ــوالات اس ــه داراي س ــي مجموع ــاي آزمايش ــد.  ه باش
  كنم. هاي آزمايشي را به شما عزيزان توصيه مي صادقانه شركت در آزمون

 بخوانيد ...ها درس  اي زير نظر حرفه ي:زير و برنامه تخصصي مشاوره  
 دي ـكن نيخـود تـدو   يبـرا  ي رااسـتاندارد  ي مطالعـاتي  بـا توجـه بـه زمـان آزادتـان برنامـه       دي ـتوان يكه نم ـ يدر صورت

و  دهنـد  يشـما قـرار م ـ   اري ـخـود را صـادقانه در اخت   اتي ـكـه تجرب  ي. افـراد دي ـكمـك بخواه  متخصـص حتماً از افراد 
  .دهند يانجام م شما را طيمناسب با شرا يزير رنامهب



  

 :كتاب تست  
  ترين واحد يادگيري در كنكور، تست است. كوچك

مجموعــه هــاي تســت  كتــابكــه ســطح يــادگيري خــود را پــس از مطالعــه بســنجيد از   توانيــد بــراي ايــن شــما مــي
بنــدي  صـورت موضـوعي طبقـه    هـا بــه  اسـتفاده كنيــد. ايـن كتـاب    هـاي تـأليفي)   (تســت و ماطراحـان  (تسـت كنكـور)  

  واضح به شما نشان دهند. صورت بهها را  ي طرح سوالات كنكور و سطح آن توانند نحوه اند و مي شده
 بندي ترين منابع براي دوران مرور و جمع هاي الگوريتم مناسب هاي نكات داغ و كتاب درسنامه:  

نويسـي   هـاي خـود هسـتند و بـراي خلاصـه      نويسـي و مـرور آموختـه    تر داوطلبـان حـين مطالعـه نگـران خلاصـه      بيش
بـار زمـان بـه نفـع شـما در حـال گـذر اسـت و          دهـيم كـه ايـن    كنند. اينك به شما مژده مـي  صرف مي زمان زيادي را

  نويسي نداريد. هاي الگوريتم نياز به خلاصه هاي نكات داغ و كتاب ديگر با استفاده از درسنامه
  

 تلفــن شــماره هــاي آموزشــي بــه خــود را در مــورد بســته  توانيــد نظــرات، انتقــادات و پيشــنهادهاي ســازنده شــما مــي
  فقط و فقط پيامك نماييد. 09191685970همراه 

  
  مشاور و مدير توليد
  اميرحسين خليلي



  

 ૸। Ϧૐࣣਿρ:ϐॹ΄ड़ Ϣ  
̶ਨ ສ࢞ࠟ دୀ ච໋ଽ Δ॥߮ل ا΢ख़ ̵ذات و ୀ ଒ ̶ਪاΨ೯ مฬ ଘ  

شود فيزيولـوژي انسـان جايگـاه     ي پزشكي مطرح مي هاي مختلف بيولوژي كه در علوم پايه در ميان شاخه

هـا   ها بدن بدون دانستن مكانيسم طبيعي كـار آن  ها و دستگاه و شناختن دقيق هنجارهاي اندام ويژه دارد

  ميسر نيست.

هـاي قطـوري هسـتند كـه      منابع و مراجع عمده و معتبري كه در فيزيولوژي وجـود دارنـد معمـولاً كتـاب    

كند، بديهي است كه  ان ميهاي بدن را به صورت مشروح و مفصل بي ها و دستگاه فيزيولوژي هر كدام از اندام

  مراجعه به اين كتب براي دانشجويان و افراد كنكوري كه وقت كافي در اختيار ندارند، دشوار خواهد بود.

هاي ارائه شده توسط سازمان سنجش تصميم به ارائه  ها و سرفصل از اين رو بنده با در نظر گرفتن رفرنس

  فتم.و تأليف درسنامه جهت استفاده افراد كنكوري گر

هاي مهم و مـورد توجـه طراحـان سـوال كنكـور،       در درسنامه مذكور سعي شده است تمام نكات و بخش

  پوشش داده شود.

كم اهميـت   هاي هاي مهم و حذف بخش اميد است با خواندن اين درسنامه كه سعي در بولد كردن بخش

  فرد به درصد دلخواه برسد.  بر بوده، و زمان
  

  

  با احترام

  وند آدينهسميه نورعلي 



  

  فهرست مطالب
  صفحه  فصل و عنوان
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  مايع خارج سلولي و داخل سلولي
  دهد: وزن بدن را آب تشكيل مي 60%

- 2
 ) مايع داخل سلولي 60%( 3

- 1
  هاي بدن را احاطه كرده.)  ) مايع خارج سلولي (اطراف تمام سلول40%( 3

  محيط داخلي 
 لنف +خون  +مايع خارج سلولي  -

  Homeostasisهومئوستاز 
 حفظ شرايط ثابت و پايدار محيط داخلي بدن در راستاي طبيعي.  -
  توجه شود با هموستاز يا خون ايستي(Hemostasis) هاي گوناگون) اشتباه گرفته نشود.  (قطع خونريزي با روش 

  گرداند. ز ميشود كه آن عامل را به حد طبيعي با هايي مي تغيير يك عامل باعث واكنش: فيدبك منفي
EXP :نافزايش ميزاCO2  كاهش ⇐افزايش تهويه ريوي  ←خونCO2خون  
  شود.  سنجيده مي (gain)ش ميزان اثرگذاري فيدبك منفي با گين سنج

  
g

ain= 
 ميزان تصحيح

  يزان خطام
  

  باشد. روند اين فيدبك به صورت آبشاري ميفيدبك مثبت: 
EXP : پتانسيل عمل  –زايمان  –فعال شدن فاكتورهاي انعقادي خون 

  شود:  گفته مي پروتوپلاسمبه مجموعه مواد مختلف سازنده سلول 
 مايع مهم داخل سلولي  آب -

  فصل

  1  فيزيولوژي عمومي و سلول 



  

  فصل اول
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 ها)  ل كاتاليز واكنشعمها ( نوع: ساختاري (حفظ ساختمان سلول) آنزيم 2 ها پروتئين -
 فسفوليپيدها  –: كلسترول ها چربي -
 هاي بدن و تأمين انرژي  ها و بافت : تغذيه سلولها كربوهيدرات -
 عنوان بههاي سرتاسري  پروتئين : 

 حامل  .1
 پمپ براي عمل انتقال فعال  .2
 ها  رسپتور براي برخي هورمون .3
 كانال .4
 زيمي دارند. فقط عمل آن هاي محيطي: پروتئين 

 هاي سطح خارجي غشاي سلول  ها و پروتئين چربي +ها  كربوهيدرات گليكوكاليكس: •
 شود.  ناميده مي لوسيتوزمايع موجود در سيتوپلاسم  •

 ساختار فيزيكي سلول

  
  هاي داخل سلولي ساختار اندامك

   شبكه آندوپلاسمي
 حاوي ماتريكس آندوپلاسمي  .1
  ها سنتز چربي ←ريبوزوم و بدون دانه (صاف) حاوي دار:  دانه ← داردنوع  2 .2

  
  ساختار شبكه آندو پلاسمي

 دستگاه گلژي

 دهد.  بندي را انجام مي گذاري) و بسته (برچسب Labelingكار  –هاي پهن روي هم قرار گرفته  كيسه -



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  اصول نقل و انتقال مواد از غشاهاي سلولي

  
  غشاي سلولنقل و انتقالات از 

  

 Point :گيرد.  ها مورد توجه طراحان سؤال قرار مي ها را حتماً به خاطر داشته باشيد در تست تفاوت  
  انتشار

  هاست.  ها كه حاصل از گرماي ذاتي خود مولكول حركت مولكول
  انتشار ساده
  هاي يوني.  ها از خلال غشاي دو لايه چربي سلول يا از داخل كانال انتشار يون

  يابد. يعني قابليت اشباع ندارد.  نوع انتشار هرچه غلظت ماده منتشر شونده افزايش يابد انتشار هم افزايش مي در اين
  انتشار تسهيل شده

گيـرد، تنهـا اخـتلاف      در عـرض غشـاي سـلول وجـود دارنـد انجـام مـي       كـه  هـاي حامـل    اين نوع انتشار با كمك برخي از مولكول
  اين است كه انتشار تسهيل شده قابليت اشباع دارد.  انتشار ساده با انتشار تسهيل شده

  فصل

  2  غشاء، عصب و عضلهفيزيولوژي 



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

   Intercalated discsصفحات بينابيني يا اينتركاله 
هــاي اكتــين و ميــوزين اســت. صــفحات بينــابيني يــا اينتركالــه محــل   عضــله قلبــي هــم ماننــد ســاير عضــلات حــاوي فيلامــان 

ن ) وجـود دارد. اي ـ Gap junctionsاتصـالات شـكافي (   ،هـاي اتصـال   باشـند. در ايـن محـل    اتصال دو فيبـر عضـله قلبـي بـه هـم مـي      
 ـ دهنـد تـا بـين فيبرهـاي عضـله قلبـي منتقـل شـوند. ايـن اتصـالات بـه شـكلي هسـتند كـه امكـان                 هـا اجـازه مـي    يـون  هاتصالات ب

يـك بافـت يكپارچـه در     بـه صـورت  سـازند. بنـابراين عضـله قلبـي      پـذير مـي   امكـان را هـا   ها در بين سـلول  حركت آزادانه و سريع يون
بـا  هـا   آن شـود. ايـن طـرز آرامـش فيبرهـا و ارتباطـات گسـترده        ) گفتـه مـي  syncytiumآيد كه به اين نوع بافـت سـن سـيتيوم (    مي

بتوانـد بـه سـاير     ،دهـد كـه هـر گـاه تحريـك الكتريكـي در يـك فيبـر عضـله قلبـي اتفـاق افتـاد             هم، اين اجازه را به عضله قلبي مـي 
ســن سـيتيوم تشــكيل شـده اســت    فيبرهـا نيــز بـه ســرعت گسـترش يافتــه و سـبب انقبــاض كـل قلــب گـردد. در واقــع قلـب از دو       

  باشد. مي يكي سن سيتيوم دهليزي و ديگري سن سيتيوم بطني
  پتانسيل عمل در فيبر عضله قلبي

 متفاوت است نسبت به پتانسيل عمل اعصاب و عضلات اسكلتي. -
 اي نام دارد.  پتانسيل عمل كفه -

ول هــاي ســديمي بــاز و ســديم وارد ســل     كانــالدپلاريزاســيون:  .1
  +mV40تا  mV90شود از  ء مثبت ميشود غشا مي

ــه:  .2 ــيون اولي ــال رپلاريزاس ــته   كان ــديمي بس ــاي س ــاله ــاي  و كان ه
ــي  ــاز م ــيمي ب ــف    پتاس ــبب توق ــن س ــه اي ــود ك ــديم و  ورودش س

شــود كــه در ايــن صــورت پتانســيل   افــزايش خــروج پتاســيم مــي 
  كند. غشاء به سمت منفي سير مي

  
 پتانسيل عمل در فيبر عضله قلبي

  فصل

  3  قلب



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  گردش خون
  % توزيع خون84 گردش خون بزرگ (سيستميك يا محيطي)

  
  گردش خون سيستميك و وريدي

  از ناحيه تبادلي ريه غير هاي ريه به بافتهاي بدن و  خون تمامي بافت

  فصل

  4  سيستم گردش خون



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  كند.  سدي در مقابل دفع آب از طريق انتشار عمل مي عنوان بهلايه شاخي پوست  -
  مايعات بدن 

  مايع خارج سلولي 
 مايع ميان بافتي و پلاسماي خون -
 مايع مغزي نخاعي  –داخل چشمي  –صفاقي  –پريكاردي  –مايع فراسلولي شامل: فضاهاي سينوويال  -

  ليمايع داخل سلو
 ها  كل مايع موجود در سلول  -

  محاسبه حجم خون 

lit 5 = lit 3  
→ 

  حجم پلاسما
 1 –هماتوكريت  1 – 4/0 حجم كل خون =

 
 نام دارد. اسمولاليته بيان غلظت به صورت اسمول در هر كيلوگرم آب  -
 ام دارد. ناسمولاريته بيان غلظت به صورت اسمول در هر ليتر محلول  -

  مايعات 
 ايزوتونيك 
درصـد كلرايـد، ايـن     9/0مثـل محلـول    شـود نـه متـورم    اگر سلول در يـك مـايع ايزوتونيـك قـرار داده شـود نـه چروكيـده مـي         -

 توان در خون تزريق كرد. مواد را به راحتي مي
 هيپوتونيك 
 شود.  رم ميكند و سلول متو داخل سلول نفوذ مي به اگر سلول در اين مايع قرار داده شود آب -

  فصل

  5  ها و مايعات بدن كليه



  

  فصل پنجم
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  هيپرتونيك 
 شود.  كند و سلول چروكيده مي آب از سلول به بيرون نشت مي -

  هيپوناترمي
  از حد طبيعي تر  كم Naغلظت 

  علل هيپوناترمي
 Naهـا در بازجـذب    يابـد و تـوان كليـه    بيمـاري آديسـون (قشـر فـوق كليـه ترشـح آلدوسـترون كـاهش مـي          –اسهال و اسـتفراغ  

 ADHافزايش  –يابد)  كاهش مي

  هيپرناترمي 
  بالاتر از حد طبيعي Naغلظت 

  علل هيپرناترمي 
  افزايش آلدوسترون  –عرق شديد  –مزه  ديابت بي

 ــاترمي شــايع ــاترم  هيپون ــاترمي اســت چــون هيپرن Na)يتــر از هيپرن ــا خــوردن آب وضــعيت  باعــث تشــنگي مــي ↑( شــود و ب
  شود.  برطرف مي

 شود.  ميافيوژن سينوويال) باعث  –حفره صفاق  –(حفره پلور  بالقوههاي جمع شدن مايعات در فضا 
  .جمع شدن مايع در شكم آسيت نام دارد 
 هاي بدن ادم نام دارد.  وجود مايع اضافي در بافت 

  ها آناتومي فيزيولوژيك كليه
   (Hilum)ناف كليه 

  ميزناي يا حالب  –ها  لنف –اعصاب كليه  –شريان و وريد كليوي 

 

  
 ساختار و اجزاي كليه

 ميزناي  ←لگنچه  ←هاي بزرگ  كاليس←هاي كوچك  كاليس ←رسد  هاي بخش مدولاي كليه به پاپيلاها مي هرم  رأس −

 سينوس كليه



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

 كند. ها حمل مي هستند كه اكسيژن را به بافت  ها) حاوي پروتئيني به نام هموگلوبين هاي قرمز خون (اريتروسيت گلبول - 
شـود. گلبـول قرمـز عمـل بـافري شـدن خـون         هـا فيلتـره مـي    هاي قرمز محصـور نباشـد از كليـه    اگر هموگلوبين در داخل گلبول -

 دهد. را نيز انجام مي
ليتـر   ميلـي  100طبيعـي در هـر   طـور   بـه  هموگلـوبين و در زنـان   gr15متوسـط  طـور   بـه  ليتـر خـون   ميلي 100دان در هر در مر -

 هموگلوبين وجود دارد. gr14خون 

  
 خوني از يك سلول بنيادين خونساز چند ظرفيتيهاي  مراحل تشكيل انواع سلول

  فصل

  6  هاي خوني، ايمني و انعقاد خون سلول
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  هاي قرمز توليد گلبول
 شوند. ه توليد ميهاي نخست روياني در كيسه زرد در هفته -
 شود. هاي لنفاوي نيز توليد مي باشد مقداري در طحال و گره ها مي در سه ماهه دوم بارداري كبد محل اصلي اين گلبول - 
 گردد. آخر بارداري و پس از تولد گلبول قرمز منحصراً در مغز استخوان توليد ميدر ماه  -
 بول قرمز هستند.ها قادر به توليد گل سالگي مغز تمامي استخوان 5تا سن  -
 توانند گلبول قرمز بسازند. ها تا آخر عمر مي جناغ و دنده  ها، هاي پهن مثل مهره مغز استخوان -
تواننـد در داخـل گـردش خـون بـاقي بماننـد، سـپس تخريـب شـده و از سيسـتم            روز مـي  120هاي قرمز خون تا حـدود   گلبول -

 گردند. گردش خون خارج مي

  هاي خوني مراحل ساخت سلول
  شوند. ساز چند ظرفيتي مشتق مي هاي خوني از يك سلول به نام سلول بنيادين خون تمام سلول .1

هـا را توليـد نماينـد كـه هـر       هـاي خـاص از سـلول    سـازند كـه قادرنـد كلـوني     هـاي بنيـادين متعهـد را مـي     سـلول  هـا،   اين سـلول 
  وند.ش هاي قرمز تبديل مي ها به گلبول يابد مثلا اريتروسيت كلوني تمايز مي

  هاي قرمز خون مراحل تمايز گلبول
 ←رود  شــود و شــبكه آندوپلاســمي از بــين مــي يابنــد هســته كوچــك مــي تمــايز مــي ←اريتروبلاســت  ←پــرو اريتروبلاســت 

 2الـي   1هـاي خـوني وارد خـون و ظـرف      هـا بـا عمـل دياپـدز از غشـاي مـويرگ       رتيكولوسـيت  ←گوينـد   رتيكولوسيت مـي ها  آن به
  شوند. روز به اريتروسيت بالغ تبدل مي

 هاي قرمز خون تنظيم توليد گلبول

  شود. افزايش غيرطبيعي آن در خون سبب غليظ شدن خون و كاهش آن سبب هيپوكسي مي
ــه بافــت  - ــويتين در خــون آزاد مــي  ا كــاهش مــيهــ وقتــي اكســيژن انتقــالي ب ــام اريتروپ ــه ن ــد هورمــوني ب ــا ســاخت  ياب شــود ت

 هاي قرمز را تحريك كند. گلبول
 شود. مانده آن در كبد توليد مي ها و باقي ر افراد طبيعي در كليهدرصد اريتروپويتين د 90 -
ــامين - ــايي    B12ويت ــوغ نه ــت خاصــي در بل ــك اهمي ــيد فولي ــولو اس ــاده    گلب ــن دو م ــود اي ــورت نب ــد. در ص ــز دارن ــاي قرم ه

 .ها غشايي نازك و شكننده دارند و عمرشان كوتاه است تشوند ماكروسي ها تبديل به ماكروسيت مي اريتروسيت
دارد و بـه   نگـه مـي  پـذير اسـت فـاكتور داخلـي معـده ايـن ويتـامين را مصـون          ه بسـيار آسـيب  ددر مقابل اسيد مع B12ويتامين -

  كند. جذب آن در ايليوم روده باريك كمك مي
سـازد و چهـار زنجيـر هموگلـوبين بـه هـم        هر مولكول هم با يك زنجير گلوبين تركيـب شـده و يـك زنجيـر هموگلـوبين را مـي       -

 سازند.  يابند و يك مولكول كامل و بزرگ هموگلوبين را مي اتصال مي
 باشد.  ترين هموگلوبين موجود در بدن مي ره آلفا و دو زنجيره بتا است، فراوانكه تركيبي از دو زنجي Aهموگلوبين  -
Oمولكول 4هر مولكول هموگلوبين طبيعي قادر است  -  كند.  را حمل مي 2
             بـديل بـه   آهن پس از جذب از طريـق روده باريـك و بـا يـك بتـا گلوبـولين پلاسـمايي بـه نـام آپوترانسـفرين تركيـب شـده و ت

 تواند آزاد شود. گردد و قادر است در خون حمل گردد. اين تركيب سست است و در هر نقطه از بدن مي ترانسفرين مي

2Feآهن به صورت فرو  Feحالت فريكنه شود  جذب مي + 3+. 
 ميتوكندري محل ساخت مولكول هم است. -

  يعي طبطور  به دفع آهن
 گرم  ميلي 6/0در مردان روزانه  •
 گرم البته هنگام قاعدگي ميلي 3/1در زنان روزانه  •



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  
  نماي كلي تنفس

  

  مراحل تنفس
  تهويه ريوي .1
  ها و خون  انتشار اكسيژن و دي اكسيد كربن بين آلوئول .2
  و دي اكسيد كربن در خون و مايعات بدن  انتقال اكسيژن .3
  تنظيم تهويه  .4

  فصل

  7  تنفس



  

  فصل هفتم
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  عضلات درگير در عمل بازدم                         عضلات درگير در عمل دم 

  
  )expiration( عضلات بازدمي  )inspiration( عضلات دمي

 دهند. تمام عضلاتي كه قفسه سينه را بالا برده و حجم آن را افزايش مي
 –اي  عضله اسكالن يا نرده –عضله سراتوس  –شامل: استرونوكليد و ماستوئيد 

  ديافراگم –اي خارجي  عضلات بين دنده

عضلاتي كه قفسه سينه را پايين آورده و حجم آن را 
عضلات بين  –دهند. شامل: عضله راست شكمي  كاهش مي

  اي داخلي دنده
  

  فشار جنب
  رسد. مي -5به  -7,5و در موقع بازدم از  -7,5به  -5فشار جنب در موقع دم از  

ي جنـب ديـواره قفسـه سـينه (جنـب جـداري)        ي جنـب ريـه (جنـب احشـايي) و پـرده      فشار مايع در فضاي كوچـك بـين پـرده   
  است. اين فشار منفي است. 

  ) Transpulmonary pressure( فشار بين دو سوي ريه
  است. اختلاف فشار بين فشار جنب و فشار آلوئولي

  شار آلوئوليف
  رسد. + مي1و موقع بازدم به  -1فشار آلوئولي در موقع دم  

  ها) است.  ها (حبابچه فشار هواي درون آلوئول
  كمپليانس ريوي
  . باشد مي ها به ازاي هر واحد افزايش فشار بين دو سوي ريه ميزان اتساع ريه

  توان به دو بخش تقسيم كرد: ها را مي ند: اين ريهشو ها تعيين مي هاي كمپليانس ريوي با نيروهاي ارتجاعي ريه ويژگي
  نيروهاي الاستيك بافت ريه .1
  نيروهاي ارتجاعي حاصل از كشش سطحي مايع پوشاننده داخل آلوئولي .2

  سورفكتانت
  دهد.  شود. كشش سطحي را به شدت كاهش مي ترشح مي IIتليال آلوئولي نوع  هاي اپي از سلول

 كند.  زودرس نوزاد را دچار سندرم زجر تنفسي يا بيماري غشاي هالين مي نبود سورفكتانت در نوزادان -



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  فيزيولوژي فضا
توانــد اثــرات منفــي روي فــرد  بــا افــزايش ارتفــاع و كــاهش فشــار اكســيژن جــو، فشــار گــاز دي اكســيد كــربن و بخــار آب مــي 

  سازش نيافته داشته باشد. 
ــود  ــار هيپوكســي (كمب ــات O2آث ــا:  12000) در ارتفاع ــي پ ــودگي، ب ــي و عضــلاني، ســر درد،   خــواب آل حــالي، خســتگي ذهن

  كنند.  پايي تا مرحله پرش عضلاني يا تشنج پيشرفت مي 18000تهوع در ارتفاعات بالاتر از 
  سازش با ارتفاع يا سازش با هيپوكسي (مهم)  كننده عوامل عمده ايجاد

  افزايش شديد در تهويه ريوي .1
  هاي قرمز خون  افزايش تعداد گلبول .2
  ها افزايش ظرفيت انتشاري ريه .3
  هاي محيطي زايي در بافت افزايش رگ .4
  ها افزايش قابليت مصرف اكسيژن توسط سلول .5

  كوه گرفتگي 
 حاد: شامل ادم حاد مغزي و ادم حاد ريوي •
 گ شدن سمت راست قلب و كاهش فشار شرياني محيط. هاي قرمز، افزايش فشار شرياني ريه، بزر مزمن: افزايش توده گلبول •

  بر بدن دهنده آثار نيروهاي شتاب
هـاي پـايين بـدن او     آن مثبـت اسـت خـون بـه سـرعت بـه قسـمت        Gاگر بـدن تحـت شـتاب گريـز از مركـزي قـرار گيـرد كـه         

  شود. منفي است. خون به سمت سر و درون مغز رانده مي Gشود برعكس وقتي  يعني پاها سرازير مي

  فصل
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  فيزيولوژي غواصي
شـود كـه    العـاده زيـادي مـي    هاي غواصي هنگـامي كـه در اعمـاق دريـا قـرار دارنـد داراي فشـار فـوق         نيتروژن موجود در كپسول

هــا وارد خــون شــود. ايــن پديــده ســبب حــل شــدن نيتــروژن در خــون فــرد و ايجــاد حــالتي بــه نــام تخــدير   توانــد از ريــه مــي
  شود. بب مسموميتي شبيه به مسموميت با الكل ميشود. تخدير نيتروژني س نيتروژني مي

 شود. باشد سبب مسموميت با اكسيژن مي اكسيژن موجود در كپسول غواصي كه در اعماق دريا داراي فشار بالا مي -



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

شـود. هـر نـورون از يـك بخـش گيرنـده اطلاعـات (دنـدريت)          ناميـده مـي   (Neruon)واحد عملكـردي سيسـتم عصـبي نـورون      -
 ) و يك بخش خروجي (آلكون) تشكيل شده است.Somaجسم سلولي ( يك

ــده   - ــق گيرن ــبي از طري ــتگاه عص ــات را از    دس ــي، اطلاع ــاي حس ه
ــي  ــت م ــيط درياف ــپس  مح ــد. س ــا  آن كن ــه  ه ــردازش ب ــراي پ را ب

فرســتد و ســرانجام اطلاعــات  مغــز مــي كننــده بنــدي منــاطق جمــع
اب هـاي مختلـف بـدن از طريـق اعص ـ     حاصله براي تنظـيم فعاليـت  

 شوند. هاي محيطي فرستاده مي حركتي به اندام
 باشد: اعمال حركتي اعصاب به سه طريق مي -

  انقباض عضلات اسكلتي .1
  داخلي احشاءانقباض عضلات صاف  .2
  ريز ريزي و برون مواد شيميايي فعال از غدد درونترشح  .3

  
  
  
  
  
  
  
  

  

 هاي عملكردي آن ساختار يك نورون در مغز به همراه قسمت

  فصل
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  سيستم بينايي
  كند. كند، يعني جهت آن تغيير پيدا مي شود انكسار پيدا مي هنگامي كه نور از هوا وارد يك محيط ديگر مي

  آيد. از تقسيم سرعت نور در هوا به سرعت نور در آن جسم به دست ميضريب انكسار هر جسم 
كنــد دقيقــاً در حالــت عمــود بــر ســطح عدســي بــه آن برخــورد  هــاي محــدب، نــوري كــه از مركــز عدســي عبــور مــي در عدســي

بـه سـمت    كننـد  كنـد امـا امـواج نـوري كـه از دو طـرف عدسـي عبـور مـي          انكسـار يابـد از عدسـي عبـور مـي     كه  اين كند و بدون مي
  گويند. رسند به اين نقطه، نقطه كانوني مي اي از جلوي عدسي به هم مي شوند و در نقطه مركز عدسي خم مي

هـاي مقعـر پرتوهـاي نـور را از      كنـد. عدسـي   به عبارت ديگر عدسي محـدب امـواج مـوازي نـور را بـه سـمت يكـديگر همگـرا مـي         
  كند. را واگرا ميها  آن همديگر دور كرده، به عبارتي

  فاصله كانوني عدسي محدب

F a b
1 1 1= +   

  
  

  ها دهنده چشم و مسير عبور نور از لايه هاي تشكيل لايه
 شود.  گيري مي اندازه (Diopter)قدرت شكست نور توسط عدسي بر حسب ديوپتر  -
 اندازد.  روي شبكيه مي معكوس برطور  به را هم از بالا به پايين و هم از چپ به راست ءعدسي چشم تصوير هر شي -

  فصل
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  (Adaptation)تطابق 
كـه يـك سـر آن بـه      كننـده  هـاي آويـزان   شـود. عدسـي بـه وسـيله ليگامـان      تـر  بيش براي ديدن اشياء نزديك تحدب عدسي بايد

انقبـاض عضـلات مژگـاني سـبب افـزايش      . كنـد  ، حركـت مـي  شـوند  عدسي چسبيده و سر ديگر آن بـه عضـلات مژگـاني كشـيده مـي     
هــاي  شــود تــا ليگامــان هــا) موجــب مــي شــود. بــرعكس شــل شــدن عضــلات مژگــاني (يعنــي رفــع انقبــاض آن يتحــدب عدســي مــ

  عدسي به سمت خارج كشيده شود و تحدب آن كاهش يابد. كننده آويزان

  
 و عضلات مژگاني كننده هاي آويزان ليگامان نمايي از عدسي چشم،

  عضلات مژگاني
   شود. افزايش تحدب عدسي ميشعاعي: عضلات 
  شود.  انقباض اين عضلات افزايش تحدب عدسي ميحلقوي: عضلات 
اي موجــب افــزايش انقبــاض عضــلات مژگــاني شــعاعي و حلقــوي و نهايتــاً  هــاي پاراســمپاتيكي از عصــب ســوم جمجمــه ســيگنال

  شود.  افزايش تحدب عدسي و عمل تطابق مي
  (Hyperopia)دوربيني 

شود اما نور رسيده از اشيا نزديك در پشت شبكيه تمركـز   ر در روي شبكيه متمركز ميبه اين معني است كه نور رسيده از اشياء دو
  بيند ولي اشياء نزديك را خير. علت اين اختلال: كوچك بودن كره چشم.  يابد فرد اشياء دور را به خوبي مي مي

  شود.  هاي محدب استفاده مي از عدسي براي اصلاح:
  (Myopia)نزديك بيني 
  شوند. شوند به همين دليل اجسام دور به وضوح ديده نمي نزديك در جلوي شبكيه متمركز مي ءشي امواج نوري از

  هاي مقعر. استفاده از عدسي اصلاح اين عيب:
 (Catatacts)آب مرواريد 

باشـد. در ايـن حالـت     مـي هـا   آن هـاي عدسـي و منعقـد شـدن     به معني كدر شدن عدسي چشم به علـت دنـاتوره شـدن پـروتئين    
  كند.  ور به داخل عدسي چشم كاهش پيدا ميورود ن

  (Visual Acuity)حدت بينايي 
  باشد. به معني قدرت چشم در تفكيك دو نقطه مجزا مي

ــم ( ــي   Astigmatismآستيگماتيس ــم م ــي وارد چش ــطح افق ــه در س ــوري ك ــواج ن ــه در    ) ام ــوري ك ــواج ن ــاوت از ام ــوند، متف ش
  سطح قرينه نامنظم است.آن  شوند، علت گردند شكسته مي سطح عمودي وارد آن مي



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 
  نخاع

ــورون    ــلولي ن ــري جســم س ــاده خاكســتري در وســط (محــل قرارگي ــراف (محــل ورود و    م ــفيد در اط ــاده س ــاعي) و م ــاي نخ ه
  قرار دارند.هاست)  خروج اعصاب محيطي، رنگ سفيد آن به علت ميلين

  هاي نخاعي نورون
  هاي حركتي قدامي  نورون

هــاي  نــوع آلفــا و گامــا: نــورون 2كننــد،  رســاني مــي اي هســتند كــه بــه عضــلات مخطــط عصــب حركتــيمنشــأ خــروج اعصــاب 
هـاي حركتـي گامـا سـبب انقبـاض فيبرهـاي        كننـد. نـورون   دهـي مـي   حركتي آلفا درشت هستند به فيبرهـاي قطـور عضـلات عصـب    

  شوند.  داخل دوكي مي
  اي هاي واسطه نورون
  )هاي ديگر ارتباط بين نورون( .هاي ماده خاكستري نخاع وجود دارند تهاي كوچكي هستند كه در تمام قسم نورون

  )Renshaw cellsسلول رنشاو (
شـود، سـلول رنشـاو مجـاور آن      هاي واسـطه مهـاري بـوده و زمـاني كـه نـورون حركتـي قـدامي تحريـك مـي           ها، نورون اين سلول

  گردد. نيز تحريك مي
  فيبرهاي مختص نخاع

  روند.  داخل نخاع از يك قطعه به قطعه ديگر مي هاي عصبي هستند كه در رشته
  هاي عضلاني دوك

  فرستند.  اطلاعات مربوط به طول عضله يا فركانس تغيير طول آن را به سيستم عصبي مي

  فصل

  11  نورولوژي حركتي و انسجامي



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  
  گوارش

  لوله گوارش از بيرون به داخل  دهنده اي تشكيله لايه
  مخاط  .5لايه زير مخاطي   .4لايه عضلاني حلقوي   .3لايه عضلاني طولي   .2سروز   .1

 ضربان ساز الكتريكي دستگاه گوارش هستند.  عنوان بههاي بنيادي كاخال  سلول -

  سيستم عصبي دستگاه گوارش 
ــك   ــتم عصــبي انتري ــتم     (Entric nervous system)سيس ــن سيس ــه دارد اي ــد ادام ــا مقع ــري ت ــهاســت از م ــوان ب ــك  عن ي
  هاي گوارشي نقش دارد.  كند و در ايجاد رفلكس سيستم عصبي مستقل عمل مي

  فصل
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  هاي دستگاه گوارش  هورمون
  گاسترين 

، واقــع در آنتــروم معــده در پاســخ بــه تحريكــات ناشــي از هضــم غــذا شــامل اتســاع معــده Gهــاي  ايــن هورمــون توســط ســلول
  شود.  ها و پپتيدهاي آزادكننده گاسترين ترشح مي محصولات حاصل از هضم پروتئين

 كند.  شود. اين هورمون پمپ پيلوري را تقويت مي گاسترين سبب تحريك ترشح اسيد معده و تحريك رشد مخاط گوارشي مي -

  كوله سيتوكينين
  شود.  ها و اسيدهاي چرب ترشح مي در پاسخ به هضم چربي

  شود.  سبب مهار اشتها مي و شود ض كيسه صفرا ميسبب انقبا
  سكرتين

عمــل اصــلي آن افــزايش گــردد.  واقــع در مخــاط دوازدهــه در پاســخ بــه ورود شــيره اســيدي معــده ترشــح مــي Sهــاي  از ســلول
  كربنات از پانكراس است. ترشح يون بي

GIP 

ايــن هورمــون ترشــح شــده و ســرعت تخليــه  اگــر ميــزان ورود اســيدهاي چــرب و اســيدهاي آمينــه بــه دوازدهــه زيــاد باشــد.   
  كننده انسولين است.  ترين هورمون گوارشي ترشح كاهد. اين هورمون قوي محتويات معده به دوازدهه را مي

  موتيلين
شــود  شــود و تنهــا عملــي كــه از ايــن هورمــون شــناخته مــي  توســط قســمت ابتــدايي دوازدهــه در حــين گرســنگي ترشــح مــي 

  ست. افزايش حركات لوله گوارش ا
 كنند.  كنند اما غدد پاروتيد سروز ترشح مي عمده موكوس ترشح ميطور  به غدد زير زباني و زير فكي 
شـود تـا مخـاط آن مقـدار زيـادي آب و الكتروليـت ترشـح كننـد كـه ايـن عمـل سـبب              آزردگي و عفونت روده بزرگ سبب مـي  -

 شود.  اسهال مي

  ي گوارش هضم و جذب در لوله
  شوند.  ميها  آن ي دهنده اي سبب هيدروليز مواد غذايي به مونومرهاي تشكيل هاي ويژه آن آنزيمهضم روندي است كه طي 

  ها ترين كربوهيدرات مهم
  نشاسته  -
  سوكروز  -
 لاكتوز  -

  كند. موجود در بزاق نشاسته را به مالتوز تبديل مي پتيالينگيرد،  ها در بزاق صورت مي اولين هضم كربوهيدرات
 هاي الاستين گوشت است. شتهمسئول هضم ر الاستاز -
 گردد.  ي كوچك از طريق اسمز جذب بدن مي آب در روده -

هــاي روده  از تمــام قســمت آهـن، پتاســيم، منيــزيم و فســفات شــود امــا  از دوازدهـه جــذب مــي  تــر بــيش فعــالطــور  بــه كلسـيم 
  تواند جذب بدن شود. مي

 گيرد. ها در دوازدهه و ژوژنوم صورت مي جذب تمامي پروتئين -
ــاكتريدر  - ــزرگ ب ــدگي مــي روده ب ــامين:   هــايي زن ــد ويت ــد كــه قادرن ــامينKكنن ــايي B12، ويت ــوفلاوين و گازه ــامين ريب ، ويت

،CO2چون
 
CH Hو4 S2 .توليد كنند 



 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  
  
  
 

  ها متابوليسم كربوهيدرات
 ها به وجود انسولين وابسته است. ي، ورود گلوكز به ساير سلولهاي كبدي و مغز به استثناي سلول -
 شود.  واكنش توليد گليكوژن گليكوژنز ناميده مي -
 شود.  مي ATPانرژي موجود در گلوكز طي روندهاي گليكوليز، چرخه كربس يا چرخه اسيد سيتريك تبديل به  -
 ATP   

توانـد مـورد اسـتفاده قـرار بگيـرد       در همـه جـاي بـدن مـي     شـود و  يك مولكـول پـر انـرژي كـه بـه راحتـي توليـد و تجزيـه مـي         
  منبع انرژي. عنوان به
ــوكز    - ــر مولكــول گل ــوليز، ه ــد گليك ــديل مــي   ⇐طــي رون ــه دو مولكــول اســيد پيروويــك تب ــدد  2شــود و  ب ســاخته  ATPع

Oشود. در غياب  مي  شود.  يك تبديل مياسيد پيروويك به اسيد لاكت 2
وارد چرخــه كــربس  Aشــود ســپس اســتيل كــوآنزيم  تبــديل مــي Aدر حضــور اكســيژن اســيد پيروويــك بــه اســتيل كــوآنزيم  

  مولكول هيدروژن). 16شود و  در چرخه كربس توليد مي ATPشود (دو مولكول  مي
90 %ATP هــا در ميتوكنــدري  ي از واكــنشا شــود، اكسيداســيون هيــدروژن توســط رشــته از متابوليســم هيــدروژن ســاخته مــي

ــه انجــام مــي ــه ايــن شــيوه را  ATPرســد. تشــكيل  ب تشــكيل  ATP 34گوينــد در ايــن مرحلــه  مــي فسفوريلاســيون اكســيداتيوب
توانـد از اسـيدهاي    از حـد طبيعـي برسـد، مقـادير متوسـطي گلـوكز مـي       تـر   كـم  هنگامي كه ذخاير كربوهيدرات در بـدن بـه  شود.  مي

  شود. چربي ساخته شود اين فرآيند گلوكونئوژنز ناميده ميآمينه و بخش گليسرول 
 شوند.  ها حمل مي هاي خنثي در خون توسط شيلوميكرون چربي -
 شوند، تري گليسريدها هستند. هاي غذا كه براي مصرف انرژي در بدن تجزيه مي ترين چربي هعمد -
 ــ   -  ــالاي كلســترول در پلاس ــوپروتئين يكــي از عوامــل مهــم در تشــكيل آترواســكلروز غلظــت ب ــه شــكل ليپ هــاي كــم  ماي خــون ب

از ابـتلا بـه آترواسـكلروز جلـوگيري      (HDL)هـاي پـر چگـالي     اسـت. در عـوض ثابـت شـده سـت كـه ليپـوپروتئين        (LDL)چگالي 
 اند جذب كنند.  ها كرده هاي كلسترول را كه شروع به رسوب در جدار شريان توانند كريستال كرده و حتي مي

  فصل
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  آلبومين
  زي كلوئيدي خون يا فشار انكوتيك نقش دارند. در حفظ فشار اسم

  ها گلوبولين
  مسئول ايمني ذاتي و اكتسابي

  ها فيبرينوژن
  روند.  در جريان لخته شدن خون به كار مي

  اسيدهاي آمينه 
  اسيدهاي آمينه ضروري

  شود و نياز است از مواد غذايي گرفته شود. نوع اسيدآمينه كه در بدن جانوران توليد نمي 10
  ضروريغير يدهاي آمينهاس

  سازد. را ميها  آن نوع اسيدآمينه كه بدن خود 10
 ها دوگانه است. اثر تيروكسين بر متابوليسم پروتئين -
 ها شده. باعث ذخيره پروتئين ⇐در حضور گلوكز  •
 سبب تجزيه ذخاير پروتئين شده. ⇐در فقدان گلوكز •
شــود و جريــان خــون را بــه كبــد  مــيهــا  آن رونــد بافــت فيبــروزي جــايگزين هــاي پارانشــيم كبــدي از بــين مــي تــي ســلولوق -

 نام دارد. سيروز كبدي دهد. اين بيماري  كاهش مي
 شود كه آسيت نام دارد.  فشار بالاي عروق كبدي در بعضي از مواقع سبب خروج يا نشت مايع به حفره شكم مي -
 شود.  انه زرد مايل به سبزي است كه از تجزيه هموگلوبين حاصل ميروبين رنگد  بيلي -

  يرقان
  از نوع هموليتيك

  هموليز هموگلوبين دليل آن است و بيلي روبين پلاسما از نوع آزاد است.
  انسدادي

ــين كونژوگــه اســت. وارد روده نمــي  انســداد مجــاري صــفراوي و بيمــاري  ــين و ادرار ف هــاي كبــد بيلــي روب اقــد شــود بيلــي روب
  اوروبيلينوژن است.

  شود.  استفاده ميواكنش وان دن برگ براي تمايز بيلي روبين كونژوگه از آزاد از آزموني موسوم به 

  ها تغذيه و ويتامين
 كنند. انرژي توليد مي kcal 4هر گرم كربوهيدرات و پروتئين در بدن  -
 كند.  انرژي توليد مي kcal 9هر گرم چربي  -

  بهره تنفسي:
  1 =ها  كربوهيدرات ←  ي اكسيدكربنده د برون

  7/0 =ها  چربي ←
Oمصرف   8/0 =ها  پروتئين ← 2  

 شود. متابوليك در سراسر بدن ميهاي  نسبت تبادل تنفسي دقيقا برابر با بهره تنفسي واكنش تر بيش در عرض يك ساعت يا  



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



شماره تماس با نمایندگى هاى فعال و رسمى
آناهیــد گستــر خـــلیـــلى

شماره تماسنمایندگىشماره تماسنمایندگى
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