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  دعای ϐطاԾϨه
  

  الَلهم اَخرِجني من ظلُُمات الوهمِ واَكرمِني بِنُورِ الفَهمِ 

حمر ليَنا ابَوابح عافت مالَلهت كلُومن عليَنا خزَائانشرُ ع و ك  

  برِحَمتك يا ارَحم الرّاحمينَ

  

ॐ ا ازय نի ̣م  ری҃یࣿوردگارا، خارجΧ ورц ࣛ دارУ ا҆یऋ ی ف˶ۭ وस  
  सی داЮ˙ت را ࣛ اϲࠤد رὁت  ࣿوردگارا، ب˷شای ࣳ ما सेی رο̖̩ت را و ب˷ܨۿران Ћ̾ج

  պࣶن ώܧ܊با॑ن уو ای ώܧ܊بان
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  گردد. آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي جامعه و بروز پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم
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به الهـام خـود    دانست يچه نم را علم نوشتن آموخت و به انسان آن كه بشر يخداوند كران،يحمد و سپاس ب
  .داد ميتعل
 ي كه ضمن تشكر از همـه  ميدان ياست، بر خود واجب م دهيرس انياثر به پا نيا كتايخالق  ياريكه به  نكيا
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  بخش اول
  

 لوژيآناتومي و فيزيو



  

  
  
  
  
  
  
  

  )80-81 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  حداكثر چند گرم وزن دارند؟ Extermely low birth weightنوزادان .1
1( 500   2 (1000  3 (1200  4( 1500  

 باشد. اول زندگي مي ...............توان گفت مرگ نوزادان به دنيا آمده ظرف مدت  مي در تعريف مرگ شيرخوار .2

  )80-81 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  
 ماه 12 )4  ماه  6 )3  هفته  14 )2  هفته  12 )1

  )83-84 سال ماماييكارداني به كارشناسي مجموعه (  كدام مورد علت مرگ مستقيم مادري است؟ .3
  ) خونريزي بعد زايمان2     ) تصادف1
  ) بيماري قلبي پيشرفته4     ) سرطان دهانه رحم3

   )84-85 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(   هاي دوره نوزادي، عبارت صحيح كدام است؟ در تعريف مرگ .4
  روزگي 29) مرگ نوزادي يعني مرگ نوزاد زنده به دنيا آمده تا 1
  روز اول تولد 7) مرگ ديررس نوزادي يعني مرگ 2
  ساعت اول تولد 24) مرگ زودرس نوزادي يعني مرگ در 3
  ) مرگ نوزادي مرگ نوزاد مرده به دنيا آمده.4

  گيرد؟ از موارد زير در مخرج كسر قرار مي يك كدامبراي محاسبه ميزان مرگ مادران  .5
   )85-86آذر  باروري ) وزارت بهداشت، بهداشت وph.Dدكتري تخصصي ((  

  ) مواليد زنده 2    ) جمعيت وسط سال 1
  ) زنان در سن باروري4    ) كل مادران باردار 3

6. MMR  تر است؟  كاز ارقام زير نزدي يك كدام(ميزان مرگ مادران) در حال حاضر در ايران به  
  )85-86آذر  ) وزارت بهداشت، بهداشت و باروريph.Dدكتري تخصصي ((  

  درصد هزار 25) 2    هزار  صد در 15) 1
  هزار صددر 60) 4    هزار  صددر 45) 3

  آمار حياتي

  فصل

1  

  سوالات



  

  
  
  
  
  
  

  ) 2گزينه ( .1
  )extremely low birth weight( نوزاد گرم 1000 از تر كم وزن: تولد هنگام  كم نهايت بي وزن

 )4گزينه ( .2
   .افتد مي اتفاق ماهگي 12 پايان تا زايمان از بعد بلافاصله دوره در كه شود مي اطلاق هايي مرگ به: خوار شير مرگ

 ) 2گزينه ( .3
 مـرگ  نفـاس،  دوره ليبـر،  زايمان، بارداري، عوارض از ناشي مادر مرگ): direct maternal death( مادري مستقيم مرگ
  . رحم پارگي از ناشي شديد بسيار خونريزي اثر در مادر مرگ مثل نادرست درمان و ها انگاري سهل ،مداخلات از ناشي

  )1گزينه ( .4
ــرگ ــوزادي زودرس م ــرگ: )early neonatal death( ن ــس اول روز 7 در م ــد از پ ــرگو  تول ــام م ــوزادي ديرهنگ    ن

)late neonatal death(  :روزگي 29 از قبل و روزگي 7بعداز مرگ.  
 )2(گزينه  .5

 000001): تعداد مرگ مادر در اثر مراحل توليد مثل به ازاي هـر  maternal mortality ratio( مير مادري و نسبت مرگ
  (صد هزار) تولد زنده.

  )2گزينه ( .6
  باشد. درصد هزار مادر مي 25در ايران  MMRجهاني بهداشت، ميزان  طبق گزارش سازمان

 )1(گزينه  .7
  چه مرده و يا زنده). طور كل، (به تولد 1000زايي در هر  پري ناتال: مجموع ميزان مرگ نوزادان و مردهمير  و مرگ ميزان

 ) 3گزينه ( .8
 مسـتقيم  طـور  بـه  زايماني علل به كه عواملي اثر در مادر مرگ را )indirect maternal death( مادري مستقيم غير مرگ

 دايجـا  نفـاس  و زايمـان  بـارداري،  دوران در كـه  كـه  اين يا و بوده قبل از كه بيماري از ناشي مرگ مثل شوند نمي مربوط
و  لميترا دريچه تنگي اثر در مادر مرگ مثلا شود مي تشديد بارداري طول در مادر فيزيولوژي تغييرات اثر در يا و شود مي

 بـارداري  پايـان  از بعـد  تقويميسال  يك تا يا و بارداري مدت طول در علتي هر تحت زنان مرگرا  بارداري با همراه مرگ
 بارداري،خود  به خود عوارض اثر در كه هايي مرگ: حاملگي با مرتبط مرگو  گويند را حاملگي محل و مدت به توجه بدون

 تغييرات اثر در كه شرايطي اثر در مرگ يا و شود مي مادر مرگ سبب و شود يم شروع بارداري اثر در كه حوادثي مجموعه
   .شود مي مادر مرگبه  منجر و يابد مي شدت بارداري فارماكولوژيك يا فيزيولوژيك

1  

  پاسخنامه تشريحي  فصل

 آمار حياتي



  

  
  
  
  
  
  
  

  )77كارورزي اسفند  (پيش  ريزد؟ وريد تخمداني راست به كجا مي .1
  ) وريد كليوي راست2    ريد ايلياك راست و )1
 وريد اجوف تحتاني) 4    ) وريد ايليك مشترك 3

  )80-81 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  شود؟ يك از اقطار زير، لگن مياني تنگ در نظر گرفته مي در كدام .2
  باشد. cm 5/10تر از  ترين قطر عرضي كم ) بزرگ1
  باشد. cm 5تر از  ) ساژيتال خلفي كم2
  باشد. cm 5/13تر از  ) مجموعه اقطار عرضي و ساژيتال خلفي كم3
  باشد. cm 5/11تر از  ترين قطر قدامي خلفي كم ) كوتاه4

  ) 80-81 سال كارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجموعه مامايي(  از موارد زير است؟  يك كدامويژگي مهم لگن آندروئيد  .3
  تر از ساژيتال قدامي است. ساژيتال خلفي ورودي لگن كوتاه )1
  جي واقع شده است.ر) قطر عرضي كاملا در قدام استخوان خا2
  لگن از نوع واگرا است.هاي  ديواره )3
  ) شكاف ساكروسياتيك پهن است.4

  )81تربيت مدرس سال (  هاي زير است؟  يك از شريان شريان رحمي، شاخه كدام .4
  ) شاخه مستقيم از آئورت2    شريان واژينال) 1
  ) شريان ايليك خارجي4    ) شريان ايلياك داخلي3

   )81-82 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(   ست؟كونژوگه دياگونال چي .5
  خلفي ورودي لگن -) قطر قدامي1
  ) حد فاصل كناره فوقاني سمفيزپوبيس تا دماغه استخوان خاجي2
  خاجي استخوان دماغه تاسمفيزپوبيس  تحتاني كناره فاصل حد) 3
  خلفي لگن -ترين قطر قدامي ) كوتاه4

  مثل آناتومي دستگاه توليد

  فصل

2  

  سوالات



  

  
  
  
  
  
  

 ) 4گزينه ( .1
 ريزد. وريد تخمداني راست به وريد اجوف تحتاني مي

  )3(گزينه  .2
 cm 5 خلفي ساژيتال ، قطرcm 10 عرضي ، قطرcm 5/11خلفي  -قدامي ويژگي لگن مياني: قطر

 )1(گزينه  .3
 خلفي بخش هاي كناره. باشد مي قدامي ساژيتال قطر ازتر  كم بسيار لگن ورودي خلفي ساژيتال قطر: آندروئيد لگن ويژگي

 پـوبيس  قـوس  برجسـته،  ايسكيال خارهاي و متقارب كناري هاي ديواره با شكل مثلثي و باريك قدامي لگن نيستند، گرد

1است مستقيم و جلو به متمايل خاجي استخوان باريك، ساكروسياتيك بريدگي باريك،
2و سفيدپوسـت  زنان 3

 زنـان  3
  .هستند آندروئيد لگن داراي غيرسفيدپوست

  )3گزينه ( .4
  .است داخلي ايلياك شريان اصلي شاخه رحمي شريان

 ) 3گزينه ( .5
  پوبيس تا دماغه ساكروم را گويند.  كونژوگه دياگونال، فاصله حاشيه تحتاني سمفيز

  ) 4گزينه ( .6
  ترين حاشيه سمفيزپوبيس تا دماغه ساكروم. شود. از فوقاني يده ميترين قسمت، قطر قدامي خلفي كنژوگه واقعي نام در سري

 ) 2گزينه ( .7
شـود دو عصـب پودنـدال كـه از      هـاي آن تـامين مـي    رساني به پرينه، از شريان پودندال داخلي و شاخه منبع اصلي خون

پرينه شده و به سه شاخه  هاي قدامي اعصاب ساكرال دوم تا چهارم ساخته شده، بعد از عبور از مجراي آلكوك وارد شاخه
  شود. انتهايي تقسيم مي

 ) 1گزينه ( .8
  .باشد شريان تخمداني، شاخه مستقيمي از آئورت مي

 ) 4گزينه ( .9
  رجوع شود. 15به پاسخ سوال 

2  

  پاسخنامه تشريحي  فصل

 مثل آناتومي دستگاه توليد



  

  
  
  
  
  
  
  

   )77 كارورزي اسفند (پيش  باشد؟  گذاري مي دهنده تخمك يك از علائم زير نشان كدام .1
1( Spinnbarkeit  متر در موكوس سرويكال سانتي 8- 12حدود  
  ادراري LH) كاهش ميزان 2
 (B.B.T)) افزايش درجه حرارت پايه بدن 3
   ) وجود اندومتر پروليفراتيو در بيوپسي4

  )81-82 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  در كوتيلدون، نسبت شريان به وريد چگونه است؟  .2
  ) دو به دو4  ) يك به دو 3  ) دو به يك 2  يك به يك  )1

 شود؟ ند روز پس از باروري تخمك برقرار ميمستقيم سلول به سلول بين بلاستوسيت و اندومتر مادري چ تماساولين  .3
 )81-82سال  كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  

1( 4  2 (5  3 (6  4 (7  
  )81 سال(تربيت مدرس    كدام رگ در بندناف جنين وجود ندارد؟  .4

  ) شريان نافي راست2    شريان نافي چپ )1
  ) وريد نافي چپ4    وريد نافي راست ) 3

  )81 سال مدرس تربيت(  محل تماس تروفوبلاست در حال تهاجم با دسيدوا چه نام دارد؟ .5
1( Rohr stria    2( Fastening villi  
3 (Nitabuch layer   4(Basal plate  

  )82-83 سال بهداشت مجموعه ماماييكارشناسي ارشد وزارت (   يك از موارد زير صحيح است؟ گزيني، كدام در مورد لانه .6
  است. گزيني لانهنيروي محركه كننده  دسيدواي حاملگي فراهم) 1
  گزيني وجود اندومتر ضروري نيست. ) براي لانه2
  ) القاي جنين در پذيرش حاملگي از سوي مادر تاثيري ندارد.3
  شود. گزيني بلاستوسيت كامل مي لانه از قبل) دسيدوايي شدن اندومتر 4

  واداندومتر و دسي

  فصل

3  

  سوالات



  

  
  
  
  
  
  

 ) 3گزينه ( .1
  دهد. گذاري رخ مي درجه فارنهايت پايه بدن در قبل از تخمك 4/0افزايش حدود 

  )1گزينه ( .2
  شود. خون هر لبول از طريق شاخه منفرد شريان جفتي و يك وريد تامين مي

  )3گزينه ( .3
  گيرد. گزيني در انسان شش يا هفت روز بعد لقاح انجام مي لانه

 )3گزينه ( .4
 مقطـع  در ترم هنگام در كه است وريدي همان واقع در چپ نافي وريد و شود مي محو راست نافي وريد تكامل يابتدا در
  .شود مي ديده ناف بند

  )3گزينه ( .5
 گويند.  مي رسند را لايه نيتابوك مهاجم به دسيدوا ميهاي  اي از دژنرسانس فيبروينوئيد كه تروفوبلاست ناحيه

  )2گزينه ( .6
گزينـي ترشـح    ومتر به عملكرد استروژن و پروژسترون فاكتورهايي كـه از بلاستوسـيت در حـال لانـه    دسيدوايي شدن اند

  گزيني حضور اندومتر الزامي نيست مشابه بارداري خارج رحمي. شود وابسته است. براي لانه مي
 )4(گزينه  .7

 از اسـتراديول  بتـا  17 يمـي آنز شـدن  غيرفعـال  افزايش استروژن، گيرنده يها مولكول ساخت كاهش پروژسترون عملكرد
) سولفوترانسـفراز  اسـتروژن ( هـا  اسـتروژن  سولفوريلاسـيون  افـزايش  ،دهيـدروژناز  استراديول آنزيم فعاليت افزايش طريق

  .استروژن سازي غيرفعال
  )2گزينه ( .8

 لـوتئين   تكـا  و ينلوتئ گرانولوزا يها سلول جداكننده پايه غشاي ،گذاري تخمك از بعد دوم روز در و لوتئال دوره اوايل در
 فرآينـد  طريق از و گذاري تخمك از پس زرد، جسم .افتد مي اتفاق لوتئين گرانولوزاي ها سلول شدن دار رگ و شود مي پاره

  .شود مي ايجاد گراف فوليگول و غالب فوليكول بقاياي از لوتئينيزان،

3  

  پاسخنامه تشريحي  فصل

 اندومتر و دسيدوا



  

  
  
  
  
  
  
  

1. HCG 80-81 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(   شود؟  از كجا ترشح مي(  
  ) لايه داخلي لوله فالوپ2    ) سيتوتروفوبلاست1
 ) جسم سفيد4    تروفوبلاست) سن سيشيو 3

 استريول در حاملگي انسان چيست؟  علت افزايش نامتناسب سنتز .2
  )80-81 سال كارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجموعه مامايي(  

  ) تغيير در متابوليسم استرون در مادر1
  به استريول در مادر B 17) تبديل استراديول 2
  هيدروكسيلاسيون در جفت  16) واكنش 3
  كربنه 19هاي  مستقيم از استروئيد سنتز )4

  كند؟ در مايع آمنيون در مقايسه با غلظت آن در پلاسماي مادر چه تغييري مي HCGبا پيشرفت حاملگي، غلظت  .3
  )81- 82 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(

  يابد. ) كاهش مي2    يابد. ) افزايش مي1
  يابد. كاهش مي) ابتدا افزايش و سپس 4    ) تغيير نمي كند.3

  )81-82 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(   شود؟  استروئيدهاي حاملگي عمدتا در كجا ساخته مي .4
  ) غدد فوق كليه مادر2    ) غدد فوق كليه جنين1
  هاي تروفوبلاست ) سلول4    هاي مادري ) تخمدان3

 ون است؟عمده نقش جسم زرد حاملگي تا هفته چندم حاملگي و توليد كدام هورم .5
  )82-83 سال كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(   

   پروژسترون -) هفتم2    پروژسترون -)چهارم1
  استروژن -) هشتم4    استروژن  -) ششم3

 ؟ندارددر ادرار و پلاسماي مادر افزايش چشمگيري  HCGدر كدام مورد، ميزان .6
  )82-83سال  كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(    

  ) كوريوكارسينوما 2    هيداتيفورم) مول 1
  ) اريتروبلاستوز جنيني4    جا ) حاملگي نابه3

  هاي جفتي هورمون

  فصل

4  

  سوالات



  

  
  
  
  
  
  

 )3گزينه ( .1
HCG شود و در زماني كه ميزان سرمي  تا قبل هفته پنجم، هم در سن سيشيوتروفوبلاست و سيتوتروفوبلاست ترشح مي

 شود. طور انحصاري از سن سيشيو تروفوبلاست ترشح مي تقريبا به HCGرسد،  هورمون به حداكثر مي
 )3(گزينه  .2

 S-DHEA-OH-16ي، ناشي از سـاخت اسـتريول در جفـت اسـت كـه از      افزايش نامتناسب تشكيل استريول در حاملگ
  موجود در پلاسما مشتق شده است.

 ) 2گزينه ( .3
 سـن  افـزايش  بـا  امـا  اسـت  برابـر  مادر پلاسماي در آن مقدار با آمنيون مايع در HCG مقدار بارداري ابتدايي مراحل در

  .رسد مي مادر پلاسمايي در hCG نميزا درصد 20 به ترم زمان در و شود مي كم ميزان اين حاملگي
  )4(گزينه  .4

(روند  گردد مي شود، توليد مي استروئيدي كه از غدد فوق كليه مادر و جنين ناشيساز  مقادير بسيار زيادي استروژن توسط پيش
  گيرد). بيوسنتز استروژن در جفت صورت مي

 ) 2گزينه ( .5
  كند. شروع به كاهش مي HCGتداوم و افزايش  رغم علي 6توليد پروژسترون از جسم زرد تقريبا در هفته 

 )3گزينه ( .6
  جا به نا حاملگي، زودهنگام سقط :شامل يابد مي كاهش مادر پلاسماي hCG ميزان آن در كه شرايطي

 ) 4گزينه ( .7
 دفـع  ميـزان  شـود،  خـارج  زرد جسـم ) طرفـه  دو اوفوركتـومي  يـا  جراحي( روشي هر با بارداري 7- 10هاي  هفته در اگر

 جسم زمان اين از قبل اگر اما كند نمي كم ادرار در را شود مي محسوب پروژسترون اصلي متابوليت درواقع كه يولپرگناند
 سبب نشود تجويز مدت اين در مادر به هم پروژستروني بسازد، پروژسترون تواند مي جفت كه 8 هفته تا و شود خارج زرد
  .شود سقط جنين شود مي

  )1گزينه ( .8
 كـم  بـا  جنينـي  اريتروبلاستوز، قلويي چند حاملگي: شامل يابد مي افزايش مادر لاسمايپ hCG ميزان آن در كه شرايطي
  .داون سندرم به مبتلا جنين داراي زنان، بارداري تروفوبلاستيك بيماري، هموليتيك خوني

4  

  پاسخنامه تشريحي  فصل

 هاي جفتي هورمون



  

  
  
  
  
  
  
  

 شود؟ از مادر به جنين از چندمين هفته بارداري آغاز مي IgGانتقال  .1
  )79-80سال  كارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجموعه مامايي(  

1 (10   2 (12   3 (14   4 (16  
گرم و سطح پوست او قرمز و چروك باشـد، جنـين در چنـدمين هفتـه      1800متر، وزن سانتي 28كه جنين  در صورتي .2

  )79-80سال  كارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجموعه مامايي(  بارداري قرار دارد؟
1 (24  2 (28   3 (32   4 (36  

  )80-81سال  كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  ه نام دارد؟ شود چ سلولي كه از لقاح تخمك و اسپرماتوزون توليد مي .3
  ) مورولا4  ) بلاستوسيت 3  ) بلاستومر 2  ) زيگوت 1

 گيرد؟ طور انتخابي صورت مي يك از مواد زير از جفت به عبور كدام .4
  )80-81سال  كارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجموعه مامايي(  

  اسيداسكوربيك) 4  ) اكسيژن3  ) آهن 2  ) گلوكز1
 شود؟ ) در هفته چندم حاملگي پديدار ميVernix caseosaپوشش پنيري ( .5

  )81-82سال  كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(  
1 (20  2 (24   3(28  4 (32  

  زودترين سن حاملگي كه جنسيت جنين با سونوگرافي به درستي قابل تشخيص است، كدام است؟ .6
  )83- 84سال  ماماييكارداني به كارشناسي مجموعه (

  هفته  14) 2    هفته  10) 1
  هفته 18) 4    هفته  16) 3

  چقدر است؟ 3/5/83باشد، سن حاملگي او در تاريخ  25/12/82روزه  28خانمي با قاعدگي منظم  LMPاگر  .7
   )83- 84سال  كارداني به كارشناسي مجموعه مامايي(

  روز  5هفته و  18) 2    روز 6هفته و  17) 1
  روز 3هفته و  19) 4    كاملهفته  19) 3

  رشد و نمو جنين

  فصل

5  

  سوالات



  

  
  
  
  
  
  

 ) 4گزينه ( .1
IgG كـه  طـوري  بـه  شود مي تر بيش انتقال اين بارداري سن افزايش با و كند مي جفت از انتقال به شروع 16 هفته در 
هـاي   جنـين  در بادي آنتي اين ميزان پس شود. مي منتقل جنين به بارداري پايان هفته 4 در جنين IgG اعظم بخش
  .است تر كم ترم پره

 ) 3گزينه ( .2
 را بدنش چروكيده و قرمز پوستي و باشد داشته گرم 1800 معادل وزني و باشد متر سانتي 28 جنين طول كه صورتي در

  .دارد سن هفته 32 جنين اين بپوشاند
 )1(گزينه  .3

  شود. مي پس از لقاح، تخمك به زيگوت تبديل
 )4) و (2گزينه ( .4

 چنـدين  جنـين  خون در باشد نمي آن ساخت به قادر جنين كه اين وجود با آهن، و آسكوبيك اسيد مانند مواد از تعدادي
 انتقـال  مـواد  از برخـي  بـراي  كوريـوني  پرزهـاي  و تروفوبلاسـت هاي  واحد در كه دهد مي نشان اين. است مادر خون برابر

  .دهد مي رخ شده تسهيل و انتخابي
 )3گزينه ( .5

 را جنـين  پوسـت  سـطح  پنيـري،  پوشـش  .دشـو  مي ديده جنين پوست بودن رنگ قرمز :دهد مي رخ زير وقايع 28 هفته
 سـري  قـد  و گـرم  1100 سـن  اين در جنين وزن .رود مي بين از مردمك غشايها  چشم در سن اين در .كند مي مفروش

 به نباشد مبتلا عصبي يا فيزيكي اختلال هيچ به و شود متولد سن اين در جنيني اگر .است متر سانتي 25 او نشيمنگاهي
   .بماند زنده اندتو مي درصد 90 احتمال

  )2گزينه ( .6
  .دهد تشخيص را جنين جنسيت تواند مي كند سونوگرافي را باردار خانم تجربه با فردي اگر ،14 هفته در

  )2(گزينه  .7
 LMP به روز 7 قانون، اين در. دارد نام نگل كنند، مي استفاده LMP اساس بر زايمان زمان تخمين براي آن از كه قانوني
  .شود مي اضافه LMP سال به يكسال نهايت در و شود مي كم آن از ماه سه و شده اضافه

5  

  پاسخنامه تشريحي  فصل

 رشد و نمو جنين



  

  
  
  
  
  
  
  

  )76 كارورزي اسفند (دستياري و پيش   شود؟ يك از تغييرات فيزيولوژيك زير ديده نمي در طي حاملگي كدام .1
  ) افزايش بزاق دهان1
  كليرانس كراتينين) كاهش 2
  ) كاهش حركات دستگاه گوارش3
  هاي قرمز با حجم پلاسما ) عدم افزايش متناسب گلبول4

  )77 (دستياري اسفند  ؟ گردد نميدر طي بارداري چه تغييري در سيستم هماتولوژيك، طبيعي تلقي  .2
  ) كاهش ميزان فيبرينوژن به علت افزايش مصرف آن1
  ماهه سوم عدم تناسب افزايش پلاسما و توده گلبول قرمز تا پايان سه ) كاهش ميزان هماتوكريت به علت2
  در طي مراحل زايمان 30000هاي سفيد خون تا حدود  ) افزايش گلبول3
 يابد. ها، هر دو در طي بارداري افزايش مي ) توليد و مصرف پلاكت4

  شويد؟ ارگانيك مشكوك ميتر به بيماري قلبي  يك از علائم زير در خانم حامله، بيش با وجود كدام .3
  )79كارورزي شهريور  (پيش 

  ) سوفل سيستوليك2    ) سوفل دياستوليك1
S) 4    ) ارتوپنه 3 3 

  )80-81سال  كارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجموعه مامايي(  كند؟ متابوليسم كربوهيدرات در حاملگي چه تغييري مي .4
  يابد. ناشتا مختصري افزايش مي) قند خون 1
  كند. ) انسولين پلاسما كاهش پيدا مي2
  يابد.  ) برداشت محيطي گلوكز افزايش مي3
  يابد. ) مقاومت محيطي به اثر انسولين افزايش مي4

 يك از موارد زير در مورد تغيير فاكتورهاي انعقادي در حاملگي صحيح است؟ كدام .5
  )80-81سال  وعه ماماييكارشناسي ارشد وزارت بهداشت مجم(  

 VIII) كاهش فاكتور 2    ) افزايش فيبرينوژن1
    XI) كاهش فاكتور IX    4) افزايش فاكتور 3

  هاي مادر با حاملگي تطابق

  فصل
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  سوالات



  

  
  
  
  
  
  

 ) 2گزينه ( .1
 در گـرم  ميلـي  100- 115 بـه  و اسـت  تـر  بـيش  بـارداري  غيـر  زمـان  از درصـد  30 كـراتينن  كليرانس ميزان بارداري در

  رسد. ليتر مي دسي
 )1گزينه ( .2

 يابد. درصد افزايش مي 50ميزان فيبرينوژن در بارداري طبيعي تا 
 )1(گزينه  .3
 ) 4گزينه ( .4

 تـامين  مـداوم  طـور  بـه  غـذا،  صـرف  از پـس  جنين گلوكزكه  اين از شدن مطمئن علت به احتمالا بارداري، سن افزايش با
  .يابد مي افزايش مادر در انسولين به مقاومت شود مي

 ) 4و  1گزينه ( .5
فعال شدن ايـن سيسـتم افـزايش همـه عوامـل        كند. نشانه در حاملگي طبيعي، هم انعقاد هم فيبرينوليز تشديد پيدا مي

  XIIIو  XLر انعقادي جز فاكتو
 ) 2گزينه ( .6

 در كه يطور به باشد مي اول ماهه سه در خون حجم افزايش آغاز وجود جنين براي هيپرولمي در حاملگي ضروري نيست.
و اين افزايش هم ناشي از افزايش پلاسما  است باردار غير زنان از تر بيش درصد 15 باردار زنان پلاسماي حجم هفتگي 12

   .باشد و اريتروسيت مي
 ) 3گزينه ( .7

 طريـق  از را عمـل  ايـن  كـه  شـوند  مي خون فشار تنظيم سبب كليه بر اثر طريق از آلدسترون و يوتانسينژآن رنين، محور
  افزايش كورتيزول براي حفظ هومئوستاز ضروري است. .دهند مي انجام آب و املاح تعادل

 ) 1گزينه ( .8
  گوينـد.  در روز فراتـر را مـي   mg 300ن از آسـتانه حـداقل   پروتنينوري چشمگير در دوران حاملگي معمولاً دفـع پـروتئي  

  .است كليه اي زمينه بيماري نشانه باشد ليتر دسي در گرم ميلي 9/0 از بيش كراتينين ميزان اگر
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 هاي مادر با حاملگي تطابق

   )3گزينه ( .9
  .شود مي كم سيستولي خون فشار از تر بيش دياستولي خون فشار بارداري، دوران رد
 در آهن تر بيش بخش چون است، روز در گرم ميلي 6- 7 به و يابد مي افزايش آهن به ازني ميزان بارداري، دوم ماهه سه در

  .شود مي استفاده بارداري دوم نيمه
 جـز  دو هـر  و شود مي جدا شده تشديد صورت به همراه قلب اول صداي اجزاي: شامل بارداري در قلب صداهاي تغييرات

   بلنـد  قـدري  بـه  سـوم  صـداي  .شـود  نمـي  ايجـاد  تغييـري  دوم صـداي  ريوي و آئورتي اجزاي در .شوند مي زياد صدا اين
 درصـد  20 و درصـد  90 در ترتيـب  بـه  دياسـتوليك  سـوفل  و سيسـتوليك  سوفل .است سمع قابل راحتي به كه شود مي

در اكثر زنان، يك سوفل سيستولي وجـود دارد برخـي در هنگـام دم و برخـي در هنگـام بـازدم        .شود مي شنيده حاملگي
  يدا خواهد كرد.تشديد پ

  )2(گزينه  .10
   .)متر سانتي 6از  تر كم(قطر  شود تخمدان بزرگ شود مي در اوايل بارداري تشكيل جسم زرد سبب

 ) 4گزينه ( .11
 كـار  ايـن  با .رسد مي ليتر در مول ميلي 22 به 26 از و شود مي كم تنفسي وزآلكال جبران در كربنات بي ميزان: Boher اثر

 سـمت  بـه  اكسـيژن  تفكيك منحني كه شود مي آن موجب كم مقدار همين ولي شود مي زياد خون pH كمي مقدار تنها
 سازي آزاد به مادر خون پس .شود زياد اكسيژن به مادر هموگلوبين تمايل آن نتيجه در و) شود منحرف( كند شيفت چپ

  .دارد كمي تمايل اكسيژن
 )2(گزينه  .12

  رجوع شود. 9پاسخ سوال به 
 )1گزينه ( .13

 بـارداري  دوران در فيزيولوژيك نفس تنگي مكانيسم شود، مي خون Pco 2ميزان  در اندكي شدن كم موجب كه جاري حجم افزايش
  شود. مي بارداري در CO 2فشار  شدن كم به منجر خود تر در اثر هورمون پروژسترون تا استروژن و اين احتمالا بيش است كه

  )2(گزينه  .14
 18 در T 3 تام ميزان .رسد مي ايي كفه حد به هفتگي 18 در و شود مي آغاز فتگيه 6- 9 از تيروكسين تام ميزان افزايش
 18 تا) T 3( يدوتيرونين تري ميزان افزايش .ماند مي باقي حالت همان در بارداري ادامه در و رسد مي خود پيك به هفتگي
   .رسد مي ثابت حد به سپس است، قابل توجه هفته

 ) 2گزينه ( .15
ي و مقاومت عروقي در يك بـارداري طبيعـي كـاهش يافتـه، در صـورتي كـه حجـم خـون و ميـزان          ميانگين فشار شريان

  يابد. متابوليسم پايه افزايش مي
  ) 1گزينه ( .16

  رجوع شود. 15پاسخ سوال 
 ) 3گزينه ( .17

 اتصـالي  تمايـل  عـوض  در و دارد يتـر  بـيش  تمايـل  A هموگلـوبين  بـه  نسـبت  هموگلوبين به اتصال براي F هموگلوبين
 .كند مي كم اكسيژن به را آن تمايل امر همين و است تر بيش فسفوگليسرات دي -3 و 2 به A بينهموگلو

  )2گزينه ( .18
 باشد. هاي استروئيدي جنسي مطرح مي علت كلستاز داخل كبدي حاملگي نامشخص. اما دخالت هورمون
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