
 والدین عزیز ، 

داروی متوقف کننده بلوغ که برای فرزند شما تجویز شده است در حال حاضر در بازار دارویی ایران به شکل تزریقی و  

 با نام های زیر در دسترس می باشد :

 بنفش دیجعبه سف 11/ 25و جعبه سفید سبز   3/ 75( نوع  رانیا  -سوییس  د ی) تول لی وپپتای آمپول وار •

 قرمز  دیسف جعبه 7/ 5 نوع  – ینارنج  دیجعبه سف   3/ 75( نوع  رانیا  -سوییس  دیآمپول لوپرومر ) تول •

 جعبه سفید سبز  11/ 25نوع   –جعبه سفید بنفش  3/ 75ایران (  نوع  -پول میکرورلین ) تولید ایتالیاآم •

 جعبه سفید سبز   11/ 25و  3/ 75آمپول دیفرلین ) تولید فرانسه ( نوع  •

 

تا   20باید در یخچال نگهداری شده و فقط قبل از تزریق از یخچال خارج شده و به مدت آمپول لوپرومر و واریوپپتایل 

 دقیقه در دمای اتاق نگهداری شود.  30

 باشد.  ی نم خچالیبه   ازیشوند و ن  یم یدرجه ( نگهدار 25اتاق )کمتر از   یدر دما نیفرل یو د  نی کرورلیآمپول م

ش انجام  دیده  آموزش  فرد  توسط  و  درمانی  مراکز  در  باید  دارو  و  تزریق  تزریقده  از  باید    قبل  دارو  دقت  ،  طبق  به 

 توضیحات بروشور آماده سازی و یکنواخت شود. 

 جهت کاهش درد  میتوان از اسپری لیدوکائین قبل از تزریق استفاده کرد. 

میکرورلین و دیفرلین به صورت عضلانی در عضله باسن ، و آمپول لوپرومر و واریوپپتایل به صورت زیرجلدی  آمپول  

 درجه( در پشت بازو تزریق می شوند.   90یا   45با زاویه ترجیحا )

 

 . ماه ( تزریق می شود 3) یا هر  یکبار روز  84یا هر  یکبار  روز 28دارو هر ، طبق توصیه پزشک معالج 

دارد زیادی  اهمیت  نظم در زمان تزریق  به مدت  رعایت  از فردای آن  نکنید و  تزریق را حساب  روز  روز   84یا    28. 

 در تقویم علامت بزنید. روز تزریق بعدی را شمارش کرده و 

و به جای    بی نظمی در انجام تزریقات در نتیجه درمان اثر معکوس خواهد داشتتزریقات را در موعد مقرر انجام دهید.  

 توقف بلوغ ، پیشرفت بلوغ را تحریک خواهد کرد. 

تا به علت نداشتن دارو    جدید اطمینان حاصل کنیدنسخه    دارو یا  یک تا دو هفته قبل از موعد تزریق نسبت به داشتن

 روند درمان بی نظم نشود. 



قاعدگی وجود دارد که  به دنبال اولین نوبت تزریق دارو یا طی یک تا دو ماه اول ، احتمال لکه بینی یا خونریزی مشابه 

 به علت اثر اولیه دارو می باشد و رفع خواهد شد ، بنابراین جای نگرانی وجود ندارد. 

عوارض جانبی احتمالی دارو بیشتر مربوط به محل تزریق بوده و ممکن است به صورت درد ، کبودی ، قرمزی یا تورم  

 بعد از تزریق بروز کند که موقتی بوده و به تکنیک و مهارت فرد تزریق کننده بستگی دارد. 

 عوارض احتمالی دیگر که بسیار نادر هستند ، واکنش حساسیت به دارو، سردرد یا تاری دید هستند. 

. همچنین باعث اضافه وزن  این دارو عارضه ای در روند بلوغ طبیعی ، باروری و عملکرد جنسی در آینده ایجاد نمی کند

، تخمدان کیستیک یا پوکی استخوان نمی شود با اینحال توصیه می شود کلسیم به اندازه نیاز روزانه از طریق مصرف  

 کافی لبنیات ) یا در صورت صلاحدید پزشک استفاده از مکمل ( تامین شود. 

 

چنانچه فرزند شما داروهایی مانند رسپریدون ، لیتیوم ، ایمی پرامین ، سیتالوپرام ، اریترومایسین ، کلاریترومایسین 

خانواده وجود    کودک یا  سابقه بیماری قلبی درهمزمان    و ، سیپروفلوکساسین، هیدروکسی زین و ... مصرف می کند  

 دارد قبل از شروع دارو به پزشک خود اطلاع دهید. 

 

 مدت زمان مصرف دارو ممکن است از چندماه تا چند سال بسته به هدف درمان متفاوت باشد. 

و در صورت عدم کنترل مناسب بلوغ    توسط پزشک ویزیت شودماه یکبار    4تا    3هر  طی درمان لازم است فرزند شما  

 ممکن است فواصل تزریق دارو کاهش یابد. 

 .بازمیگرددماه  18تا   12 یبلوغ ط یع یهر زمان که طبق نظر پزشک دارو قطع شود مجددا روند طب
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