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: مقدمه    

ها نه برای مخاطبی خاص، گاهی واژه  

. شوندکه برای خلأ نوشته می  

 نه برای کسی، 

...کس«ی که درون ماستکه برای آن »هیچ  

لرزد،ها با صدای سکوت می همان که شب   

. نویسد تا فراموش نکند هنوز زنده استمی همان که   

نویسم، می  

دلی،نه برای پاسخ، نه برای هم   

.هایی که بودن، شکل مبهمی از نبودن استکه برای آن لحظه   

 اینجا،

ها،در این امتداد خاموشِ واژه   

زنممن با خودم حرف می  

... شاید و   

وقت وجود نداشتی، با تویی که هیچ  

. اما همیشه بودی  
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دلم برای کسی تنگ است، "   

...وقت نبودکه شاید هیچ  

ها،اما شب   

 در خیال من 

".ماندتا صبح بیدار می   
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 نه نامی مانده،

...ای که نشانی از تو داشته باشنه خاطره   

نیمه،ی نصفهفقط چند جمله   

هاکه شب  

...شوندصدا توی ذهنم تکرار می بی  

نویسم،من هنوز می   

خواند،که نمی برای کسی   

ماند،نمی  

. ندارد وجود  … و حتی  

گیرنده،ای بی دلنوشته   

 در پاکتی که هرگز 

. فرستاده نخواهد شد  
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کنی،قدر نبودن کسی را زندگی می گاهی آن "  

 که بودنِ بقیه

.آیدبه چشم نمی   

هاست انگار سال   

ام؛ در یک اتاق تاریک گیر افتاده  

...دهندخودم را پس میبا دیوارهایی که فقط صدای    

کس نیست،هایی که برای هیچو نوشته   

.گوینداما همیشه از تو می   

بارشد یک کاش می   

: فریاد بزنم  

   من هنوز منتظرم،»

... حتی اگر دیگر نیایی   

" .«ایوقت نبوده حتی اگر هیچ  
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. رفت و گویی جهان، از جنبش ایستاد  

ای بود که از آستانه گذشت، سایهنه بانگی، نه وداعی؛ تنها   

.و پس از آن، روزها به هیأت شب درآمدند  

 از آن دم که گامش بر خاک خاموشی نهاد،

.نه مهتابی بر پنجره تابید، نه بادی پرده را لرزاند  

ی وهم، دل را فریبی نبود جز کوبه   

.گریختکوبید و می هنگام می که شب  

.نفس گشتخانه، بی  

 زمان، پوسید 

.یم، از شمار افتادو تقو  

 لباسش در کنُجی آویزان، همچنان منتظر،

.صاحبلیک خالی، سرد، و بی  

. صدایش، همچون آبی که در کویر فرو رود، خاموش شد  

. ها خاک گرفتی ل*ب و نامش، در حافظه  

...نه، او بازنگشت  

. چرخدتر میو زمین، از آن روز، اندکی خاموش   
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گذرندی خندند و مزنند، می حرف می   

 و من، 

 در ازدحامشان 

...امتر از همیشه گمُ  

همه صدا، انگار کسی مرا میان این  

 فراموش کرده؛ 

کرد کسی که باید نگاهم می  

... کندو نمی   

...زندزد و نمی صدایم می   

 من،

...امهمچنان ایستاده   

شوند، هایی که رد میمیان آدم   

آنکه حتی بی  

.ردی از من در خاطرشان بماند  
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...همه چیزم را بخشیدم  

تپید،قلبی که هنوز می   

دید، چشمی که فقط او را می  

 و روحی، 

 که میان خواستن و نخواستنش

 پوسید. او رفت،

 و من ماندم 

... با خودی که دیگر هیچ شباهتی به من ندارد  

ای شد بر دیوار تمام روزهاییو سکوتم سایه   

. که به پای نیامدنش مُردم  

اشتم کنار قاب عکسی لبخندم را گذ   

.دیدندکه دیگر چشمانش، مرا نمی   

 زمان گذشت، اما نه از من، 

هایی که شبیه زخم، نه از دلتنگی   

.زیستنددر خاطرم می   

 من هنوز 

ای هستمدر همان نقطه  

را  "دوستت دارم"که   

...باور کرده بودم  
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ت...سی عجیبیعشق، واژه   

. چیزی میان نجات و نابودی  

ست که از هر دو سرش آتش گرفته،طنابیشبیه   

ایم،اش ایستادهو ما، در میانه   

 با دستانی لرزان، 

داند و دلی که نمی   

.باید رها کند یا بماند   

ست عشق، گاهی شبیه اعترافی  

شود،که دیر گفته می  

ستو گاهی مثل سکوتی   

.زندکه همه چیز را فریاد می   

کشدتو را می   

. بگذارد ات را زمینآنکه جنازه بی  

کنند عشق یعنی داشتن،ها فکر می آدم   

ها، عشق یعنی ولی بیشتر وقت   

کردن رفتن کسی نظاره  

.ایکه برای ماندنش دعا کرده   

 عشق، پایان ندارد، 

...شویماما ما تمام می   

فهمد،گاهی در آغو*ش کسی که نمی   
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.ی کسی که دیگر نیستو گاهی در خاطره   

:جاستاش این و تلخی   

ز عشق، که بعد ا  

شناسینه خودت را می   

...نه جهان را  

گیریفقط، یاد می   

جان مانده چطور با قلبی که نیمه  

 لبخند بزنی

...ایو وانمود کنی که زنده  
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ت... دریا فقط موج نیس   

...های ماست، پیچیده در سکوتپاسخ از دلتنگی ی بییه نسخه  

ه...دریا فقط موج ندار  

. وقت گفته نشدنخاموشه از حرفایی که هیچ یه آرشیو    

ا...مثل م  

.مون پر از حرف بود، اما کسی نخواست بفهمهکه سکوت   
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... کسیست. پر از ردّ پا و بی تنهایی من، شبیه اسکله   

و...و ت  

.وقت برنگشتیآخرین مسافری بودی که هیچ  

...کس نیومدبعدِ تو، هیچ   

... باد فقط موج بود و  

... کردمو من، که هر روز توی ذهنم رسیدنت رو تمرین می   

...هابا همون لبخند، همون قدم  

.دادرو می اما آخرش، فقط صدای دریا بود که جوابم  

 یک جور غرورِ تلخ، 

... انتهایک جور دلتنگیِ بی   

. ای نتونست ازش بگذرهکه هیچ کشتی  

 

. 
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 …هاسازند، نه لحظه ها میخاطره ها را نه کنم انسانگاهی فکر می 

 .مانندهایی که بین دو حرفِ نگفته میبلکه آن سکوت 

 …توان گفتست که نمی دلتنگی، شکلِ دقیقِ چیزی 

 .شکلِ کسی که هست، ولی دیگر نیست

 …شوندها فراموش میبندند، آدم ها میگذرد، زخم دانم که زمان می می

 .انداندنیها، درست مثل بودن، ماما بعضی نبودن 

 …های قدیمی نه در قاب عکس، نه در پیام 

کس را  ها، در سنگینی فکرهایی که بوی هیچبلکه در لحن صدای شب

 «. دهند جز »اونمی

 پاسخ با جهان، ای بی و من هر شب، در مکالمه 

 :پرسماز خودم می 

 گیرد؟شود دلتنگ چیزی بود که دیگر حتی در خیال هم شکل نمی آیا می   -
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 سطرهایی نوشتم برای تو 

 که هرگز نبودی، 

 ای، نه در خاطره 

 نه در آغوشی، 

 .جانمنه حتی در رویاهای نیمه

 …فهممو حالا خوب می 

 گاهی خیالِ کسی، 

 کشد، ها تو را به زنجیر می سال 

 .ای بودنی در کار بوده باشدآنکه حتی لحظه بی

 …تو نبودی

 اما نبودنت 

 رهایی مثل خوره افتاد به جان تمام شع

 .کس نخواندکه هیچ
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 …دوستت داشتم

 های عاقل،نه مثل آدم 

 مثل کسی که ته دره افتاده،

 .شود پرواز کردو هنوز باور دارد می 

 نگاهم را جا گذاشتم روی چشمانت، 

 ...و تو حتا سرت را برنگرداندی

 انگار نه انگار که دلی،

 .با هر تپشش برای تو تب کرد و مُرد

 برای من، عشق تو 

 مثل نوشیدن آب بود در دل کویر، 

 …کردسیراب نمی 

 .کردام میفقط بیشتر تشنه

 ها گذشته،حالا سال 

 خندد،و هنوز وقتی کسی شبیه لبخندت می

 …ریزددلم می 

 .نه از شوق، از زخمی که هنوز خوب نشده

 اگر روزی برگشتی،

 …رد خون را در صدایم دنبال کن

 هاییدارم” جایی میان “دوستت 

 .که دیگر جرأت گفتنش را ندارم
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 ام،به همه گفتم فراموشت کرده 

 …جز به خودم

 هنوز هر شب 

 خوابم،با بغضِ نبودنت می 

 .شومبا خیالِ داشتنت بیدار می 

 …تو نیامدی

 و من 

 در نبودت، آرام آرام 

 از درون 

 .خاموش شدم
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 …دیدمت

 خندیدی برایش، 

 .شتم برای من بخندیطور که همیشه آرزو داهمان 

 چه ساده، 

 تمام دنیایم را 

 خبر،با یک نگاهِ بی 

 .زدی به آتش
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 ...ست که از خواب عشق برگشته باشدخستگی مثل زنی 

 گاهی

 کنم تنهایی،احساس می 

 ...نام دیگر من است

 زنی که در سکوت شب،

 نویسدنوشد و شعر می با خودش قهوه می 

 ...هاست کسی از آن نیامدهسالای که برای پنجره 

 ...امخسته

 شوند هایی که هر روز تکرار می از تقویم 

 که دستی،آنکه کسی بیاید، بیآنبی

 .ها را بفهمددل این شانه 

 چه دلتنگ است این دل 

 وقتی باید تظاهر کند که خوب است 

 نانی خشک،وقتی بغض، مثل تکه

 .کندام گیر می در گلوی زندگی 

 ام خستهمن 

 ...از شهر، از مردم، از خودم

 از زنی که هر شب 

 کنددر آینه نگاه می 

 ...همه تنها شدداند کی این و نمی 
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 …نیازیگذارم بری، نه از سر بی می

 .سوزاندام که ماندنت، بیشتر از رفتنت میبلکه چون فهمیده

 تو دیگر شبیه عشق نیستی؛ 

 ، کندشبیه زخمی هستی که هر بار سر باز می 

 …امو من خسته

 .از بخیه زدن به دلی که دیگر تاب ترمیم ندارد
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 …اشتباه کردم

 .امکردم قوی وقتی گفتم برو، خیال می 

 آورم، کردم نبودنت را تاب می فکر می 

 .هایم را مرهم شود که شاید فاصله، زخم

 اما حالا هر روز 

 میرم؛ با هزار بار مرور آن لحظه می

 پشت کردی و من ای که تو  لحظه

 .ام را نشنوینفس نکشیدم تا گریه

 …کاش مانده بودی

 .هاحتی با تمام دردها، حتی با تمام زخم 

 دانم چون حالا می 

 دردِ بودنت، 

 .تر بوداز داغِ نبودنت شیرین
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 فشارم،رز مشکی را در دست می 

 چکد، خون از انگشتانم می 

 هامثل عشق من که سال

 .شد صدا از دلم جاری بی

 تو خورشید بودی 

 و من در سیاهی پرپر شدم، 

 بارآنکه حتی یک بی

 .گرمایت را لم*س کنم
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 روی مزار دلم، 

 نسترنی روییده که بویش، بوی بارانِ نیامده است، 

 .ترکدهاست نمیو رنگش، رنگ بغضی که سال 

 های کتابی که هرگز خوانده نشد، ها چون ورقگلبرگ 

 خورند،می در باد ورق 

 و خارهایش،

 .اند که با خون دلم نوشته شدحافظِ خاطراتی 

 شود هر شب، ماه بر من خم می 

 پرسد ی عاشقی را میو قصه

 .که چرا به وصال نرسید

 :دهم و من، با صدای خاک جواب می 

 عشق من، در همان جایی دفن شد »   

 ...«که این نسترن شکفت
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 شنود،کس نمی در سکوتی که هیچ 

 .آنکه بدانیعشقی کاشتم بی 

 نه دست تو را گرفتم،

 نه لبخندت را لم*س کردم، 

 ی نگاهت،فقط در سایه 

 .صدا سوختمبی

 شکفد،مثل گلی که در زمستان می

 آنکه کسی ببیندش،بی

 من بودم، 

 یک عاشقِ خاموش، 

 ای نداشت که حتی خاطره 

 .تا در دل زمان بماند 
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 دوستت داشتم، 

 رسِ شکست،با دلی که از ت

 .حتی جرات تپیدن بلند نداشت

 در این سکوت، 

 فاصله میان ما

 ای تاریک بود مثل کوچه 

 که من تنها،

 با ترس از گم شدن، 

 .زدمراهش را قدم می 
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 من در میان جمعیت ایستاده بودم، 

 اما تنهایی، 

 ای سنگینمثل سایه

 .دور گردنم حلقه زده بود

 تو از کنارم گذشتی، 

 آنکه بدانی بی

 هر نگاهت، 

 بخشیدهم عشق را به من می

 و هم ترس از روزی که

 .دیگر هرگز نبینمت
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 خواهم فراموشت کنم،هر بار که می 

 ...باردباران می 

 های خالی، بوی خاک خیس، خیابان

 رقصند،هایی که آرام روی شیشه می و قطره

 دهندهمه دست به دست هم می 

 تا یادم بیاورند 

 ه چقدر خیالت، شبیه باران است؛ ک

 آید،خبر می بی

 کند، همه چیز را خیس می

 …و بعد

 .رودرحمانه می بی
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 دوست داشتنت 

 ای به دریاست؛ مثل نوشتن نامه 

 دهد،وقت جواب نمی دانی هیچمی

 ...نویسی اما باز هم می 

 هایت،هر کلمه را با لرزش انگشت 

 هر جمله را با تپش قلبت،

 .کنیطه را با آهی که از ته جانت می و هر نق

 سپاری، ها میبعد، نامه را به موج 

 کنی که چگونهو تماشا می 

 اتبا تمامِ نادانیِ عاشقانه

 بندیامید می 

 به رسیدنِ پیامی از جایی که هرگز 

 .به تو نخواهد رسید
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 تمامِ خاطراتم

 ستی ذهنی ساخته

 که فقط تو را بلد است

 .دوست داشتن

 کدامشان واقعی نیست،هیچ

 ام، اما من بارها در آن خیابان خیالی کنارت قدم زده 

 ام ات را شنیدهبارها صدای خنده 

 زدی، وقتی نامم را صدا می

 امو بارها دستت را گرفته

 .زیر آسمانی که هرگز ندیدیم

 شاید دیوانگی باشد، 

 هایم را اما من دروغ 

 توبیشتر از حقیقت بی

 .دوست دارم
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 هایم را تمامِ حرف

 ام برای کسی نوشته

 ...که هرگز نخواندشان 

 سطر به سطر، 

 مثل بریدنِ آرامِ یک زخم کهنه،

 ام، روی کاغذ ریخته

 شاید روزی بخواند و بفهمد 

 چطور نامش را 

 با دستانی لرزان و چشمانی خیس 

 .امهزار بار نوشته

 اما او 

 ...وقت نیامدهیچ

 و من هنوز، 

 ویسمنصدا برایش می بی
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 و حالا، 

 تمامِ این کلمات، 

 ها،تمامِ این نامه

 نداده، های هرگز رخ تمامِ این خاطره 

 .اندروی هم تلنبار شده 

 مثل صندوقی پر از غبار 

 .ی دلِ مندر گوشه

 کس آن را باز نخواهد کرد، هیچ

 کس نخواهد دانستهیچ

 ...چه اندازه دوستت داشتم

 جز من، 

 و این سطرهایی 

 .کس نوشته شدندیچ که برای ه

 

 پایان.
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 صوتی و متنی کتاب دیجیتال  انتشارات نویسندگان کافه

 

اگر تصمیم دارید کتابتان را چاپ کنید یا به تازگی اثری را شروع کنید و آن را به چاپ  

به مجموعه کافه نویسندگان بپیوندید   ، برسانید  

 

  ابتدای   از   و   دهد   می   یاری   شما   به   مطلوب   اثری   نگارش   راستای   در   نویسندگان   کافه 

  رایگان   طور   به   ما   انجمن   در   شما   اثر . بود   خواهد   شما   همراه   آن   انتهای   تا   اثر   یک   نگارش 

  هارا   ایراد   و   کنید   ویرایش   را   اثرتان   خود،   نقد   از   کمک   با  توانید   می   شما   و   شود   می   نقد 

  چاپ   برای   بیشتری   شانس   و   ببرید   بالا   را   اثرتان   سطح   صورت   این   به   و   کنید   اصلاح 

. باشید  داشته   

 

  و   نگارشی   علائم   رعایت   و   شود   می   ویرایش   نگارشی   نظر   از   رایگان   صورت   به   شما   اثر 

. شود   می   محسوب   مثبت   امتیاز   یک   شما   برای  ویراستاری   نکات   

  انجمن   در   رایگان   صورت   به   آنلاین   آموزشی   های   کارگاه   و   ورکشاپ   برگزاری   ✅

نویسندگان  کافه   نویسندگی   
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  متنوع   های   سرفصل   با   آموزشی   های   کارگاه   در   رایگان   کاملا   صورت   به  توانید   می   شما 

  در   و  کنید   شروع   0 از   حتی   توانید   می   شما   است،   آزاد   عموم   برای   شرکت   و   کنید   شرکت 

. برسانید   چاپ   به  را   اثرتان   و   ببینید   آموزش   نویسندگان   کافه   انجمن   

  شما   به   رایگان   صورت   به   آن   تولید   و   چاپ   تا   کتاب   نگارش   از   مراحل   تمام   برای   ما 

. بگیرید   خود   اثر   از   را   نتیجه   بهترین   کرد   خواهیم   سعی   مشاوره   با   ما .  داد   خواهیم   مشاوره   

 

 !  

  به   اصلی   سایت   در   رسمی   صورت   به   شما   کتاب   نشود،   تایید   چاپ   جهت   شما   اثر   اگر 

  فروشی   ی   نسخه   توانید   می   که   است   این   خوب   خبر .  شد   خواهد   تشر من   دیجیتال   صورت 

  به  و   دهید   انتشار   نویسندگان   کافه   اینترنتی   فروشگاه   در   هم   را   خودتان   توافقی   قیمت   با 

. کنید   کنترل   را   خود   اثر   فروش   آسانی   

 

 .  

  در   ما   اما   است   گزینه   بهترین   الکترونیک   انتشار   چاپ،   و   کاغذ   بالای   ی   هزینه   به   توجه   با 

. داشت   خواهیم   عزیزان   شما   برای   هم   رایگان   چاپ   الکترونیک،   انتشار   کنار   

  که   چرا   کنید،   بیرون  سرتان   از   را  کنید   خرج   کتاب   چاپ   برای   خودتان   که   آن   فکر 

  آثار   نرسیدن   فروش   به   منجر   کنند   می   چاپ   را   اثری   نویسنده   ی   هزینه   به   که   انتشاراتی 
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  سعی   راهنمایی   و  مشاوره   با   ما   شود،   می   زیان   و   ضرر   و   انباری   در   ها   کتاب   آوری   جمع   و 

. کرد   نخواهید   ریسکی   نویسندگان   کافه   در   و   شود   تمام   شما   نفع   به   چیز   همه   کنیم   می   

 

  امانت   ما   دست   سپارید   می   ما   به   را   اثری   اگر   و   باشد   می   محفوظ   ما   انجمن   در   شما   اثر 

  را   آنان   و   گذارد   می   احترام   نویسنده   حقوق   تمامی   به   نویسندگان   کافه   انجمن   است، 

  که   نکنند   استفاده   سو   شما   آثار   از   سودجویان   که   باشید  داشته   توجه .  کند   می   رعایت 

  با   را   اثرتان   توانید   می   نویسندگان  کافه   در   خوشبختانه   اما   نیستند   کم   نیز   ادبی   سارقان 

. شود   منتشر   یا   چاپ   خودتان   اسم   با   تا   بسپارید   ما   دست   به   راحت   خیال   

  ارشاد   وزارت   نظر   زیر   و   قانونی   صورت   به   نویسندگان   کافه   مجموعه   های   فعالیت   تمامی 

. گیرد   می   صورت   اسلامی   

 

 !  

  روی   بر   کلیک   با   توانید   می   صفحه   پایین   قسمت   فروشگاه،   و   سایت   اصلی   ی   صفحه   در 

. کنید   مشاهده   هارا   مجوز   بودن   معتبر   استعلام   ها،   نماد   
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  بسته  داد   قرار   شما   آثار   رایگان   چاپ   جهت   کشور   های   ترین   معتبر   و   ناشران   بهترین   با   ما 

  بهترین   راستای  در   و   کنیم   می   ارسال   ها   انتشاراتی   برای   چاپ   جهت   را   آثارتان   ما .  ایم 

. بود   خواهیم   شما   همراه   هایتان   تلاش   رساندن   ثمر   به   و   نتیجه   

 

  انتخاب   چاپ   جهت   را   انتشاراتی   شناخت   طبق   محتوا،   و   ژانر   و  اثر   نوع   به   توجه   با   ما ✅

  یک   مثال   برای   باشید،  داشته   بیشتری  شانس   شده  ذکر   موارد   به   توجه   با   که   کنیم   می 

  را   اثرتان   بود   اجتماعی   شما   اثر   اگر   کند،   می   چاپ   اجتماعی   های   رمان  بیشتر   انتشارات 

. کنیم   می   ارسال   انتشارات   آن   به   

 

 

  های   کتاب   بلکه   نیست   شعر   و   دلنوشته   رمان   به  محدود   ما   نویسندگی   انجمن   فعالیت 

  زندگینامه،   نویسی،   خاطره   سفرنامه،   خودیار،   داستانی،   روانشناسی،   دینی،   ادبی،   علمی 

. دارد   فعالیت   کتاب   و   نویسندگی   های   زمینه   تمامی ...  و   کودکان   های   داستان   

 

 

. دهد   می   انتشار   را   نویسندگان   آثار   قانونی   طور   به   نویسندگان   کافه   
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  یا   متنی   صورت   نویسندگان به   کافه   مجموعه   در   اثر   گونه   هر   انتشار   به   تمایل   صورت   در 

. باشید   ارتباط   در   ما   با   صوتی،   

 

   لازم   های   بررسی   از   پس   کنیدتا   ارسال   پشتییبان   ایمیل   به   را   خود   اثر   توانید   می   ا مش 

 . شود   منتشر 
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