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شناسی موفقیت، اثری قابل تأمل است. تی. هارو اکر در این  کتاب اسرار ذهن ثروتمند از دیدگاه روان
شناسی  کتاب بر مفهوم "طرح ذهنی مالی" تأکید دارد، مفهومی که ارتباط مستقیمی با نظریات روان 

 .شناختی دارد 

های ما دارند. اگر  گیری های شناختی، باورها و افکار ما تأثیر مستقیمی بر رفتارها و تصمیم طبق دیدگاه
آید، ناخودآگاه رفتارهایی را از خود نشان خواهد  فردی باور داشته باشد که پول به سختی به دست می 

شوند. از سوی دیگر، افرادی که باور دارند پول در دسترس و  داد که مانع از کسب ثروت بیشتر می 
 .کنندهای مالی بیشتری را در زندگی خود جذب می قابل افزایش است، معمولاً فرصت 

کند.  نویسی کامپیوتری عمل می دهد که ذهن انسان مانند یک برنامه در این کتاب، نویسنده توضیح می 
های درونی ما بر اساس کمبود و ترس از شکست تنظیم شده باشند، حتی اگر درآمد بالایی  اگر برنامه 

توان با بررسی رفتار  سرعت پول خود را از دست خواهیم داد. این مسئله را میداشته باشیم، باز هم به 
دهند،  شوند اما پس از مدت کوتاهی تمام پول خود را از دست می ها برنده می کشی افرادی که در قرعه 

 .درک کرد 

 


