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ها به ما  اند. این نظریه های یادگیری همواره یکی از مباحث کلیدی در روانشناسی و آموزش بودهنظریه 
های مختلف یادگیری را درک کرده و از آنها در جهت بهبود فرآیندهای آموزشی  کنند تا شیوه کمک می 

تواند به  های مختلف یادگیری می اند که ترکیب روش ، تحقیقاتی نشان داده2025استفاده کنیم. در سال 
دهند که ترکیب  های اخیر نشان می کارایی بیشتری در یادگیری منجر شود. طبق این تحقیقات: "پژوهش 

 ".تواند تأثیر بیشتری در تثبیت اطلاعات در ذهن داشته باشد های فعال و غیرفعال یادگیری می روش 


