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 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی گلستان   

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

   اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا   (و مجازی)حضوری طرح درس ترکیبی 
 1404-1405  دوم* نیمسال تحصیلی: نیمسال        فوریتهای پزشکی*گروه آموزشی:     پیراپزشکی* دانشکده: 

 *کد درس:                                                                      بانی مدیریت خطر حوادث و بلایام  ل واصوعنوان درس:  *

                                             رستانیفوریتهای پیش بیمارشته تحصیلی :  *                                                             / کارشناسی/ کارشناسی ارشد/ دکتری  کاردانی    مقطع :*  

 زمان برگزاری:  *  

        وبیناربرگزاری:    محل*   

 ت :                                    تعداد جلسا*                                                         عملی  /نوع واحد:  تئوری    واحد *  2:   تعداد واحد*  

                                                     ...............نفر                                            *پیش نیاز یا هم نیاز:    ........یران:      فراگ*تعداد  

 نحوه تدریس: سخنرانی.ارائه کیس.  فیلم آموزشی .پرسش و پاسخ  

 و...  دیتا پرژکتر. ماژیک. برد    کر.  تر. اسپیوسایل کمک آموزشی :   کامپیو  

 

 دکتر علی مهاجروطندرس:   لمسئوونام 

 15تا    13روزهای هفته    تمام  روزهای تماس با مسئول درس:    

    ................تلفن:       یپزشک  یتهایو وفور  یگروه هوشبراتاق هیئت علمی  دانشکده پیراپزشکی  آدرس دفتر:    

 پست الکترونیک  
E-mail: Mohajervatanali@yahoo.com 

 مشخصات استادان همکار:

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه  گروه رتبه  نام خانوادگی  نام 

       

        
 هدف کلی درس:  

  و طبیعی (  ساختانسان  مخاطرات  از  ناشی  خطرات )به منظور ایجاد توانایی بررسی و شناخت  اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا    با  آشنایی دانشجو

 آنهاکاهش پیامدهای ناشی از  و  راهکارهای  و تهدیدات محیط پیرامونی  

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 را شرح دهند)حوزه شناختی(اهمیت و ضرورت مدیریت حوادث و بلایا    ها  واژه  ه،یپا  میمفاهکلیات،   •

 را شرح دهند)حوزه شناختی(  ت در جهان و ایرانساخ  مخاطرات طبیعی و انسان •

 را بشناسند)حوزه شناختی(  شیوه های پیشگیری از وقوع بلایا •

 شیوه های ارتقاء آمادگی برای پاسخگوئی موثر به بلایا و حوادث را شرح دهند)حوزه شناختی( •

 تی(را شرح دهند)حوزه شناخ  اثرات روانشناختی بلایا و حمایت های روانی اجتماعی •

 آشنا باشند)حوزه شناختی(  با بازیابی پس از بلایا و برگشت به حالت بهتر از قبل •

 (شناختی)حوزه  شرح دهند  سامانه فرماندهی سانحه و کارکردهای آن را   •

 ملی مدیریت حوادث و بلایا را شرح دهند)حوزه شناختی(قانون و اسناد   •

 ( انجام دهند)حوزه مهارتی(AEDشوک خودکار خارجی  کترواحیاء پایه یک و دو نفره)استفاده از ماکت، کار با ال •

 را انجام دهند)دور میزی، اطفاء حریق و ......()حوزه مهارتی(تمرین های مرتبط با حوادث  انواع   •

 روش تریاژ پایه را شرح داده و و نحوه استفاده از آن را در زمان بلایا بیان کنند)حوزه مهارتی( •

 ح داده و قادر به انجام ارزیابی خطر باشند)حوزه مهارتی(ا شرارزیابی خطر حوادث و بلایا ر •

  مورد درس معرفی مختصری در 

است تاا دانشاجویان بتوانناد از  زد. تاکید زیادی بر نکات کاربردیمی پردامرتبط با مدیریت خطر حوادث و بلایا  این درس به مباحث  

 استفاده نمایند.     بر محیط کار و زندگیاخت کاهش پیامدهای تاثیر بلایا طبیعی و انسان سآنها برای  
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طبق مصوبه دانشگاهی  جلسات غیار در صورت اضطراری و شیوع مجدد کوید   )  برگزار می شود.حضوری    جلسات به صورت     شیوه ارائه درس:

 برگزار میشود (با اطلاع رسانی و هماهنگی   حضوری 

 قسمتی به شیوه غیرحضوری     وری حض

 ری درسرحضوجز غیتعیین 

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیر حضوری دلیل امکان غیرحضوری بودن  قسمت غیرحضوری پیش بینی شد

 سخنرانی از طریق ادوب کانکت –به صورت آنلاین  پاندمی کرونا  جلسات غیر حضوری است برخی

 

   

    
 نحوه ارزشیابی دانشجو  

  در جلسات حضوری:  .1

 .نمره کل  %10معادل    رهنم  2پاسخ دانشجویان  به پرسش های کلاسی:  -قع تکالیف  ه موارسال بالف( در طول دوره  

 .%75نمره معادل    15  (، کوتاه پاسخ، سوال باز. از هر جلسه حداقل دو سوال مطرح می شودایگزینه    ندسوالات چ)دوره  پایانآزمون  ( شیوه آزمون: ب

 .   نمره کل  %15معادل    نمره    3:  احث مدیریت خطر  ویژه دانشجویان و یا عموم  ا مبمرتبط ب  آموزشتهیه تراکت، پادکست فیلم یا جزوه    ج(

 

 

 : نداریم  در جلسات آفلاین .2

 معادل ....% نمره کل  (:........نمرهالف( در طول دوره ) کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...

 ه کلمعادل ....% نمر  ................نمرهب( پایان ترم  :

 ---- ج( شیوه آزمون:

 .......:  آنلاین   در جلسات  .3

 معادل ....% نمره کل  (:........نمرهالف( در طول دوره ) کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...

 معادل ....% نمره کل  ................نمرهب( پایان ترم  :

 ............  ج( شیوه آزمون: 

 تکالیف دانشجو:

 ف طول ترمالیکت -1

 مهلت  تکلیف  شرح عنوان تکلیف  شماره

 دانشجویان پاسخ دادن

 هدف از ارئه تکلیف مهلت فیدبک دادن مدرس 

سوالات مربوط   پاسخ به سوالات   

مدیریت  به 

خطر حوادث و 

 بلایا 

یک هفته بعد از دریافت  . در   یک هفته

و جواب در ایمیل  جلسه بعدی 

 و اختصاص نمره در پایان ترم  

فا مهارت ارت

خودیاگیری و تفکر 

 انتقادی دانشجو 

 پروژه پایان ترم -2

 مطابق انچه در کلاس درس داده می شود   شرح مختصر و هدف از ارائه پروژه :*

 ندارد       * تاریخ امتحان میان ترم:  

 ..مطابق تقویم  دانشگاهی  *تاریخ امتحان پایان ترم:       

 وظایف دانشجو 

 در جلسات آنلاین .4

........................................................................................ 

 در جلسات آفلاین .5

.............................................................................................................................. 

 در جلسات حضوری .6

 لاس و پاسخ به سوالات در کحضور فعال  .



 3 

 
 قوانین و مقررات کلاس

 .......................................................................................................-  در جلسات آنلاین .1

 ................................................................................................................................   در جلسات آفلاین .2

 حضور برابر مقررات. خاموش کردن موبایل . رعایت اخلاق حرفه ای در کلاس  .در جلسات حضوری .3
 سایر فعالیت های یادگیری :  

 اتاق بحث) فورم(

 ..................................... .........................................................................................................................  توضیح موضوع بحث:

 
 : درسی دانشجویان  منابع

 )معرفی کتاب، مقاله یا جزوه و مشخص کردن صفحات یا فصل ها برای آزمون( منابع مربوط به آزمون نهائی 

 

 منبع مطالعه بیشتر 

 )حمیدرضا خانکه و همکاران( بلایاو    ادثحودر  ستانیربیما  گیدماآکتاب  

 )اردلان و همکاران(برنامه ملی پاسخ نظام سلامت در بلایا و فوریت هاکتاب    

 ( کتایون جهانگیری)  اصول و مبانی مدیریت بحرانکتاب   

 ( پژمان روحی،  غلامحسین پرمون)کتاب آشنایی با تکنیک های شناسایی مخاطرات، ارزیابی و مدیریت ریسک

 )علی اردلان و همکارن( کتاب ارزیابی خطر بلایا در بیمارستان

 کتاب راهنمای ملی مدیریت خطر بیمارستانی بر اساس شاخص های اعتبار بخشی)حمید رضا خانکه( 

 وانمندی تخصصی حوزه سلامت در حوادث و بلایا )نقشه خطر( ای تهمجموعه ابزارهای ملی ارزیابی مخاطرات و شاخص کتاب  

 کتاب مبانی و اصول پدافند غیر عامل 

 

 :   مدیریت سلامت در حوادث و بلایا  آنلاین  منابع اطلاعاتی

- Giorgadze T, Maisuradze I, Japaridze A, Utiashvili Z, Abesadze G. Disasters and their consequences for 

public health. Georgian Med News. 2011 May;(194):59-63. PMID: 21685525. 

- Health emergency and disaster risk management framework: Source :World Health Organization 

Publication Year ,2019 ,ISBN/ISSN/DOI,978-92-4-151618-1 (ISBN), Number of pages ,31 p. 

https://www.preventionweb.net/publication/health-emergency-and-disaster-risk-management-framework 

- Health and Disaster Management: https://knowledge.aidr.org.au/resources/health-and-disaster-

management-handbook/ 

-Sendai-framework, https://www.undrr.org/publication/sendai-framework-disaster-risk-reduction-2015-

2030 
 

 ---خود آزمون ها)در صورت وجود( 

 مهلت ارائه بازخورد به تکالیف مهلت پاسخ دادن دانشجویان نوع آزمون  عنوان آزمون  شماره

     

     

      
 

http://www.115.ir/index.php/ebook-library/161-disaster-manage-books/322-pasokh-nezam-salamat
http://www.115.ir/index.php/ebook-library/161-disaster-manage-books/322-pasokh-nezam-salamat
https://www.gisoom.com/book/11017633/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B5%D9%88%D9%84-%D9%88-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/author-269216/پدیدآورنده-کتایون-جهانگیری/
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86+%D9%BE%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&author=%D9%BE%DA%98%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B1%D9%88%D8%AD%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.preventionweb.net/publication/health-emergency-and-disaster-risk-management-framework
https://knowledge.aidr.org.au/resources/health-and-disaster-management-handbook/
https://knowledge.aidr.org.au/resources/health-and-disaster-management-handbook/
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   1403  دوم  نیمسال      مدیریت خطر حوادث و بلایادرس     یجدول زمانبند 

ردی

 ف

نوع   رئوس مطالب  تاریخ 

 جلسه

 

الیتهای  فع س شیوه ارائه در

یادگیری  

 دانشجو 

وسایل کمک  

 آموزشی 

غیر     ایحوادث و بلا تی ریو ضرورت مد تیواژه ها اهم  ه،یپا میمفاه ات،یکل    .1

 حضوری

کامپیوتر. دیتا    به همراه پرسش و پاسخ  یسخنران 

 پرژکتور. 

غیر    رانیو انسان ساخت در جهان و ا  یع یطب  مخاطرات   .2

 حضوری
کامپیوتر. دیتا    خ پاس به همراه پرسش و یسخنران 

 پرژکتور. 

غیر    ای از وقوع بلا یریشگیپ یها وهیش   .3

 حضوری
کامپیوتر. دیتا    به همراه پرسش و پاسخ  یسخنران 

 پرژکتور. 

4.  
غیر  و حوادث   ایموثر به بلا یپاسخگوئ  یبرا یارتقاء آمادگ یها وهیش 

 حضوری
کامپیوتر. دیتا    پرسش و پاسخ  به همراه یسخنران 

 پرژکتور. 

غیر   یاجتماع  یروان یها تیو حما  ای بلا یروانشناخت اثرات   .5

 حضوری
کامپیوتر. دیتا    و  به همراه پرسش و پاسخ یسخنران 

 پرژکتور. 

غیر  و برگشت به حالت بهتر از قبل  ایپس از بلا یاب یباز با   .6

 حضوری
کامپیوتر. دیتا    به همراه پرسش و پاسخ  یسخنران 

 پرژکتور. 

غیر  آن   ینحه و کارکردهاسا یفرمانده سامانه   .7

 حضوری
کامپیوتر. دیتا      به همراه پرسش و پاسخ یسخنران 

 پرژکتور. 

غیر    ایحوادث و بلا تیریمد یو اسناد مل  قانون   .8

 حضوری
کامپیوتر. دیتا    به همراه پرسش و پاسخ  یسخنران 

 پرژکتور. 

کار  خود و دو نفره)استفاده از ماکت، کار با الکتروشوک کی  هیپا اءیاح   .9

 (  AED یخارج

به همراه پرسش و   و آموزش عملی یسخنران  کارگاهی 

 پاسخ

کامپیوتر. دیتا   

 پرژکتور. 

به همراه پرسش و   یو آموزش عمل  یسخنران  کارگاهی    و ......( قیاطفاء حر ،یزیمرتبط با حوادث )دور م یها نیتمر انواع   .10

 پاسخ

کامپیوتر. دیتا   

 پرژکتور. 

به همراه پرسش و   یو آموزش عمل  یسخنران  کارگاهی   ای ح داده و و نحوه استفاده از آن را در زمان بلاا شرر هیپا اژیتر روش   .11

 سناریو /پاسخ

کامپیوتر. دیتا   

 پرژکتور. 

خطر   یابی را شرح داده و قادر به انجام ارز ایخطر حوادث و بلا یابیارز   .12

 باشند 

به همراه پرسش و   یو آموزش عمل  یسخنران  کارگاهی 

 خسپا

کامپیوتر. دیتا   

 پرژکتور. 

 

 : نام و نام خانوادگی و تایید مدیر گروه   نام و نام خانوادگی و تایید استاد مسئول درس  


