


ُ این ها با ّن . هي یِ برادر دارم ٍ تَ یِ خَاّر، ها خاًَاد
ّردٍهَى ! بسرگ ضدین، با ّن گرییدین، ٍ با ّن خٌدیدم

تٌْا یک آرزٍ ٍ یک ّدف دارین، هحافظ از ایي خاًَادُ، از  
پس ها اًتقام هی گیرین، . هْن تریي دارایی زًدگیوَى

ُ ای کِ از دست دادین ایي پیًَد بیي ها رٍ . اًتقام خاًَاد
ُ ای ضلص  هحکن ًگِ هی دارُ، ٍ ّیچ کس ًوی تًَِ حتی ذر

!کٌِ
.  آرهیي، ٍقتی کِ تَ هی خٌدی، برام گراى بْا تریي لحظاتِ

آرهیي، ٍقتی کِ تَ اضک هی ریسی، برام دضَارتریي 
.لحظاتِ

آرهیي، تَ هثل هرٍاریدی ّستی کِ تَی پَستِ صدفی 
پٌْاى ضدُ؛ زیبایی باطي تَ، خَدش رٍ تَ ظاّر ًطَى 

رٍزی هی رسِ، کِ صدف تَ هی ضکٌِ ٍ هرٍارید  ... . ًوی دُ
تا اٍى رٍز، هي ایي صدف  ! تَ خَدش بِ ّوِ ًطَى هیدُ

...  رٍ بِ گردى  هی اًدازم، تا کسی ًتًَِ بْص آسیب بسًِ
!هثل صدف هحکن باش، هثل هرٍارید لطیف، برادر هي









الشػبز، ٔؼٕبضی، . ٔظُ ٞط ضٚظ سٛی ولاس ٞب حؿٛض زاضشٓ
ٖ ٞبی ذبضػی أب حبلا ظٔبٖ . ػغطافی، سبضید، فّسفٝ ٚ ظثب

ٝ ای   .اٚ٘ی وٝ ثیطشط زٚسز زاضشٓ فطا ضسیسٜ ثٛز سٛی آیٙ
وٝ لبة قلایی ثب قطح اغزٞبیبٖ زاضز، ثٝ چٟطٜ ذٛزْ 

.  ذیطٜ ٔٛ٘سْ
ٗ ٞبی ثّٙس ٚ ظطیفٓ ضٚی ٌٛ٘ٝ لاغطْ حطوز وطزٖ ٚ  ٘بذ

لجُ اظ ایٗ وٝ ٔیُ ػؼیجٓ ثٟٓ چیطٜ ثطٝ، زسشٓ ضٚ ػمت 
٘جبیس چیعی اظ ...ثطزْ ٚ ٘صاضشٓ غٛضسٓ ضٚ ذطاش ثسٜ

اذٕی وطزْ ٚ ذٛزْ ضٚ اظ . ظیجبیی یٝ ضبٞسذز وٓ ٔی ضس
آیٙٝ ػمت وطیسْ، ٘جبیس فىط فطاض اظ ٔسئِٛیز ٞب ثٝ سطْ 

.ٔی ظز
.ثب٘ٛی ٔٗ -

:ػٛاة زازْ. غسای ٘سیٕٝ ػسیس ثٛز
.ثیب سٛ -

. سطٔٛ چطذٛ٘سْ ٚ ثب ِجرٙس ثٝ زذشط چٟبضزٜ سبِٝ ٍ٘بٜ وطزْ
ٞٙٛظ ػعٚ ٘سیٕٝ ٞبی سبظٜ وبض ثٛز ٚ ٕ٘ی ذٛاسشٓ ثٟص  سرز



:  ضٕطیط زائٛ ضٚ اظ وٙبض سرشٓ ثطزاضشٓ ٚ ٌفشٓ. ثٍیطْ
.ِجبسبی ضظٔٓ ضٚ آٔبزٜ وٗ -

ِی ِیًٙ ثب ضطٔٙسٌی سطضٛ دبییٗ ا٘ساذز ٚ ثب غسای 
:ِطظٖٚ حطف ظز

... .ثب٘ٛ ِٔی...إٓٔٓ -
چٖٛ ٞٙٛظ ٔٙٛ ٕ٘ی ضٙبذز . آٞی وطیسْ ٚ ٘عزیىص ضفشٓ

زسشٕٛ لای ٔٛٞبش ثطزْ ٚ ثب ِحٗ . اظْ ٔی سطسیس
:غٕیٕی ٌفشٓ

چی ٔی ذٛای ثٍی؟. ِیًٙ-سطسٛ ثبلا ثٍیط ضیبئٛ -
سطش ضٚ ثبلا آٚضز ٚ ثب چطٕبی زضضز ضسٜ ثٟٓ ٍ٘بٜ 

.وطز
أذطاسٛض ولاس ضظٔشٖٛ ضٚ ثٝ زِیُ اٚٔسٖ یٝ  ...ذت -

ایطٖٛ ٌفشٗ وٝ ٚلز وبفی ثطای . ذبضػی ِغٛ وطزٖ
ٔلالبر ٘ساضٖ؛ ٚ اظ اٚ٘ؼبیی وٝ ّٔىٝ ٞٓ ٕ٘ی سٛ٘ٗ اظ 

...ظثبٖ اضبضٜ اسشفبزٜ وٙٗ
:ثب سؼؼت ٚسف حطفص دطیسْ



!ثطای چی؟ سٕبْ اضطاف ثبیس ظثبٖ اضبضٜ ضٚ ثّس ثبضٗ -
٘سیٕٝ ِی ِیًٙ زٚثبضٜ ثب اسشطس سطضٛ دبییٗ ا٘ساذز ٚ 

:ثب غسای ؾؼیفی ٌفز
.ٟٕٔبٖ ذبضػی ٘بثیٙب ٞسشٗ -

سطٔٛ سىٖٛ زازْ ٚ ثؼس ٍ٘بٞی ثٝ ...الآٖ فٟٕیسْ لؿیٝ چیٝ
.ذٛزْ سٛ آیٙٝ ا٘ساذشٓ

.ِجبسبی سّكٙشیٓ ضٚ ٕٞطاٜ ػٛاٞطار یبلٛسٓ آٔبزٜ وٗ -
ِجبس ٞبی سّكٙشی قطح اغزٞبی ظضیٗ زاضشٗ وٝ فمف 

أب ٔؼٕٛلاً ٘یبظی ثٝ . ذب٘ساٖ سّكٙشی ٔی سٛ٘سشٗ ثذٛضٗ
دٛضیس٘طٖٛ ٘جٛز ٚ فمف زض حؿٛض افطاز ذبضػی وٝ ٔب ضٚ 

ِی ِیًٙ سؼظیٓ وطز ٚ ثّٝ ای . ٕ٘ی ضٙبذشٗ ٔی دٛضیسیٕطٖٛ
اٌٝ ثٝ ذٛاسز ذٛزْ ثٛز ٚاسٝ ایٗ وبضای وٛچیه . ٌفز

زسشٛض ٕ٘ی زازْ، ِٚی اٚ٘ب ثطای ٕٞیٗ وبضا حمٛق 
.ٔی ٌطفشٗ ٚ ٘جبیس ٔب٘غ ا٘ؼبْ ٚظیفطٖٛ ٔی ضسْ

*چٙس زلیمٝ ثؼس*
!ػكط ٌُ ٞبی ثبؽ ٚالؼبً زِذصیطٜ -



سطٔٛ سىٖٛ زازْ ٚ . ِی ِیًٙ ثب ِجرٙس ضیطیٙی ایٙٛ ظٔعٔٝ وطز
زضحبِی وٝ ثب ِجبس لطٔعْ سٛ ثبؽ لسْ ٔی ظزْ اٖٚ ٞٓ

سٛػٟٓ ثٝ زذشط ٘ٛػٛٚ٘ی ثب ِجبسبی ٔشفبٚر  . ز٘جبِٓ ٔیٛٔس
ظیبز زٚض  . دس فطز ذبضػی اٚ٘ٝ. ػّت ضس، ویٕٛ٘ٛ دٛضیسٜ ثٛز

. ٘جٛز دس ظٚز ذٛزٔٛ ثٟص ضسٛ٘سْ
زذشط زاضز اٖٚ دطز سطضٛ ٔی چطذٛ٘س ٚ ػبٞبی زیٍٝ ضٚ  

ثطضسی ٔی وطز وٝ ذسٔشىبضش سطضٛ ٌطفز ٚ سٕز ػّٛ  
ضفبف ٚ ضیطٝ ای ... اثطٚٞبٔٛ ثبلا ا٘ساذشٓ؛ چطٕبش. چطذٛ٘س
.ٕٞٛ٘كٛض وٝ ضٙیسٜ ثٛزْ ٘بثیٙب ثٛز. ثٛزٖ

.آٜ دس ایٙؼب ٞسشیس-آ -
ثب ِٟؼٝ ای وٝ ظیبز سٛ چطٓ ٘جٛز ایٗ ػّٕٝ ضٚ ثٝ اٍّ٘یسی 

ِجرٙسی ظزْ ٚ ٕٞعٔبٖ ثبٞبش  ...دس چیٙی ثّس ٘یسز, ٌفز
ٝ ْ ضٚ ثغُ ٌٛ٘ٓ ٌصاضشٓ ٚ . سؼظیٓ وٛسبٞی وطزْ ثبزثعٖ ثسش

:  ذیّی ضٖٚٚ ػٛاثص ضٚ ثٝ اٍّ٘یسی زازْ
ِٔی غٚویًٙ ٞسشٓ، فطظ٘س اضضس . اػبظٜ ثسیٗ ٔؼطفی وٙٓ -

!أذطاسٛض



زذشطی وٝ ٌٕٛ٘ٓ زٜ زٚاظزٜ سبِص ثٛز ثب سؼؼت سطش ضٚ
ِجبسص ذیّی لطًٙ ثٛز، ثطذلاف اوظطیز . سىٖٛ زاز

ُ ٞبی ٔشفبٚر ضٚی ذٛزضٖٛ زاضشٗ،  ویٕٛ٘ٛ ٞب وٝ قطح ٌ
َ ٞبی ثطفی سفیس زاضز وٝ ضٚ  ویٕٛ٘ٛی ایٗ زذشط وطیسشب

آثی ضٚضٗ ِجبسص حس سطٔب ضٚ ثٝ ذٛثی ٔٙشمُ 
.ٔی وطزٖ

ٔٗ اغّت لطٔع ٔی دٛضیسْ ٚ حشی یٝ ثبض وٝ ِجبس غادٙی  
ِٚی . دٛضیسْ، قطح سٛسٗ ػٙىجٛسی سطخ ثطاْ ا٘شربة ضس

ثب ٚػٛز ایٗ وٝ ضً٘ سّكٙشی سطذٕٖٛ ضٚ زٚسز زاضشٓ، 
اٍ٘بض وٙبض ایٗ حطاضر ثٝ سطٔب . ػلالٓ ثٝ آثی ٞٓ ظیبز ثٛز

.ٞٓ ٘یبظ زاضشٓ
ثب٘ٛ ِٔی؟ -

٘فس ػٕیمی . ثب غسای ِی ِیًٙ اظ افىبضْ ثیطٖٚ اٚٔسْ
.ٌطفشٓ ٚ ثب ذٛ٘سطزی ػصضذٛاٞی وطزْ

چكٛض ا٘مسض ضٖٚٚ غحجز ٔی وٙیس؟ اٍ٘بض وٝ ظثٖٛ ٔبزضی  - 
.ضٕبسز



:ٍ٘بٕٞٛ سیع وطزْ ٚ ٌفشٓ
اسشبزاْ اظْ ا٘شظبض ثی ٘مع سطیٗ ٌٛیص ٚ . ٔؼجٛض ثٛزْ -

ٖ سطیٗ غحجز ضٚ زاضشٗ، ٚاسٝ ٕٞیٗ اظ سٗ وٓ  ضٚٚ
.ضطٚع ثٝ یبزٌیطی وطزْ

سطش ضٚ دبییٗ ا٘ساذز، زِسٛظی سٛ غٛضر وٛچیىص 
:ثطای ػٛؼ وطزٖ ػٛ ٌفشٓ. زیسٜ ٔی ضس ٚ ٔؼصثٓ ٔی وطز

ذٛزسٖٛ ضٚ ٔؼطفی ٕ٘ی وٙیس؟ -
. اَٚ اظ ٕٞٝ ٔی ذٛاسشٓ ضاػغ ثٝ سٙص ٔكٕئٗ ثطٓ

ٝ ٞبی غبف، غسای ذیّی ِكیف ٚ چٟطٜ ٘طْ ظطیف  سیٙ
زذشط  . ثسٖٚ ظاٚیٝ ش، ثٙظط ٔی اٚٔس سٙص وٓ ثبضٝ

:  سؼظیٕی وطز ٚ ٌفز
سب٘ٛ ٚاسب٘ٝ ٞسشٓ، دٛ٘عزٜ سبِٕٝ ٚ ثٝ ػّز ثیٕبض  - 

ٕٞطاٜ ٔٗ ثیبیس سب ثحض . ثٛزٖ فطظ٘س اضضس ذب٘ٛازٜ اٚٔسْ
أطٚظ ثٙسٜ حمیط ضٙٛ٘سٜ ای  . ضٚ ثب دسض ٚ ٔبزضْ ازأٝ ثسیٗ
.ٞسشٓ سب اظ ٚاِسیٙٓ یبز ثٍیطْ

حطفبش دیچیسٜ ٚ ثٝ ٚؾٛح ثط٘بٔٝ ضیعی ضسٜ ثٛزٖ ٚ 



فطظ٘س زْٚ . ٔؼّْٛ ثٛز حسبثی ثطاضٖٛ سٕطیٗ وطزٜ ثٛز
ا٘مسضی ثب اسشؼساز ثٛزٜ وٝ ثب ٚػٛز ٔؼِّٛیشص ...ذب٘ٛازٜ سب٘ٛ

أب ػسا اظ اٖٚ، حشی ا٘شظبض ٘ساضشٓ ٕٞسٗ . یٝ ایٙؼب اٚٔسٜ
!ٔٗ ثبضٝ

سؼبُٔ ثب ذبضػی ٞب ٚالؼبً ضاحز ٘جٛز ٚ ٕ٘ی ذٛاْ زیٍٝ حشی 
ػػط ذب٘ٛازٜ سب٘ٛ ضٚ ثٝ البٔشٍبٜ ٔٛلشطٖٛ  . ثٟص فىط وٙٓ

ِٚی زذشط ... ضإٞٙبیی وطزْ ٚ ثبلأذطٜ ٘فس ضاحشی وطیسْ
زٚٔطٖٛ ٚاسب٘ٝ سٛی ثبؽ ٔٛ٘س ٚ ٌفز سطػیح ٔی زٜ ثب ٔٗ 

ٖ ظزْ ضٚ  . ٚلز ثٍصضٚ٘ٝ ٘شٛ٘سشٓ ػّٛی ٘یطرٙس ٞیؼب
قی ایٗ ٌفز ٚ ٌٛ . ِٚی ذٛضجرشب٘ٝ اٖٚ ٕ٘ی زیس...ثٍیطْ

.ٞب فٟٕیسٜ ثٛزْ وٝ چمسض ٞٛش ٚ اسشؼساز زاضٜ
.ٚالؼبً افشربض زازیس وٝ زضذٛاسشٓ ضٚ دصیطفشیس -

ِحٗ ٚ غساش ٚالؼبً ٔلایٓ ثٛز، ایٗ حؼٓ ٔؼػٛٔیز سٛی 
یؼٛضایی ٔی ذٛاسز ثبٞٓ . سأسف ثبض ثٛز... ذب٘ٛازٜ اضطافی

:زٚسز ثطیٓ، دس ضن ٌفشٓ
.فمف حٛغّٓ سط ضفشٝ ثٛز -



:سطضٛ چطذٛ٘س ٚ ثطىٙی ظز، شٚق ػبِجی سٛ ِحٙص زاضز
٘ظطسٖٛ ضاػغ ثٝ سٕطیٗ ضٕطیطظ٘ی چیٝ؟ -

ٞیؼبٖ ثب . ثبلأذطٜ ٔٙٓ ِجرٙس ظزْ، وٝ اِجشٝ اٖٚ ٕ٘ی زیس
ٔٗ ا٘ٛاع ضٕطیطٞبی  . ضٙیسٖ اسٓ ضٕطیط اٚٔس سطاغٓ

.ٔرشّف ضٚ أشحبٖ وطزٜ ثٛزْ ٚ فٗ چٙسسبییطٛ٘ٓ ثّس ثٛزْ
.ػبِیٝ، ثٝ ذسٔشٍعاضر ثٍٛ زٚ سب وبسب٘ب آٔبزٜ وٙٝ -

:ثب ِحٗ ٔشؼؼت ٌفز
اظ ضٕطیط ثٛٔی ذٛزسٖٛ اسشفبزٜ ٕ٘ی وٙیس؟ -

آٞی وطیسْ ٚ ثب سأسف ثٝ ظٔیٗ ذیطٜ ضسْ، ِحٙٓ ػسی  
:ثٛز
ثب . ٔٗ سٛی اسشفبزٜ اظ ضٕطیط زائٛ ذٛة ٘یسشٓ - 

اظ اٚ٘ؼبیی وٝ ثب اسشفبزٜ اظش . وبسب٘ب ذیّی ثٟشط وبض ٔی وٙٓ
.ثیٗ سطػز ٚ اسشحىبٔٓ سؼبزَ ثطلطاض ٔی ضٝ

ِجرٙس شٚق ظزٜ ای ظز ٚ سطضٛ ثٝ ػمت سٕز ٘سیٕص  
ْ ٞب . چطذٛ٘س ثب ایٗ وٝ وٛض ثٛز ِٚی احشٕبلاً ثب غسای لس

.  ٔی سٛ٘سز سطریع ثسٜ وٝ دطز سطش حطوز ٔی وطزٜ



آزٔب .  اغلا ثطاْ ػؼیت ٘یسز... یٝ ٔؼَّٛ ثب اسشؼساز
ٞطچی ثیطشط سحز فطبض لطاض ثٍیطٖ ٚ ٔحسٚزیز ثیطشطی 

ایٙؼٛضی ثٛز وٝ . زاضشٝ ثبضٗ، سلاضطٖٛ ضٚ ثیطشط ٔی وٙٗ
ٖ ٞبی ثچٍب٘ٝ ٞٓ لاوذطز سٛی ٔسبثمٝ ضاٞذیٕبیی   سٛ زاسشب

.ذطٌٛش ضٚ ضىسز ٔی زاز
ثب ایٗ حبَ، چكٛض ثسٖٚ زیسٖ حطیف ٔی ذٛایس ٔٗ ضٚ  -

ضىسز ثسیٗ؟
ایٗ زذشط ذؼبِشی، ذیّی ذٛة ٔی سٛ٘سز ػٛاثٓ ضٚ ثب 

ٔكٕئٙٓ وٝ ذب٘ٛازش اسشؼسازٞبش ضٚ . اػشٕبز ثٙفس ثسٜ
ضٙبسبیی وطزٖ، ٔكٕئٙبً ذب٘ٛازٜ ذٛثی زاضشٝ وٝ الآٖ سٛ 

ثٝ ذٛثی اظش . چٙیٗ ز٘یبی ذكط٘بوی ظ٘سٌی ٔی وٙٝ
ٔحبفظز ضسٜ ثٛز ٚ زاضز یبز ٔی ٌطفز سب اظ ذٛزش ٞٓ 

...سحسیٗ ثطاٍ٘یع ثٛز. ٔحبفظز وٙٝ
اسشبزا٘ٓ ٕٞیطٝ ٔی ٌفشٗ حطیف غبفٍّیطا٘ٝ حّٕٝ ٔی وٙٝ،   -

سؼی ثٝ اذشفب یب اسششبض ٔی وٙٝ، سٛی سبضیىی ٔٙفؼز وست 
ٓ ٞب ضٚ فطیت ٔی زٜ . ٔی وٙٝ ٚ سٛی ٔجبضظٜ سٗ ثٝ سٗ چط



...  ضبیس ٘سیسٖ چطٕبی ٔٗ اظ اثشسا ٔٗ ضٚ لٛی سط وطزٜ
٘سیٕٝ سب٘ٛ ٚاسب٘ٝ زضحبِی وٝ ضٕطیط وبسب٘ب ثٝ زسشص 

ٓ ثٙسی سیبٜ ثسز سٛی لّجٓ . ٔی زاز، چطٕبضٛ ثب چط
ٞیؼبٖ ذبغی حس وطزْ ٚ ثب غسایی وٝ وٙشطِص اظ زسشٓ 

:ذبضع ضسٜ ثٛز ٌفشٓ
ٓ ثٙس ٘یبظی ٘ساضی، ثسش ثٝ ٔٗ - !سٛ ثٝ اٖٚ چط
ضٕب لػس ثبذز زاضیس؟...سبٔب-ٔیِ -

ِت ٞبش ثب سؼؼت حطوز وطزٖ ٚ ثؼس ذیّی ظٚز 
ٓ ثٙسش ضٚ زضآٚضز :ِجٓ ضٚ ثب ٞیؼبٖ ٌبظ ٌطفشٓ ٚ ٌفشٓ. چط

ٍ٘طاٖ ٘جبش، ثسشٗ چطٕبْ ٞٓ ػعٚی اظ سٕطیٙبسٓ   -
... .ٔی ذٛاْ ذٛزر ثٟٓ یبز ثسی وٝ سٛش ثٟشط ثطٓ. ثٛزٜ

ٓ ثٙس ضٚ ٔحىٓ ثسشٓ، ٌبضزْ ضٚ سٙظیٓ   ثؼس اظ ایٗ وٝ چط
ٝ ٞب ثبظ، غبف ایسشبزٜ ٚ ضٕطیط . وطزْ دبٞب ثٝ ػطؼ ضٛ٘

.  ضٚ سٛی ٞطزٚ زسشٓ ٌطفشٓ
ٞیچ ػب ضٚ ٕ٘ی زیسْ، وٝ یٝ زفؼٝ غسای سطیغ زٚیس٘ص  

سٕشٓ ضٚ ضٙیسْ ٚ ػٙجص ضٕطیط سٕز ضٚ ضاسشٓ حس



وطزْ، فٛضی سطٔٛ چطذٛ٘سْ ٚ  ضٕطیطٔٛ چطذٛ٘سْ وٝ 
زضسشٝ، حٛاسص ...غسای ثطذٛضزش ثب ضٕطیط اٚ٘ٛ  ضٙیسْ

.ذیّی اظْ لٛی سط ثٛز
ثب٘ٛ غٚویًٙ، ٔٗ زضوی اظ زیسٖ ٘ساضْ ٚ ٕ٘ی زٚ٘ٓ چیٝ،   -

.أب وٛچه سطیٗ غفّشی ثبػض ضىسز ٔی ضٝ
ٍِسی ثٝ دبْ ظز ٚ زضحبِی ! غجط وٗ، ٌبضزْ ذطاة ضسٜ ثٛز

وٝ ضٕطیط زسشص ضٚ ٘عزیه دّْٟٛ ٍ٘ٝ زاضٝ ثٛز ضٕطیط 
چیعی ٍ٘صضشٝ ثٛز وٝ سیغٝ ضٚ . ذٛزٔٛ ضٚ اظ زسشٓ لبدیس

اظ زٚ قطف ٔحبغطٜ ضسٜ ...٘عزیه ٌطز٘ٓ حس ٔی وطزْ
!ثٛزْ

:ضٕطیطا ضٚ دبییٗ آٚضز ٚ ٌفز
.چطٕبسٖٛ ضٚ ثبظ وٙیس -

ٕٞعٔبٖ ثب ثبظ وطزٖ . ِجرٙسی ظزْ ٚ سطْ ضٚ سىٖٛ زازْ
:چطٕبْ ٌفشٓ

ٚالؼبً ثب ...ذیّی ٚلز ثٛز وٝ ٕٞچیٗ ٞیؼب٘ی ٘ساضشٓ -
.اسشؼسازی



.اظ ٚلشی وٝ ثبٞبْ ٌصضٚ٘سیس سذبسٍعاضْ
.  ثب ایٗ حطف سؼظیٕی وطز ٚ ثؼسش اظ ٞٓ ذساحبفظی وطزیٓ

...  أطٚظ ضٚظ ذیّی ذٛثی ثٛز
* * *



زِٓ ٚاسٝ ثطازضْ سًٙ . ضٚی سرشٓ ثب ثی حبِی زضاظ وطیسْ
. ٞیچ چیع ضاػغ ثٝ ایٗ ذب٘ٛازٜ لبثُ لجَٛ ٘یسز...ضسٜ ثٛز

ٓ سٙیٓ، ِٚی ٔٙی وٝ یٝ زذشطْ ٚاضص  ٔٗ ٚ اٖٚ ٞ
ٔٗ ثٟشط ٔی ػٍٙٓ ِٚی اٚ٘ٛ فطٔب٘سٜ اضسص . سّكٙشٓ، ػؼیجٝ
ٞطزٚ ػبیٍبٜ ٞٓ ضٚ ٔی ذٛایٓ ِٚی ثبٞٓ . وطزٖ، ػؼیجٝ

.ٕ٘ی ػٍٙیٓ، ػؼیجٝ
ِجبسبْ ضٚ ػٛؼ ٘ىطزٜ ثٛزْ، ٔٛٞبْ ضٚ ثبظ ٘ىطزٜ ثٛزْ، 

آضایطٓ ضٚ دبن ٘ىطزٜ ثٛزْ، ذسشٝ ثٛزْ ِٚی ٕ٘ی ذٛاسشٓ 
اظ ػبْ ثّٙس ضسْ ٚ سػٕیٓ ٌطفشٓ اظ ٚلشٓ  ... . ثرٛاثٓ

ٞسض زازٖ ظٔبٖ یؼٙی زٚض ضیرشٗ قلاٞبی . اسشفبزٜ وٙٓ
ٞط دّٝ ای وٝ دبییٗ . ذعا٘ٝ، ٞطچمسضْ وٝ وٛچیه ثٙظط ثیبز

.  ٔی ضفشٓ، ٞطوی ٔٙٛ ٔی زیس سؼظیٓ ٔی وطز ٚ اظْ زٚض ٔی ضس
وبش ٔی ضس ٕٞٝ ٔظُ ِی ِیًٙ ٔی سٛ٘سشٗ ثب ذیبَ ضاحز 

ثٟٓ اػشٕبز وٙٗ، ِٚی ٕ٘ی ضس اٚ٘ب ضٚ سطظ٘ص وطز، ٞط 
وسْٚ یٝ ظذٕی اظ ٔمبٔبر ثبلا ذٛضزٜ ثٛزٖ، ٔسشمیٓ یب غیط  

.ٔسشمیٓ



زسشٓ ضٚ ولافٝ ضٚی دیطٛ٘یٓ ٌصاضشٓ ٚ یٝ ٘فس ػٕیك 
؟ وشبثرٛ٘ٝ ایٗ ٚلز ضت ...وطیسْ، چطا ا٘مسض فىط ٔی وٙٓ

ذبِی ثٛز، ٚاسٝ ٕٞیٗ ضاحز ٚاضز ضسْ؛ وّیسای ٕٞٝ 
ثٝ ٞط لفسٝ وٝ . ثرطبی لػط ضٚ ٕٞیطٝ ثب ذٛزْ زاضشٓ

. ٍ٘بٜ ٔی وطزْ وشبثبش ضٚ ذٛ٘سٜ ثٛزْ
چیعی وٝ ٔی ذٛاسشٓ فمف اقلاػبر ػسیس ثٛز سب یٝ ػٛضی  

ایٗ وٙؼىبٚی ای وٝ ٔظُ ذٛضٜ ثٝ ػٛ٘ٓ افشبزٜ ثٛز ضٚ 
آة زٞٙٓ ضٚ لٛضر زازْ ٚ سٕز ثرص . سبوز وٙٓ

ثبیٍب٘ی لسْ ثطزاضشٓ، اٍ٘بض وٝ قّسٓ ضسٜ ثبضٓ سب زِٕٛ ثٝ 
. ٚ لسْ ٞبی ثؼسی... لسْ زْٚ...لسْ اَٚ. زضیب ثع٘ٓ

سب٘ٛ ٚاسب٘ٝ، اٖٚ زذشط ٘بثیٙب چطٕٓ ضٚ ثٝ حمیمز ثبظ وطز؛ 
وبضی وطز ضه وٙٓ ٚالؼبً وی ایٙؼب ٘بثیٙبسز؟ 

ٚلشی ٕٞٝ چیع سبزٜ دیص ٔی ضٜ یؼٙی یٝ حّٕٝ غبفٍّیطا٘ٝ 
یٝ چیعی ضٚ ذیّی ٚلز ثٛز اظْ ٔرفی وطزٖ، ٚ . سٛ ضاٞٝ

أطٚظ ٔٗ فٟٕیسْ ضٔع ٞط وسْٚ حطفبیی وٝ سٛ ٘بٔٝ ثٛز 
.چٝ ٔؼٙی ای ٔی زازٖ



«أب» 
٘بٔٝ؟ ثرطی اظ ضٔبٖ ػب افشبزٜ؟ یب ٘ٛیسٙسٜ ػٕساً ضاػت 
٘بٔٝ ٘ٙٛضشٝ ثٛز؟ ذٕیبظٜ ای وطیسْ ٚ ضٚی سرشٓ زضاظ 

ضبٞسذز غٚویٙه . وطیسْ سب یىٓ ثٝ ٔغعْ اسشطاحز ثسْ
ٚ ٚاسب٘ٝ حشٕبً ضاثكٝ ذٛثی زاضشٗ، ضرػیز ٚاسب٘ٝ ٚالؼبً 

ٚای چطا ضظ ٕ٘یبز ضاػجص ثبٞبش . سأطیط ثطاٍ٘یع ظبٞط ضس
ِجٓ ضٚ ثب اضشیبق ٌبظ ٌطفشٓ ٚ ثب غّشی ضٚی ...غحجز وٙٓ

.سرز سطاؽ ازأٝ وشبة ضفشٓ
«غٚویًٙ»

ثب فب٘ٛسٓ ضٚی غٙسِی ٘طسشٓ ٚ ٍ٘بٜ ثٝ ٞط وسْٚ  
ٕٞطٖٛ ػّس آثی ٚ یٝ ضٕبضٜ  . دطٚ٘سٜ ٞبی سٛ زسشٓ وطزْ

. ثٛز ۳۵زاضشٗ، آذطیٗ ضٕبضٜ 
٘فس ػٕیمی وطیسْ ٚ  . اٍ٘بض دطٚ٘سٜ ٞب ثٝ ٞٓ ضثف زاضشٗ

اظ دطٚ٘سٜ آذط ضطٚع وطزْ وٝ ثٙظط ثٝ ظٔبٖ حبَ ٘عزیه 
فمف یه غفحٝ زاضز ٚ اقلاػبسص ثٝ چٙس ظثٖٛ . سط ثٛز

.ٔرشّف ثؼع چیٙی ٘ٛضشٝ ضسٜ ثٛز



« ٕٝ٘ٛ٘۳۵ ♀

َ ٞبی ٘ظبضر ۱۰: سب
٘بذبِع: ذٖٛ

٪۸۵: لسضر شٞٙی

حسالُ سبظٌبضی: ٔب٘ب
قجك سحمیمبر . ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ػّز ٘بذبِػی ضىسز ذٛضز: سٛؾیحبر 

.٘طسیس α_Sثٝ سبظٌبضی حساوظطαذٖٛ
ٟٔٓ ٘یسز چمسض ػسز ٚ ػٛ وطزیٓ، ذٖٛ  : یبززاضز ٔحمك

.ثٝ ٘شیؼٝ ثطسسΩ_Sثبیس ثب Aلسضسٕٙس 



حطٚف یٛ٘ب٘ی زاضز ٚ ٔشٙص ٞٓ اٍّ٘یسی ...چمسض ضٔعی
ضً٘  ... ا٘ساذشٓ ۳۶ٍ٘بٞی ثٝ دطٚ٘سٜ . ٘ٛضشٝ ضسٜ ثٛز

ٖ سطی زاضز ٚ ضه  ػّسش آثی ثٛز ِٚی غفحٝ زضذطب
ضبیس  ... زاضشٓ ثربقط یٝ ضٕبضٜ ثب ثمیٝ یىی حسبثص وطز ِٚی

سطیغ ثبظش وطزْ، حسسٓ  ! ایٗ ػّس یؼٙی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛفك ثٛز
.زضسز ثٛز

« ٕٝ٘ٛ٘۳۶ ♂

۱۵: سبَ ٞبی ٘ظبضر
٪۱۰۰: لسضر شٞٙی

ذبِع: ذٖٛ
حساوظط سبظٌبضی: ٔب٘ب

ثب سطىط اظ ٔحمك ٔطحْٛ وبً٘ ػیٗ، ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ : سٛؾیحبر
«.ٔٛفمیز ضسیس

ً  ػیٗ اظ ػبْ ثّٙس ضسْ  . ثبلاذطٜ یٝ چیعی ٘ػیجٓ ضس...وب٘
ٗ ضی، وبً٘ ...ٚ لفسٝ ٔحممیٗ ضٚ ظیط ٚ ضٚ وطزْ وبً٘ ػی

ٗ ٞبی .  ٍ٘بٞٓ ضٚی ایٗ یىی طبثز ٔٛ٘س! ػیٗ وبً٘...ػی



دطٚ٘سٜ اٍّ٘یسی ثٛز، دس ػبیٍبٜ فبٔیُ ثٝ ػبیٍبٜ ثؼس اظ اسٓ 
سٛاثك ایٗ ٔطز ذیّی ٔٛفمیز آٔیع ثٛزٖ،  !٘ٛضشٝ ضسٜ ثٛز

ِٚی ثؼس اظ ٔسسی سحمیمبسی سطی ضطٚع وطز ٚ ٞیچ ٔطشطی 
آٚاظٜ ش ضا اظ ِی ِیًٙ ضٙیسٜ ثٛزْ وٝ ٔی ٌفز . ای ٘ذصیطفز

آزْ سبزٜ ای ثٛزٜ وٝ سٛی زٞىسٜ ضٖٛ ظ٘سٌی ٔی وطزٜ ٚ اٚ٘ٛ  
...ٔظُ زذشطش ثعضي وطزٜ ثٛز

:غساش سٛ شٞٙٓ دیچیس
«.اٚٔسْ ثٝ لػط سب یٝ ضٚظ دیساش وٙٓ -»

آٞی وطیسْ ٚ سطٔٛ دبییٗ ا٘ساذشٓ، ثبیس ثٟص ٔی ٌفشٓ ػیٗ  
وبً٘ ٔطزٜ؟

. چیعی اظ دطٚ٘سٜ ٞبی ػیٗ وبً٘ ٘ػیجٓ ٘طس
ٞطچی ذٛ٘سْ ضٚ یب اظ لجُ ٔی زٚ٘سشٓ یب دطٚ٘سٜ ٞبی ػٙبیز  

ْ ٞبْ ضٚ سٙس وطزْ سب ثٝ اسبق  . ثٛز ذٕیبظٜ ای وطیسْ ٚ لس
ثٟشط ثٛز لجُ اظ قّٛع ذٛضضیس یىٓ ٔی ذٛاثیسْ؛ . ذٛاثٓ ثطسٓ

ایٗ چیعی ثٛز وٝ سٛ سطْ چطخ ٔی ظز سب ایٙىٝ حس وطزْ 
زسشبیی زٚض زٞٙٓ حّمٝ ضسٖ ٚ ػكط ػؼیجی ثبػض ضس سٛ ػبِٓ  

...  سیبٞی فطٚ ثطْ



چطٕبْ ضٚ وٝ ثبظ وطزْ، ضٚی سرز ذٛاة اثطیطٕی  
دطسٛ ٞبی آفشبة ضٚ حس ٔی وطزْ وٝ چطٕبْ . ثٛزْ

ٍ٘بٞٓ ضٚ ثٝ ٘سیٕٝ ایٗ اٚاذطْ . ضٚ اشیز ٔی وٙٗ
زٚذشٓ، ِی ِیًٙ ػّٛی آیٙٝ ثب ٚسبیُ آضایص ٔٗ 

ُ سط ٚ ثٟبضی سط اظ ٕٞیطٝ ضسٜ  ٔطغَٛ ثٛز ٚ ذٛضٍ
.اِجشٝ ذٛزْ ثٟص اػبظٜ ضٛ زازٜ ثٛزْ. ثٛز
... .ِی ِیًٙ -
!ثب٘ٛ ِٔی -

زسشبٔٛ . اظ ضٚی غٙسِی چٛثیص ثّٙس ضس ٚ اٚٔس سٕشٓ
سٛ زسشبی وٛچیه ظطیفص ٌطفز ٚ ثب ٘فس آسٛزٜ ای 

.ثٟٓ ٍ٘بٜ وطز
.حشٕبً ذیّی ذسشٝ ثٛزیٗ، یٝ ضٚظ وبُٔ ذٛاثیسیس -

آٞی وطیسْ ٚ یبز ثیٟٛضیٓ افشبزْ، ِٚی ٕ٘ی ذٛاسشٓ 
:وسی چیعی ثفٟٕٝ دس ٌفشٓ

.ٌبٞی دیص ٔیبز ایٙؼٛضی ثطٓ -



:  ِی ِیًٙ ِجرٙس ضیطیٙی ظز ٚ ٌفز
.ذٛضحبِٓ وٝ اسشطاحز وطزیٗ -

سطٔٛ سىٖٛ زازْ ٚ آضْٚ اظ ضٚ سرز ثّٙس ضسْ ٚ وٕی سٛ 
ضفشٓ ػّٛی آیٙٝ ثطیٙٓ وٝ ِی ِیًٙ لجُ اظ . اسبق لسْ ظزْ

.ٔٗ ضٛ٘ٝ چٛثی ضٚ ثطزاضز ٚ  دطز سطْ ٘طسز
ایٗ ضٛ٘ٝ ثطاسٖٛ ثب اضظضٝ ٘ٝ؟ -

:ٔشؼؼت دطسیسْ
سٛ اظ وؼب ٔی زٚ٘ی؟ -
ٕٞچیٗ چیع سبزٜ ای سٛ اسبق ضبٞسذز ثبیس اضظش  -

.ٚالایی زاضشٝ ثبضٝ
:ِجرٙسی ظزْ ٚ سأییس وطزْ

ٔبٔبٖ ٔٗ ػبزر زاضز ٔٛٞبی دسضْ ضٚ ثبٞبش ...آضٜ -
.ضٛ٘ٝ وٙٝ، ایٗ ضیٜٛ ٔحجز ثی ولاْ ٔرػٛظ ذٛزش ثٛز

ِی ِیًٙ زضحبِی وٝ ضٛ٘ٝ ضٚ ثب ِكبفز ثیٗ ٔٛٞبْ ٔی وطیس  
:دطسیس



ٚ چكٛض الآٖ زسز ضٕبسز؟ -
:ذٙسیسْ ٚ ثب یبز آٚضی ٌصضشٝ ٞب ٌفشٓ

ثٝ ظٚض اظ ٔبٔبٖ ٌطفشٕص سب ثبٞبش ٔٛی ثطازضٔٛ  -
.ضٛ٘ٝ وٙٓ، ٞیچٛلز ثٟص دس ٘سازْ

ثب ایٙىٝ دطز ثٟٓ ثٛز ِٚی ٔی سٛ٘سشٓ . ِی ِیًٙ ٞٓ ذٙسیس
ٚلشی . سه سه حبلار چٟطش ضٚ اظ سٛی آیٙٝ ثجیٙٓ

ٔٛٞبْ ضٛ٘ٝ ضس، اظ دطز ٌطز٘ٓ زٚ قطف ٔٛٞبْ ضٚ ػسا  
.وطز ٚ ضٚ ضٛ٘ٝ ٞبْ ا٘ساذز

... .ثب٘ٛ ِٔی، ایٗ ذبِىٛثی -
:ِجرٙسی ظزْ ٚ ثب یبزآٚضی ذبِىٛثی دطز ٌطز٘ٓ ٌفشٓ

.ٚٚ، ثٝ ٔؼٙی ضلع -
ٝ ٞبْ  ٘فس ػٕیمی ٌطفشٓ وٝ ػكط زسشبش ضٚ ٟٕٖٔٛ ضی

...  زسشبی زٚض زٞٙٓ... ضجیٝ اٖٚ ضت...ِٚی ایٗ ػكط. وطز
٘فسٓ سًٙ سط ضس ٚ چطٕبی ٚحطز ظزْ ضٚ آیٙٝ ٚ 

. غٛضر ٔؼػْٛ ِی ِیًٙ طبثز ٔٛ٘س



ٔٛٞبی لٟٜٛ ایص ٕٞطاٜ دطزٜ ٞبی آثی ثب ثبز 
ٔی ضلػیسٖ ٚ اٍ٘طشبی ٌطٔص ثب ِكبفز ػبی ذبِىٛثیٓ 

.ضٚ ِٕس ٔی وطز
ٔٙٛ سؼمیت ٔی وطزی؟...سٛ -

احسبس وطزْ زسشبش اظ دطز زٚضْ حّمٝ ضسٖ ٚ 
چطٕبٔٛ ثٝ ظٚض ثبظ . ذٛاة آِٛزٌی ػؼیجی ثٟٓ ٞؼْٛ آٚضز

. ٍ٘ٝ زاضشٝ ثٛزْ ٚ ٔی سٛ٘سشٓ آطبضی اظ ٔب٘ب حس وٙٓ
... .ػبزٚی سّذبسی ثٛز

.ضٚ ٔی آضْ ۳۵ثّٝ اسشبز،  -
چمسض احٕك ثٛزْ وٝ ظٚزسط . چطٕبْ زیٍٝ ثبظ ٕ٘ی ٔٛ٘س

...!ایٗ وّٕٝ ٚٚ ثٝ ٔؼٙی دٙغ ثٛز ٘ٝ ضلع. ٘فٟٕیسْ
* * *



ثب ِجرٙس ضیكٙز آٔیعی زسشٝ ٌُ سٛ زسشٓ ضٚ ثٛ وطزْ ٚ ]
أطٚظ غٛضسی دٛضیسٜ ثٛزْ ٚ . سٕز زضذز وبع ثبؽ ضفشٓ

. آضایص ٔلایٕی زاضشٓ، چٖٛ غِٚیٛ زٚسز زاضز
ذٛزش ػبزر زاضز ضٍ٘بی سیطٜ ثذٛضٝ ِٚی ٔؼشمس ثٛز 
ضٍ٘بی ضٚضٗ ثیطشط ثٟٓ ٔیبٖ ٚ ٔٙٓ ایٗ ضٚظ ضٚ اسشظٙب 

.لبئُ ضسٜ ثٛزْ
ح  !ثٍصضیٓ، اٖٚ ٞط سطی سِٛسٖٔٛ ضٚ یبزش ٔی ضفز

ضز زضذز وبع سطش ضٚ سٛ وشبثص ثطزٜ ثٛز ٚ اغلاً 
ثب غسای . ٔشٛػٝ اقطافص ٘جٛز؛ زلیمب ٕٞیٙٛ ٔی ذٛاسشٓ

:ثّٙسی قؼٙٝ ظزْ وٝ یٝ زفؼٝ ٔشٛػٝ حؿٛضْ ضس
!زٚاظزٜ سبٍِیز ٔجبضن ثطازض -

:ظٚز ذٛزضٛ ػٕغ ٚ ػٛض وطز ٚ  ثٟٓ ذیطٜ ٔٛ٘س
. ٕٞچٙیٗ -
غساش سطز ثٛز ِٚی ذؼبِز ٔحٛی اظش حس وطزْ،  

. ػؿلار غٛضسص ایٙكٛض ٘طٖٛ ٔی زازٖ



.ِجرٙسی ظزْ ٚ ضفشٓ وٙبضش ٘طسشٓ
.چطٕبر ضٚ ثجٙس -
ضٛ٘ٝ چٛثی ضٚ لای . چطٕبش ضٚ ثسز ٚ ِجرٙس ٔحٛی ظز 

ٔٛٞبی ثّٙسش وطیسْ ٚ ٔطغَٛ ذٛ٘سٖ آٚاظ ٕٞیطٍی 
...  ضسْ

!ایٗ ٘ٛای یٝ فطضشٝ سز؟ چمسض ظٚز ٔطزْ -
غِٚیٛ سطضٛ . ٞطزٚ اظ ػب دطیسیٓ ٚ ثٝ سٕز غسا ثطٌطشیٓ

دطز وشبة لبیٓ وطز ٚ ٔٗ ٞٓ ثب ذٛضحبِی ثٝ دسض ٍ٘بٜ 
:وطزْ

اٌٝ ثٝ ٔطزٖ فىط وٙیس ٔبٔبٖ اَٚ ذٛزش ضٕب ضٚ  -
!ٔی وطٝ

.دسض ذٙسیس ٚ اٚٔس ثیٗ ٔب ٘طسز
ِٚی ػطٗ ... زٚلّٛٞبْ أطٚظ ذیّی ذٛضحبَ ثٙظط ٔیبٖ -

!اغّی ٞٙٛظ حشی ضطٚع ٞٓ ٘طسٜ
:غِٚیٛ آٞی وطیس ٚ ٌفز

.ٔب زٚلّٛ ٘یسشیٓ -



:ثب ِؼجبظی ٌفشٓ
!ٔب سٛ یٝ ضٚظ ثس٘یب اٚٔسیٓ دس زٚلّٛ ایٓ -

:ضٛ٘ٝ ای ثبلا ا٘ساذز
.ٔبزضأٖٛ وٝ ایٙٛ لجَٛ ٘ساضٖ -

دسض ثی سؼبضف ظز ظیط ذٙسٜ ٚ ثطای ٔسسی ٔجٟٛر ٍ٘بٞص 
ثؼس چطٕبش ضٚ زسز ٔٗ ذیطٜ ٔٛ٘س ٚ ذٙسٜ ش ٔحٛ . وطزْ
:ضس
ایٗ ضٛ٘ٝ ٔبزضسٝ؟ -

:فٛضی ضٛ٘ٝ ضٚ ظیط یمٝ ْ ٌصاضشٓ ٚ ٌفشٓ
!ٕ٘ی زٔص -

دسض آٞی وطیس ٚ ثؼس زسز ثعضٌطٛ ضٚ سطْ ٌصاضز ٚ 
وٝ یٝ  ...٘ٛاظش وطز وٝ ثبػض ضس ِجرٙس ثع٘ٓ ٚ چطٕبٔٛ ثجٙسْ

چطٕبْ ضٚ ثبظ وطزْ وٝ زیسْ زاضٜ غِٚیٛی . زفؼٝ لكغ ضس
.اذٕبِٛ ضٚ ٘ٛاظش ٔی وٙٝ

...![ذیّی لسض ٘طٙبسی ثطازض -

 



اٍ٘بض یٝ ٚظٖ سٍٙیٙی ضٚضٖٛ ثٟٓ اػبظٜ  . چطٕبْ ٔی سٛذشٗ
ٞیچ  . ٌّٛزضز ذفیفی زاضشٓ، ٚ سطٍٙی ظیبز. ٕ٘ی زاز ثبظضٖٛ وٙٓ

ٞیچ ظ٘ؼیط یب قٙبثی ضٚ  ...غسایی ٕ٘ی سٛ٘سز اظْ ذبضع ثطٝ
ذٛزْ حس ٕ٘ی وطزْ ٚ سكحی وٝ ضٚش ثٛزْ ظیبز سطز ٚ  
.  سفز ٘جٛز، ِٚی ا٘مسض ٘بسٛاٖ ثٛزْ وٝ ٕ٘ی ضس حطوشی ثىٙٓ

وبٔلا ٚاؾح ثٛز، ضي ٞبی ٔب٘بْ ثسشٝ ثٛزٖ ٚ ا٘طغی ظ٘سٌی 
.  وطٙسٜ ٘جٛز ِٚی ظ٘سٌی ضٚ غیطٕٔىٗ ٔی وطز. ثٟٓ ٕ٘ی ضسیس

. زٖفؼلاً فمف ٌٛضبْ ثٛزٖ وٝ وبض ٔی وط
ٚالؼبً ٔطىّی دیص ٕ٘یبز؟ أذطاسٛض ذیّی ثٝ ثچٝ ٞبش   -

.  إٞیز ٔی زٜ
.  غسای ِی ِیًٙ ثٛز، زیٍٝ ثب اٖٚ ِكبفز سبذشٍی حطف ٕ٘ی ظز

ٚالؼبً سمػیط ذٛزْ ثٛز وٝ الآٖ ٌیط افشبزْ؟ یؼٙی اٌٝ ٔی فٟٕیسْ  
یٝ ضیٍی ثٝ وفططٝ ٔی سٛ٘سشٓ ٔحسٚزش وٙٓ؟ ٘سیٕٝ ضرػیٓ 

٘جبیس  . ضٚ؟ ٘ٝ، ایٗ افىبض چیعی اظ اضشجبٞبسٓ وٓ ٕ٘ی وطز
ٔی شاضشٓ یٝ غطیجٝ ا٘مسض ضاحز ثٝ ٚسبیّٓ زسشطسی زاضشٝ  
...  ثبضٝ، ذبقطار ظ٘سٌیٓ ضٚ ثطٜٙٛ یب حشی ٔٛٞبْ ضٚ ضٛ٘ٝ وٙٝ

  



. ٔشٛػٝ ضسْ دسض-
دسض؟ دسض ذٛ٘یص ثٛز یب اٖٚ ٔحمك؟ ذیّی ذٛة چیٙی حطف 
ٔی ظز ِٚی اطط ٔحٛی اظ ِٟؼٝ اٍّ٘یسی ضٙیسْ، دس احشٕبلاً 

. دسض ذٛ٘یص ٘جٛز
ضي ٞبش ضٚ زٚثبضٜ ثبظ وٙٓ؟-
. ض حسی وٝ ثشٛ٘ٝ ثّٙس ثطٝز-

٘عزیىٓ . غسای غٙسَ ٞبش ضٚ ضٚی سكح چٛثی ضٙیسْ
٘طسز، ٕ٘ی سٛ٘سشٓ ثجیٕٙص ِٚی ثٛی آضٙبش ضٚ حس  

زسشص ضٚ ضٚی ٔچ زسشٓ ٌصاضز، ػطیبٖ ٌطْ . ٔی وطزْ
ٓ وٓ ا٘طغی ثٝ ثس٘ٓ  ػبزٚ ضٚ سٛی ضٌٓ ػس وطزْ ٚ و

. ٘فس ػٕیمی وطیسْ ٚ چطٕبْ ضٚ ثبظ وطزْ. ثطٌطز
ِی ِیًٙ ثب ٔٛٞبی ٔٛاع ٘بٔطست ٚ چطٕبیی ثی حبِز ٍ٘بٞٓ 

یٝ حس ذسشٍی سٛ غٛضسص زیسٜ ٔی ضس، اٍ٘بض وٝ اظ . ٔی وطز
... ثبلا ثٟٓ ٍ٘بٜ ٔی وطز

ایٙؼب ضجیٝ اسبق ذٛزْ  . اظ ػبش ثّٙس ضس ٚ سٕز زض ضفز
. ثٛز، ِٚی ذیّی سبزٜ سط



الآٖ احسبس ثٟشطی زاضیس؟ ...ِیسی ِٔی غٚویًٙ -
لسضسٓ ضٚ ػٕغ وطزْ ٚ زسشبْ ضٚ ثٝ ظٔیٗ چسجٛ٘سْ؛ سط ٚ 

ذیّی . وٕطْ ضٚ ثٝ ظحٕز ثطزْ ثبلا ٚ ضٚی ظا٘ٛ ٘طسشٓ
.  ٕ٘ی سٛ٘سشٓ سحّٕص وٙٓ...ؾؼیف ضسٜ ثٛزْ

سٛ وی ٞسشی؟  -
الآٖ وٝ . ٔطز ثب حبِشی سطٌطْ ضسٜ ثٟٓ ذیطٜ ٔٛ٘س

.ٔی زیسٔص ثٙظط ٚالؼبً غطثی ثٛز
ٔشبسفٓ دط٘سس، لػط ثٝ ٔٗ اػبظٜ زیساض ثب ضٕب ضٚ  -

. ٕ٘ی زاز، ٔؼجٛض ضسْ اظ ضاٜ سرز سط ثجیٕٙشٖٛ
: ثب اذٕی ثٝ غٛضر ٌطْ ٚ سبزٜ ش ذیطٜ ٔٛ٘سْ

!  دطسیسْ وی ٞسشی -
ٝ ْ ٌصاضز وٝ دسص  ذٙسٜ ای وطز ٚ زسشص ضٚ ضٚی ضٛ٘

!ٕ٘ی فٟٕیس ثب وسی وٝ اػػبة ٘ساضٜ چؼٛضی ضفشبض وٙٝ؟. ظزْ
ٓ ٞبی ظیبزی زاضْ ثب٘ٛ ِٔی - وبً٘ ػیٗ، سجبسشیٗ . اس

آضوبٔجٛ، ٞىشٛض وطٚظٚ، ضٕب ذٛزسٖٛ وسٚٔص ضٚ ٔی ضٙبسیس؟



ٔحمك ػیٗ وبً٘ . ٘فس ػٕیمی وطیسْ، حسس ظزٜ ثٛزْ
.ٕٞیٗ آزْ ثٛز، ظ٘سٜ ٚ سبِٓ

ثؼٙٛاٖ ٔحممی وٝ احشٕبلاً ٞسفص ٔٗ ٚ ثطازضْ ثٛزٜ،  -
.اظسٖٛ ا٘شظبض سٛؾیح زاضْ

:ِجرٙس ٌطٔی ظز ٚ ٌفز
.ٔكٕئٗ ثبضیس -

اظ ػبش ثّٙس ضس ٚ زسشبش ضٚ سٛ وز وطْ ضٍ٘ص فطٚ 
:زضحبِی وٝ سٛ ٔحیف اسبق لسْ ٔی ظز دطسیس.ثطز
فىط ٔی وٙیس چطا دسضسٛ وٝ ا٘مسض ّٔىٝ ضٚ زٚسز زاضٖ  -

زٚثبضٜ اظزٚاع وطزٖ؟
... ثٝ دطٚ٘سٜ  ذٛزْ فىط وطزْ

قجك . ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ػّز ٘بذبِػی ضىسز ذٛضز: سٛؾیحبر»
.٘طسیس α_Sثٝ سبظٌبضی حساوظطαسحمیمبر ذٖٛ

ٟٔٓ ٘یسز چمسض ػسز ٚ ػٛ وطزیٓ، : یبززاضز ٔحمك
« .ثٝ ٘شیؼٝ ثطسسΩ_Sثبیس ثب Aذٖٛ لسضسٕٙس 



:ثب اقٕیٙبٖ ٌفشٓ
ٔؼٙیص چیٝ؟...ذٖٛ اَثَط أٍب -

:سطش ضٚ ثب آضأص سىٖٛ زاز
ٔب ٔی سٛ٘یٓ سكح . ٞٛش ضٕب سحسیٗ ثط اٍ٘یعٜ ثب٘ٛ ِٔی -

آِفب سب ٔٛ اظ . ػبزٌٚطاٖ ضٚ اظ آِفب سب أٍب زسشٝ ثٙسی وٙیٓ
لٛی ثٝ ؾؼیف زاضای غفز ضٚضٗ ٞسشٗ، ٚ ذٖٛ ٘ٛ 

.سب أٍب اظ ؾؼیف ثٝ لٛی سبضیه
سطْ ضٚ  ! یؼٙی سٕبْ افطاز ز٘یب ا٘طغی ییٗ ٚ یبً٘ زاضشٗ

:سىٖٛ زازْ ٚ دطسیسْ
چطا ٔٗ ایٙب ضٚ ٕ٘ی زٚ٘سشٓ؟ -
زٚ٘سشٗ ػبزٚ ٕٔٙٛػٝ ثب٘ٛ ِٔی، اقلاػبر ٘بلع ثٝ  -

ٔٗ ثؼٙٛاٖ ٔحمك چیعٞبی ذیّی . زسز ضٕب ٔی ضسٗ
.ثیطشطی ٔی زٚ٘ٓ

دس ٔٗ یبً٘ . آٞی وطیسْ ٚ زٚثبضٜ سطٔٛ سىٖٛ زازْ 
سب  ۲۸حطٚف یٛ٘ب٘ی ... ذبِع زاضشٓ ٚ ثطازضْ ٔشؼبزَ ثٛز

ثٛزٖ ٚ حس ٚسف ثیٙطٖٛ ٚػٛز ٘ساضز، ثٝ ٕٞیٗ ذبقط 



ِٚی  . ٞطوس زض ٟ٘بیز ثب یٝ غفز غبِجی ثٝ ز٘یب ٔی اٚٔس
اٌٝ ٘شیؼٝ ثطای ثطازضْ ٔٛفك ثٛز، دس اٖٚ سجسیُ ثٝ چیعی 

.ثیٗ ٔٛ ٚ ٘ٛ ٔی ضس
سطظ٘ططٖٛ ٕ٘ی وٙٓ، دسض ثب ٞطزٚ ٕٞسط ذٛة ضفشبض   - 

أب ٞسفطٖٛ چی ثٛز؟. ٔی وٙٗ
:ػیٗ وبً٘ ضٛ٘ٝ ای ثبلا ا٘ساذز ٚ ٌفز

ذب٘ساٖ ٞبی ظیبزی قی سبضید سلاش وطزٖ ثٝ سؼبزَ  -
٘یطٚی ییٗ ٚ یبً٘ ٚ زض ػیٗ حبَ لسضسٕٙس سطیٗ ذٖٛ 
ثطسٗ سب قجك افسب٘ٝ ٞب ، وٝ ضٚی سی ٚ ضص سبضٖٛ 

حشی اظ اظزٚاع ٔٛ ٚ ٘ٛ ٞٓ ػٛاة ٔظجز . سحمیك وطزیٓ
.ٌطفشیٓ أب ثٝ ضسر ؾؼیف ثٛز

ثٝ ػجبضر سبزٜ سط، دسضْ سٟٙب . زٚثبضٜ سٛی فىط فطٚ ضفشٓ
چٖٛ ذٛزضص . وسی ثٛز وٝ سٛ٘سز ثٝ ایٗ سؼبزَ ثطسٝ

ثب ایٗ . یبً٘ ذبِع ٚ ٕٞسط زٚٔص ییٗ ذبِع زاضز
وٝ وسی وٝ ػبضمص ضس ٚ ٔٗ حبغّص ثٛزْ ٔظُ ذٛزش 

.ضٚضٗ ثٛز



ٔی سٛ٘ٓ ثفٟٕٓ ٞسف دطز سٕبْ ایٙب چیٝ؟...چكٛض -
: چٟطٜ ٔحمك ػسی ضس ٚ ٌفز

ثطای فٟٕیس٘ص ثبیس دب زض ٔسیط سرشی ثصاضیس، ٕٔىٙٝ  -
. حشی ثطای ٕٞیطٝ اظ ذب٘ٛازسٖٛ ػسا ثطیٗ

٘فس ػٕیمی اظ اسبق ٌطفشٓ ٚ ثب ػبزٚیی وٝ سٛی سٟٙب ضي 
ثبظْ ثٛز، سٕبْ ا٘سساز ٞب ضٚ ضىسشٓ ٚ ظٔیٗ 

ٔحمك وٕی ٘عزیه سط اٚٔس ٚ زسشص ضٚ زضاظ وطز ...افشبزْ
ِجرٙس حطغی ای ظزْ . سب ثّٙس ثطٓ، ِٚی ذٛزْ ظٚز ایسشبزْ

: ٚ لبقؼب٘ٝ ٌفشٓ
ایٗ ٔی سٛ٘ٝ اظ ذب٘ٛازْ ٔحبفظز وٙٝ؛ ٔمػسْ وؼبسز؟ -

َ  ضسٜ  ػیٗ وبً٘ ِجرٙسی ظز ٚ ثب غسایی وٝ اٍ٘بض سبظٜ سطحب
:  ثبضٝ ٌفز

! اٍّ٘سشبٖ -



«أب»
چطا ایٗ ...ػیٗ وبً٘، ٞىشٛض وطٚظٚ، سجبسشیٗ آضوبٔجٛ

اسٓ ا٘مسض ٌصضشٝ ضٚ ظ٘سٜ ٔی وطز؟ الآٖ یٝ چیعی یبزْ  
آلب ٔؼّٓ ٔظُ ثمیٝ ٔب چخ زسز ٞب ٕ٘طز، اٖٚ ... افشبز

یٝ ذبضػی ثٛز وٝ ثب دبیبٖ سبَ سحػیُ ٔب ثطٌطز 
ٕٔىٙٝ یٝ ضٚظ زٚثبضٜ آلبی سجبسشیٗ ضٚ ... . ذٛ٘ٝ ش

. ثجیٙٓ؟ ٕٞٝ چیع ایٗ وبضاوشط ٔٗ ضٚ یبز اٖٚ ٔی ٘ساذز
ٔٛٞبی لٟٜٛ ای، وز وطْ، ضفشبض ػبللا٘ٝ ٚ ٟٔطثٖٛ، 

ٚالؼبً چطا؟
٘فس ػٕیمی وطیسْ ٚ سبػشٓ ضٚ چه وطزْ، یٝ  

ٚالؼبً سطٌطْ . سبػز ٞٓ ٍ٘صضشٝ ثٛز ٚ ایٟٕٙٝ ذٛ٘سْ
!وٙٙسٜ سز



«غٚویًٙ»
ٞٓ ٔٗ ٚ ٞٓ ػیٗ وبً٘ ِجبس ٞبی غطثی دٛضیسیٓ ٚ 
ٚإ٘ٛز وطزیٓ ٔسبفطٞبی ٞسشیٓ وٝ زاضٖ ثٝ وطٛضضٖٛ  

زض ٚالغ الاٖ ثبیس ثب اسٓ غطثیص، سجبسشیٗ  . ثطٔی ٌطزٖ
ثطذلاف  . غساش ٔی ظزْ، ٚ اٖٚ زض ٘مص اسشبز ٔٗ ثٛز

اسٕٓ ضٚ ٞٓ  . اٖٚ ٔٗ اظ قّسٓ سغییط چٟطٜ ثی ٘یبظ ٘جٛزْ
.اِیعٜ ٔیسٌبض، فؼلاً...ٌصاضشٓ

ثب ِجبسز ضاحز ٞسشی ِیسی ٔیسٌبض؟ -
٘فس حطغی ای وطیسْ ٚ زوٕٝ ای اظ ػّیمٝ سیبٞٓ ضٚ ثبظ 

.وطزْ
!سؼی ٔی وٙٓ ثبضٓ اسشبز -

سبزٜ ٘جٛز غطٚضْ ضٚ . ذٙسٜ ای وطز ٚ سطش ضٚ سىٖٛ زاز
ثؼٙٛاٖ ضبٞسذز ٘بزیسٜ ٘بزیسٜ ثٍیطْ؛ ِٚی اٚ٘ٓ ٚالؼبً لایك 

ٍ٘بٞٓ ضٚ . ثٙظط ٔیٛٔس، ثب ایٗ فىط وٕی ٚػسا٘ٓ ضاحز ضس
ثٝ دٙؼطٜ لكبض زازْ ٚ ثی حٛغّٝ ثٝ قجیؼز ثٟبضی ذیطٜ 

.ٔٛ٘سْ



ثب ایٗ حبَ ِیسی ٔیسٌبض، ٔی ضٝ ثذطسٓ ضٕب چطا ا٘مسض  -
سیبٜ دٛضیسیٗ؟

زض ٚالغ لطٔع ٚ سیبٜ، ثربقط ضظ ٞبی ولاٞٓ ٚ ػٛاٞطار 
.یبلٛسی وٝ زاضشٓ

سیبٜ ٔمساضی وٕی اظ ضً٘ زیٍٝ ػّٜٛ ظیجبیی ایؼبز ٔی وٙٝ،  -
.ایٗ وبض لطٔع ِجبسٕٛ ثیطشط ثٝ چطٓ ٔیبضٜ

.ٌفشٝ ٞبسٖٛ ضٚ سحسیٗ ٔی وٙٓ -
سٛ چٝ ػلالٝ ای ثٝ وطْ ٚ لٟٜٛ ای زاضی؟...ثب ایٗ حبَ -

.ثب ِحٗ سطوطی ایٙٛ ٌفشٓ وٝ ثبػض ذٙسش ضس
!ضرػیشٓ ضٚ ثٟشط سٛغیف ٔی وٙٝ -

ػیٗ وبً٘ ثؼس ٔسسی ثب . ٘فس ػٕیمی وطیسْ ٚ چیعی ٍ٘فشٓ
:حبِشی ػسی سط ضطٚع ثٝ غحجز وطز

ٔی ذٛای ضاػت سفبٚر ػبزٚی سبضیه ٚ ضٚضٗ ثسٚ٘ی؟ -
ثبلاذطٜ ِجرٙس ثٝ ِجٓ ثطٌطز ٚ ثب وٙؼىبٚی سطْ ضٚ سىٖٛ 

ٔحمك ضٚ ثٝ ضْٚ زضسز ٔظُ یٝ ٔؼّٓ ضطٚع ثٝ . زازْ
:غحجز وطز



اَٚ ثبیس ایٙٛ ثذطسٓ، ٞسشٝ ضٕب چٝ غفشی زاضٜ؟ -
٘یبظی ثٝ دطسیسٖ زاضٜ؟ ذب٘ساٖ ِٔی ٕٞٝ آسص سطخ  -

.زاضٖ
:سطش ضٚ سىٖٛ زاز ٚ ٌفز

اظ آسص . ثٝ ٕٞیٗ زِیّٝ وٝ ػبزٚی ضٕب وبٔلاً ضٚضٙٝ -
سطخ سب سجع ضٚ زض٘ظط ثٍیطیٗ ثؼٙٛاٖ قیف ضٚضٗ سب سبضیه، 

.حبلا ذٛزسٖٛ ٔی سٛ٘یس سفبٚسص ضٚ ثٍیس
سطْ ضٚ سىٖٛ زازْ ٚ ِجرٙس یه قطفٝ ْ ػٕیك سط ضس، سبظٜ 

.ثٝ ػبی ػبِجص ضسیسیٓ
ٗ سط ثبضٝ ٔیعاٖ اسشفبزٜ ثیطشط ٚ   - دس ٞسشٝ ٞطچی ضٚض

ٔمساض وٕشطی زاضٜ، ٚ آسص سبضیه سط ثیطشط شذیطٜ ٔی ضٝ ٚ 
!وٕشط ٔی ضٝ اسشفبزش وطز

«  !سحسیٗ ثط اٍ٘یعٜ»سطش ضٚ سىٖٛ زاز ٚ زٚثبضٜ اٖٚ ػّٕٝ 
ا٘مسض اظ ٔٗ ذٛضص ٔی اٚٔس؟ ذت، الآٖ . ضٚ سىطاض وطز

.سفبٚر ػبزٚی ٔٗ ٚ غِٚیٛ ثٝ ٚؾٛح ٔؼّْٛ ضسٜ ثٛز



چمسض اظ سفطٖٔٛ ٔٛ٘سٜ؟ -
.سمطیجبً سٕٛٔٝ، زاضیٓ ثٝ ِٙسٖ ٘عزیه ٔی ضیٓ -

:چطٕبْ ضٚ ضٚی ٞٓ ٌصاضشٓ ٚ ظٔعٔٝ وطزْ
...  ِٙسٖ -

غطٚة ثبلاذطٜ اظ لكبض دیبزٜ ضسیٓ ٚ ثٝ یٝ ضسشٛضاٖ 
ٚلشی ٌفشٝ ثٛز ٔی ضیٓ غصا  . ضفشیٓ، چٖٛ ٚالؼبً ٌطٙٓ ثٛز

ً سطی اظ ِٙسٖ  ٖ سط ٚ لطٙ ثرٛضیٓ سٛلغ ػبی ٌطٚ
حشی اظ ! ٘ٝ ٕٞچیٗ ػبی سبزٜ ای سٛ فؿبی ثبظ...زاضشٓ

غصاش چٙساٖ ِصر ٘جطزْ، ثطای ٔٙی وٝ ثب غصاٞبی 
ٝ سط ثعضي ضسٜ ثٛزْ ایٗ ظیبز ذٛش ٔعٜ   سٙسسط ٚ دط ازٚی

.  ٘جٛز
؟ذت، حبلا وٝ اٚٔسیٓ ِٙسٖ ثط٘بٔٝ چیٝ -
ِجرٙسی ظز ٚ زض وٕبَ ذٛ٘سطزی ضٚ اػػبثٓ ذف  

:ا٘ساذز
!  ٔی ضیٓاظ ِٙسٖ -



:ِجرٙسی ظز ٚ زض وٕبَ ذٛ٘سطزی ضٚ اػػبثٓ ذف ا٘ساذز
.اظ ِٙسٖ ٔی ضیٓ -

: سیىٝ ٔطؽ سٛ زٕٞٙٛ ثب حطظ لٛضر زازْ ٚ غطیسْ
!ٚ ثٝ چٝ ٞسفی الآٖ ایٙؼبییٓ؟ -
.سب ا٘شمبِٕٖٛ ظٔبٖ وٕشطی قَٛ ثىطٝ -

ثب چٟطٜ ٌیغ ٍ٘بٞص وطزْ ٚ ثب ذٛضزٖ آذطیٗ سىٝ غصاش 
:اظ ػب ثّٙس ضس ٚ ٌفز

.ٕٞطاٞٓ ثیب -
اظ . ثّٙس ضسْ ٚ دطز سطش ضطٚع ثٝ ضاٜ ضفشٗ وطزْ

چه . ٔحیف ضسشٛضاٖ ذبضع ضسیٓ ٚ ثٝ یٝ وٛچٝ ذّٛر ضفشیٓ
ٍ٘بٞی ثٝ اقطاف . وطز وٝ حشٕبً وسی ایٗ زٚض ٚ ثط ٘جبضٝ

: ا٘ساذشٓ ٚ ٌفشٓ
؟ ٔی ضٝ سٛؾیح ثسی چٝ ذجطٜ -
.  یٝ زایطٜ ػبزٚیی ٔی وطٓ، سٛ دطش وٗ -

:   ثب ِؼجبظی ػٛاة زازْ
؟ ثٝ ٔٗ زسشٛض ٔی زی -



ٞسشٝ ٔٗ سبضیىٝ ٚ ٕٞیٗ اٚاذط ٚاسز قّسٓ سغییط  -
.  فؼلاً زیٍٝ ٕ٘ی سٛ٘ٓ اسشفبزش وٙٓ. چٟطٜ سبذشٓ

زایطٜ ش دیچیسٜ . آٞی وطیسْ ٚ سطْ ضٚ سىٖٛ زازْ
. ثٙظط ٔی اٚٔس قّسٓ ا٘شمبَ ٔىبٖ ثبضٝ...ثٛز
؟ دس ثٝ ِٙسٖ ٘عزیىٝ -
اٌٝ . ٞیچىس ٕ٘ی زٚ٘ٝ، فمف ٔطرػٝ وٝ سٛی اٍّ٘سشب٘ٝ -

.سٛ چیٗ زضٚاظٜ ثبظ ٔی وطزْ ٚلز ظیبزی سّف ٔی ضس
.  سطْ ضٚ سىٖٛ زازْ ٚ ٔحمك ثّٙس ضس

. ضطٚع وٗ -
چیعی  . ضٚی زٚ دب ٔحىٓ ایسشبزْ ٚ سؼی وطزْ سٕطوع وٙٓ

ٝ ٔٛ اسشفبزٜ ٘ىٙٓ ٚ ٔب٘بی  وٝ سرز ثٛز ایٗ ثٛز وٝ ٞسش
زض ٚالغ یٝ زا٘ص آٔٛظ ػبزی ثبیس اَٚ . ذبْ آظاز وٙٓ

ٕٞیٗ ضٚ یبز ٔی ٌطفز، ِٚی ٔٗ ا٘مسضی ػٌٛیط ثٛزْ وٝ 
لجُ یبز ٌطفشٗ ػبزٌٚطی سؼی وطزْ ثٝ ٞسشٝ ْ ٔسّف 

ِٔی غٚویًٙ اظ دس ٞط وبضی ثط ٔیبز، ...ٟٔٓ ٘یسز. ثطٓ
 !ٞطچمسضْ وٝ سرز ثبضٝ



ِجرٙسی ظزْ ٚ ثب سٕطوع ثیطشطی ازأٝ زازْ، سب ػبیی وٝ 
دیص سجبسشیٗ ضفشٓ ٚ دبْ ضٚ ٕٞعٔبٖ . زایطٜ ٘ٛضا٘ی ضس

.  ثبٞبش سٛی زایطٜ ٌصاضشٓ
.  زسشٕٛ ثٍیط -
! ٞب -

ٔٛٞبْ سٛی ٞٛا درص . لجُ ٚاوٙطی سمٛـ ضطٚع ضس
: ضسٖ ٚ زاز ظزْ

 !زیٍٝ چٝ ٚؾؼطٝایٗ  -
زسشطٛ زضاظ وطز سب زسشٕٛ ثٍیطٜ، ثٝ ٔحؽ ایٗ وٝ زسشطٛ 
ٌطفشٓ یٝ زفؼٝ سؼبزَ ثطٌطز ٚ فطٚز اٚٔسیٓ؛ ِٚی ضٚی 

وُ ٔحیف زٚضٖٔٛ سیبٜ ثٛز ٚ . ذلأ  وبُٔ ضاٜ ٔی ضفشیٓ
ٔساْ قطحبیی قلایی سٛ ٞٛا ظبٞط ٔی ضسٖ ٚ ٔی ضفشٗ، 

یٝ دط٘سٜ وٝ سجسیُ ثٝ ذبوسشط ٚ . ضجیٝ یٝ آسیص ثبظی ثٛز
ٓ وٓ  ثؼس سٛ ٔحیف درص ٔی ضس، ِٚی ثؼس آسیص ٌطفز ٚ و

ایٗ ضىُ ٞب . اٖٚ آسیص ثٝ یٝ دط٘سٜ سغییط ضىُ زاز
. ٔساْ سٛی ٔحیف سىطاض ٔی ضسٖ



وؼب زاضیٓ ٔی ضیٓ؟   -
. ضٟطی آوٙسٜ اظ ا٘طغی ظ٘سٌی، اسٕطٛ ٔب٘بِٙس ٌصاضشٗ -
ثٟطحبَ، چطا یٝ سػٛیط لمٙٛس  . چٝ اسٓ ٔسرطٜ ای -

ٔساْ ٘طٖٛ زازٜ ٔی ضٝ؟ 
.  سجبسشیٗ ذٙسٜ ضیعی وطز

ٔی ٌٗ لمٙٛس اِٚیٗ ٔٛػٛزیٝ وٝ . ٕ٘بز ضٟطضٛ٘ٝ -
.  غبحت ٞسشٝ ضس

یٝ زفؼٝ سجبسشیٗ چیعی ثٟٓ زاز، ٍ٘بٞص وٝ وطزْ یٝ وّیس 
ثٝ زض ضٚ ثٝ ضٖٚٔٛ اضبضٜ وطز ٚ ٔشٛػٝ ٕٞٝ چیع  . قلایی ثٛز

وّیس ضٚ سٛی زض چطذٛ٘سْ ٚ ٞطزٚ ٚاضز ٔحیكی وبٔلاً . ضسْ
...  ػسیس ضسیٓ


