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شد. اما با  صورت شفاهی و از طریق استاد به شاگرد منتقل می در گذشته، یادگیری سنتور بیشتر به 
های آموزشی متعددی تألیف شد. یکی از  گذشت زمان، نیاز به منابع مکتوب احساس شد و کتاب

ای اصولی و آکادمیک را برای  های تألیفی در این حوزه، آثار فرامرز پایور است که شیوه نخستین کتاب 
 .آموزش سنتور بنیان نهاد

گام با به ها عمدتاً بر اساس ردیف موسیقی ایرانی تنظیم شده بودند و هنرجویان را گام این کتاب 
های دیگری نیز منتشر شد که تمرکز بیشتری  ها، مجموعه کردند. در کنار آن های مختلف آشنا می گوشه 

 .های مضرابی و تمرینات عملی داشتند بر تکنیک 

ها را با منابع امروزی مشاهده کرد. مثلاً در  های آن توان تفاوت های قدیمی، می با نگاهی به کتاب 
های های امروزی از روش ها اغلب متنی و بدون تصویر بودند، اما کتاب های قدیمی، آموزش کتاب

 .کنندبصری و شنیداری برای یادگیری بهتر استفاده می 

توانند  حال، هنوز هم بسیاری از اساتید سنتور معتقدند که منابع قدیمی ارزش بالایی دارند و می بااین
های نوازندگی را  تنها تکنیک های نوین آموزشی باشند. مطالعه این منابع نه مکملی مناسب برای روش 

 .کندهای موسیقایی ایران نیز کمک میتر از سنت کند، بلکه به درک عمیق تقویت می 

 


