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 کند.میشما مشخص  یرساز، نوع رهبلحظات سرنوشت •

 "لیچرچ نستونیو" ،انگلستان رینخست وز ،کنممی نیتحس اریکه من او را بس یاز رهبران یکی •

 لیچرچ !او رهبر رهبران بود .ستادیا هایناز یدوم در برابر حمله یاست که در طول جنگ جهان

 دیرهبر با کیکه  دیآمی شیپ ییهانازمـ ،یادوره هردر  :گفت نیچن شیهایاز سخنران یکیدر 

وجود ندارد که  یرهبر بالقوه ا چیه ،نیبنابرا .آن لحظه را حل کند یازهایبگذارد و ن شیپا پ

وجود  ییهاانزمـ متأسفانه .اش را نداشته باشدمثبت در جامعه یهاتفاوت جادیفرصت و شانس ا

  .رودمین شیرهبر با لحظات پ کیدارد که 

 یچه عامل ای ؟نه ایشود میرو زمان روبه یهارهبر با چالش کی ایکه آ کندمی نییتع یچه عامل •

تان به طور یزندگ یهاکرد و با چالش دیخواه شرفتیمشخص خواهد کرد که شما پ

 وراست که شما چطـ نیکننده ا نییمن معتقدم که عامل تع ؟شد دیرو خواهآمیـز روبهموفقیت

کند که شما به میلحظـات مشخص  ـنیا .دیکنمیاداره  تانیرا در زندگ یلحظات خاص و بحران

  .دیهست یرهبر چگونه فرد کی ایشخص  کیعنوان 

 یرهبر .ندارم یشبه اصلاً اعتقاد کی تیمعتقـدم و به موفق اریبس یفرد شرفتیمن به پ •

    .روزه کینه  دیآمیاست که با تلاش روزانه به دست  یندیفرا

را  گرانیو د میریکند تا شکل بگمیبه ما کمک  ،ما در لحظات حساس یهاانتخابمعتقدم که من  •

  .میهست یکه ما چگونه فرد ندکمیآگاه  زین

چه کار  دیکه با میدانمین یول ،افتدمیما اتفاق  یزندگدر  سازلحظات سرنوشت یگاه ،متأسفانه •

 .میفهممیآن لحظات را  تیتازه اهم ،میکنمیگذرد و به عقب نگاه میزمان  یو بعدها وقت میکن

روزها  شتریما در ب. هستیم  یکه ما چگونه فردکند میاعلام  گرانیبه د سازلحظات سرنوشت •

و  صدر لحظات خا .میکنمی یمخف هیرا از بق مانیو خود واقع میزنمیبه چهره  یماسک
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ما  یلیو تحص یکه سوابق شغل نجاستیو ا میکار را انجام ده نیا میتوانمین یزندگ سازسرنوشت

  .ندارد ییمعنا چیه

چه واقعاً در درون ما که هر آن نجاستیا .ما هستند یعطف زندگ یساز نقطهلحظات سرنوشت •

بلکه در معرض  ،شودمیلحظات ساخته ن نیما در ا تیشخص .شودمیهمه آشکار  یوجود دارد برا

  شود!میگذاشته  شینما

دهد تا هر میفرصت را  نیشان ابه هواداران سازلحظات سرنوشتگفت که  دیرهبران با یدرباره •

 یلحظـات به خوب ـنیاگر ا .رهبرشان بدانند را به دست آورند یخواهند دربارهمیچه واقعا آن

 وندیبه هم پ یشان را در زندگشـود و رهبران و طرفدارانمیتحکـیم روابـط  باعـث ،اداره شـود

 یانیپا یشود و نقطهمیاعتبار رهبر تمام  متیلحظات به ق نیا ،بد تیریاما در صورت مد .دهدمی

 .خواهد بود یاو در رهبر ییتوانا یبرا

 یوقت .بگذارد گرانید یرو یریگچشم ریتواند تأثمیرهبران  یدر زندگ سازلحظات سرنوشت •

بازنده محسوب  ،صورت نیا ریدر غ اند؛هبرنده شد واکنش نشان دهند یرهبران به درست

 .شوندمی

 .خواهیم بود چگونه ندهیکند که ما در آمیمشخص  سازلحظات سرنوشت •

شما حرکت  .بود دینخواه روزیهمان فرد د گریشما د ،سازبا لحظات سرنوشت ییارویبعد از رو •

به هر حال  ،دیاما اشتباه نکن ،به عقب باشد ایحرکت ممکن است رو به جلو  نیا .کرد دیخواه

  .کرد دیحرکت خواه

 نیبه ما ا هاآن .ما هستند یدر زندگ ییهامثل تقاطع ،سازلحظات سرنوشتکنم میمن فکر  •

  .میباش دیمقصد جد کی یت وجوسو در ج میجهت ده رییتغ ،میدهند که برگردمیفرصت را 
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من  یدر زندگ سازلحظات سرنوشت یبعض. دندیجد یمبتکر راه ،سازلحظات سرنوشت یبعض •

  .را شروع کنم دیجد یباعث شد که راه

است که در آن  یباز کیمثل  یزندگ دیتصور کن .هستند زیغم انگ ،سازلحظات سرنوشت یبعض •

و  دیناممیدوستان و روح و روان  یسلامت ،خانواده ،را کار هاتوپ نیو ا دیاندازمیبه هوا  پوتپنج 

 یکیتوپ لاست کی "کار"که  دیفهممی یبه زود .دیکنمیپنج توپ را به هوا پرتاب  نیا یهمه

 - گریاما چهار توپ د .گرددمیدوباره بر ،خوردمی نیبه زم یوقت ،دیاگر آن را پرتاب کن .است

به  ،دیرا پرتاب کن هاآناز  یکیاگر  .هستند یاشهیش –دوستان و روح و روان  ،یسلامت ،خانواده

شکند و هرگز مثل گذشته می یحت ای ندیبمیصدمه  ،ابدیمیراش خافتد میخط  شیطور قطع رو

 .دیتلاش کن تانیحفظ تعادل در زندگ یو برا دیرا بفهم نیا دیشما با .نخواهد بود

شمردن و استفاده  متینغفرصت و  کیبا  ییارویرو یجهیدر نت سازسرنوشت یلحظه کی یگاه •

  .دیآمیاز آن به دست 

شوند که  یتوانند رهبران بهترمی یرهبران در صورت. دیده صیرا تشخ سازلحظات سرنوشت •

به آن پاسخ داده و واکنش نشان  یکنند به درستمیرا تجربه  سازسرنوشت یلحظه  کی یوقت

 زیکنند نمی یرویپ هاآنکه از  یتجربه به افراد نیا ،کنندمیرا تجربه  یروزیهر وقت که پ .دهند

 .مند شونددهد که از آن بهرهمیامکان را  نیا

اگرچه  .میکنمیرا انتخاب ن هاآناست که ما خودمان  نیدارد ا سازکه لحظات سرنوشت یمشکل •

 تیریچطور آن را مد دیآمی شیپ انتیبرا یلحظات نیچن یوقتکه  دیانتخاب کن دیتوانمیشما 

 .دیبردار هاآندر جهت بهبود  ییهاگام دیتوانمیو  دیکن

 ،رهبر کیمعلم  نیبهتر .کنید اتفاق افتاده فکر تانیکه در گذشته برا یسازبه لحظات سرنوشت •

را در  سازچطور لحظات سرنوشت کهنیا یبرا .مرور شده او است و شده یبررس یهاتجربه
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اتفاق افتاده فـکـر  تانیکه در گذشته برا یکرد به موارد دیخواه تیریمد ندهیدر آ تانیزندگ

  .دیکن

که من در  ییکارها نیاز ارزشمندتر یکی .دیآماده کن ندهیدر آ سازلحظات سرنوشت یخود را برا •

زمان  ای یبحران طیشرا دنیبزرگ را قبل از فرارس یهاانتخاباست که  نیانجام دادم ا مایزندگ

را در لحظات  ماتیآن تصم ،یاقدام مرا قادر ساخته تا به سادگ نیا .امانجام داده یریگ میتصم

  م.کن تیریام مدیزندگ یحساس و بحران

ی که قبلا حل مسائلافتـد بـا میاتفاق  میبرا سازلحظات سرنوشت یوقت ستمیمن مجبور ن •

 تیوضع یو مـن آزادم تا روتقریباً حـل شـده هستند  هاآن .باشم بانیدست به گرام، کرده

 .میریبگ یمتصـم هاآنموجود تمرکز کنم و براساس 

وجـوى لحظات تسحال که شما در ج .دیرا اکنون بساز سازلحظات سرنوشت طیشرا شتریب •

قرار  یبهتروضعیت در  ،دیکن جادیرا خودتان ا هاآن شتریکه ب یدر صورت ،دیهست سازسرنوشت

  .گرفت ـدیخواه

اما نوع  ،میستیمثل گذشته ن گریما د ،لحظات نیاز ا یکی یکه بعد از تجربه دیبه خاطر بسپار •

پاسخ و واکنش نشان  ،لحظات نیدارد که چطور به ا یبستگ نیکرد به ا میکه تجربه خواه یرییتغ

  .دهـیم

در لحظات  .دیها نترساما از مغتنم شمردن فرصت ،خـطـر هـم وجود دارد هافرصتدر همراه  •

  .شوندمیرهبران متولد  نیپرخطر است که اغلب بزرگ تر

 سازلحظات سرنوشت یاست که همه نیدهنده وجود دارد و آن ا بیباور فر کیکنم میفکر  •

باور درست  نیکنم که امیافتد و فکر نمیرهبران اتفاق  یزندگ لیهستند و معمولاً در اوا جیمه

 کیفقط  ،دیابی دست ریگچشم جیتا به نتا دیندار ازیبزرگ ن یهایروزیشـمـا بـه پ .باشد
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آلبرت " یهمان طور که درباره  .کند جادیشما ا یدر زندگ یتواند تفاوت بزرگمی تیموفق

 پیها در پاما او آن را سال ،کرد انیرا ب تینسب هیبار نظر کیشود که فقط میگفته  "نینشتیا

 .نگه داشت

انجام دهم که افرادم در آن  یکنم کار یسع شهیدرست ادامه دهم و هم یهابه انتخاباگر من  •

 ،فتدیاتفاق ب نیا یوقتو ، رهبری من رشد و پیشرفت خواهد داشت مند شوندلحظات از آن بهره

  .روز هستندپیهمه برنده و 
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