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  ϐطاԾϨه ̶۠ش از دعای
 

  
  

  الَلهم اَخرِجني من ظُلمُات الوهمِ واكَرِمني بِنُورِ الفهَمِ 
 كلُومن عليَنا خَزائانشُر ع و حمتَكر ليَنا ابَوابح عافت مالَله  

  بِرَحمتك يا ارَحم الراّحمينَ
  
  

 ի ری҃یࣿوردگارا، خارجॐ ا ازय ̣م  نΧ ورц ࣛ دارУ ا҆یऋ ی ف˶ۭ وस  
  सی داЮ˙ت را ࣛ اϲࠤد رὁت  ࣿوردگارا، ب˷شای ࣳ ما सेی رο̖̩ت را و ب˷ܨۿران Ћ̾ج

  պࣶن ώܧ܊با॑ن уو ای ώܧ܊بان
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  

ي مؤلف، مترجم و ناشـر   دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
كـاري    ه هر شكلي بـدون اجـازه از پديدآورنـده   آن است. تكثير و فروش آن ب

غيراخلاقي، غيرقانوني، غيرشرعي و كسب درآمـد از دسـترنج ديگـران اسـت،     
اعتمـادي در جامعـه و بـروز     ي ايـن عمـل نادرسـت، موجـب رواج بـي      نتيجه

  گردد. آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم



  

  
 
 
  
  
  
  
  

  هداشت و ايمني مواد غذاييب درسنامه
  

  

  

  

 

  ي بهداشت و ايمني مواد غذايي دكتري رشته  ويژه
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  تأليف و گردآوري:
  يفاطمه رحماندكتـر 

  »غذايي صنايع مهندسي و علوم (Ph.D) تخصصي دكتري«

  باغ شجاع قره اير سونـدكت
  »پزشكي تهران بهداشت و ايمني مواد غذايي دانشگاه علوم (Ph.D) تخصصي دكتري«



  
  

  -1372فاطمه،  ،يرحمان:   سرشناسه
تأليف و / ي بهداشت و ايمني مواد غذايي دكتري رشته: ويژه بهداشت و ايمني مواد غذاييدرسنامه  AGK:   عنوان و نام پديدآور

  باغ. گردآوري فاطمه رحماني، سونيا شجاع قره
  .1403: تهران: آناهيد گستر خليلي،   مشخصات نشر

  م. س 29× 22ص؛ 125:   مشخصات ظاهري
  7-54-4907-622-978:   شابك

  : فيپا  نويسي وضعيت فهرست
  )ي(عال يآموزش راهنماي -- بهداشت -- تجارت و صنعت -- ييمواد غذا:   موضوع

    Food industry and trade -- Sanitation -- Study and teaching (Higher)  
  )ي(عال ها آزمون و تمرين -- تجارت و صنعت -- ييمواد غذا    
    Food industry and trade -- Examinations, questions, etc (Higher) 

  -1368 ا،يباغ، سون شجاع قره:   شناسه افزوده
 6/373TP:   بندي كنگره رده
  0076/664:   بندي ديويي رده

  9858407:   شماره كتابشناسي ملي

  

  بهداشت و ايمني مواد غذاييدرسنامه  AGK :نام
  )ي بهداشت و ايمني مواد غذايي دكتري رشته(ويژه 

  باغ شجاع قره اير سونـدكت . يفاطمه رحماندكتـر : و گردآوري تأليف
  خليلـي آناهيـد گسترناشر: 

  1403. اول نوبت و سال چاپ:
  1000شمارگان: 

  و صحافي: گيلان چاپ
  مدير توليد: اميرحسين خليلي

  آرده مريممدير فني و هنري: 
  آرايي: آرزو راضي تايپ و صفحه

  ومانت 300000 بهاء:
  02166568621: / فروشگاهآموزشگاه

  طبقه اول .جتمع تجاري پارس م بانك پارسيان .جنب  . غربي ميدان انقلاب مركز پخش: ضلع جنوب
 (ارتباط از طريق پيامك)  09191685970مدير فروش: 

 www.agkins.com  agkpublisher@gmail.com 



  

 طԾ͗ҭه զϓن у ࣼॡوϪࠤد:
  ي خردمندي است. سپردن كار به اهلش نشانه

  
شــما  ميرا تقــد ســتهيشا يتــا محصــول ميــا تمــام تــلاش خــود را بــه كــار گرفتــه  يآموزشــ يهــا بســته ديــتول يبــرا
  .ميينما زانيعز

ــ يا مجموعــه ــر يرو شيكــه پ ــه نيشماســت براســاس معتبرت ــر و ب ــم مجــرب  نيروزت ــه قل ــابع كنكــور و ب ــر من  نيت
  شما خواهد شد. نهيدر زمان و هز ييجو شده است و مطالعه آن موجب صرفه فيتأل دياسات

در  مجموعـه  ني ـا ييتوانـا  گـر  اني ـب هـه اخيـر  در د يارشـد و دكتـر   يدر كنكـور كارشناس ـ  يآمـار قبـول   نيارائه بالاتر
كـه مجموعـه    ميادعـا كن ـ  ميتـوان  يسـاله م ـ  17 يا بـا اتكـا بـه تجربـه     نـك ي. اباشـد  يخـود م ـ  آموزشي اهداف يراستا

  .باشد يدر عرصه كنكور مموجود  يآموزش يها بسته نيتر روز بهو  نيتر كامل  از جمله شك يحاضر، ب
 ي:هاي آموزش هاي بسته برخي از ويژگي  

 روزترين منابع كنكور منطبق با معتبرترين و به 

  اساتيد كنكور ترين مجربگردآوري و تأليف توسط 

 تدريس مطالب از سطح پايه تا پيشرفته به بيان ساده و روان 

 انتقال بهتر مفاهيم با استفاده از شكل، جدول و نمودار 

 ي طراحي سوالات كنكور تأليف مبتني بر نحوه 

 جاي مطالعه چندين منبع مختلف مطالعه يك منبع منسجم به 

 بدون نياز به مدرس و منبعي خودآموز  
 يبــرا يضــمانترا بــه عنــوان  ريــز و محصــولات اســتفاده از خــدمات يآموزشــ يهــا عــلاوه بــر مطالعــه بســته نــكيا

  ؛كنم يم هيتوص زيبه شما داوطلبان عز يقبول
 به آيد به ميانهاي آزمايشي: خوش بود گر محك تجر آزمون  

ــا      ــابي (خــود را ب ــا خــود) و ارزي ــورد ســنجش (خــود را ب داوطلــب شــجاع كيســت؟ داوطلبــي اســت كــه خــود را م
ــه نقــاط ضــعف خــود پــي ببــرد و آن   ــا پــيش از كنكــور ب هــاي  هــا را تقويــت نمايــد. آزمــون ديگــران) قــرار دهــد ت

هــد. يعنــي شــما بايــد در يــك زمــان د ريــزي منســجم اســت و بــه شــما اولتيمــاتوم مــي آزمايشــي داراي يــك برنامــه
  معين مطالب معيني را مطالعه نماييد.

ــون ــي      آزم ــي م ــه تحليل ــريحي و كارنام ــخنامه تش ــتاندارد، پاس ــوالات اس ــه داراي س ــي مجموع ــاي آزمايش ــد.  ه باش
  كنم. هاي آزمايشي را به شما عزيزان توصيه مي صادقانه شركت در آزمون

 ها درس بخوانيد ... اي حرفهزير نظر  ي:زير و برنامه تخصصي مشاوره  
 دي ـكن نيخـود تـدو   يبـرا  ي رااسـتاندارد  ي مطالعـاتي  بـا توجـه بـه زمـان آزادتـان برنامـه       دي ـتوان يكه نم ـ يدر صورت

و  دهنـد  يشـما قـرار م ـ   اري ـخـود را صـادقانه در اخت   اتي ـكـه تجرب  ي. افـراد دي ـكمـك بخواه  متخصـص حتماً از افراد 
  .دهند يانجام م شما را طيمناسب با شرا يزير رنامهب



  

 :كتاب تست  
  ترين واحد يادگيري در كنكور، تست است. كوچك

مجموعــه هــاي تســت  كتــابكــه ســطح يــادگيري خــود را پــس از مطالعــه بســنجيد از   توانيــد بــراي ايــن شــما مــي
بنــدي  صـورت موضـوعي طبقـه    هـا بــه  اسـتفاده كنيــد. ايـن كتـاب    هـاي تـأليفي)   (تســت و ماطراحـان  (تسـت كنكـور)  

  واضح به شما نشان دهند. صورت بهها را  ي طرح سوالات كنكور و سطح آن توانند نحوه مياند و  شده
 بندي ترين منابع براي دوران مرور و جمع هاي الگوريتم مناسب هاي نكات داغ و كتاب درسنامه:  

ي نويس ـ هـاي خـود هسـتند و بـراي خلاصـه      نويسـي و مـرور آموختـه    تر داوطلبـان حـين مطالعـه نگـران خلاصـه      بيش
بـار زمـان بـه نفـع شـما در حـال گـذر اسـت و          دهـيم كـه ايـن    كنند. اينك به شما مژده مـي  زمان زيادي را صرف مي

  نويسي نداريد. هاي الگوريتم نياز به خلاصه هاي نكات داغ و كتاب ديگر با استفاده از درسنامه
  

 تلفــن شــمارههــاي آموزشــي بــه  هخــود را در مــورد بســت  توانيــد نظــرات، انتقــادات و پيشــنهادهاي ســازنده شــما مــي
  فقط و فقط پيامك نماييد. 09191685970همراه 

  
  مشاور و مدير توليد
  اميرحسين خليلي



  

 զϓ هԾ͗ҭف:طϨؤϋ ن  
  

  به نام خدا
  

  نوشتار را به ما اعطا فرمود. نيا دنيبه انجام رسان قيرا كه توف كتايپروردگار  كران يسپاس ب
موضوع است كه چه  نيدانستن ا ،يليتكم لاتيتحص يها كنندگان در آزمون شركت يها از دغدغه يكي شهيجا كه هم آن از

  .ميينما يمجموعه را گردآور نيتا ا ميبر آن شد رند،يمورد مطالعه و توجه قرار بگ ديبا تر شيب يمطالب
 ي و مطالعه شدبا يم ييمواد غذا يمنيبهداشت و ا يتخصص يدكتر يورود نكات مهم و پرتكرار آزمون يحاضر حاو كتاب
ارشد  يوزارت علوم، كارشناس ييبهداشت مواد غذا يتخصص يدكتر يورود يها كنندگان در آزمون شركت يآن برا

وزارت بهداشت و  ييمواد غذا يمنيبهداشت و ا يدكتر وارشد  يكارشناس يها وزارت علوم، رشته يفيبهداشت و كنترل ك
  .باشد يم ديمف ييواد غذاكنندگان در آزمون جامع بهداشت م شركت نيهمچن

 كي ـخود را به پسـت الكترون  شنهاداتيكه انتقادات و پ ميدرخواست دار كنند يكتاب را مطالعه م نيكه ا يزانيعز يتمام از
dr.sonia.sh@gmail.com نديارسال فرما.  

  
  

  
  احترام تقديم و با

  يفاطمه رحمان دكتـر
  باغ شجاع قره ايسون رـدكت



  

  فهرست مطالب
  صفحه  انفصل و عنو

  
  

  9   .........................................................................................................................................................  ييمواد غذا يميبخش اول: ش
  74   .....................................................................................................................................  ييمواد غذا يشناس كروبيدوم: م بخش



  

  
  

 

 

   
  
  
  

  بخش اول
 

  
  

  ييمواد غذا يميش
  



  

دي و تصادفي 
وتيكي كه وارد

عمر نگهداري و 

  د.

رد و اشـخاص   
م، نبايـد از  نـي  

كنسرو، آبميوه، 

.ني وجود دارد
ط اشعه ماوراي 

 به مناديون يا 

ست و در شكل 
  ود.

) 95 - 96غذايي 

صورت غيرعمد ه
بيو آنتي مثلا( .د

 افزايش طول عم

   كند.
خوبي انجام دهد

اسـتاندا و قيـق 
زودني حفـظ كن

 غذايي مانند ك

هاي حيوان آورده
 اين مواد توسط

شود كه موسوم

  ي دارند.
  ارد.

موجود اس زنده 
شو لاز ناميده مي

 علوم و صنايع غذ

 در مواردي به
روند ه كاربرد مي

 از تغيير بافت،

غذايي را پنهان
غذايي به خ  ي ده

ي دقهـا  ايشـگاه 
ي افز اده از ماده

ع و اقسام مواد

فرآها تنها در  ن
كه ،باشند  مي

ش نيز توليد مين 

 در زنجير جانبي
يدهاي آمينه د

  يني دارد.
يها بافتمامي 

ل كوكربوكسيلا
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شوند، البته  مي
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سي، جلوگيري

ي غ د عيب ماده
د خود را در ماد

   نداشته باشد.
آزما ن آن توسط

ي را بدون استفا

ها در انواع رد آن

شد. اين ويتامين
هيدروكلسترول

تامينزي اين وي
  د.

اشباعغيرنوئيد 
ر متابوليسم اسي
ن، فعاليت ويتامي

كند و در تم  مي
 و به همين دليل

 تخصصي وزارت

 به غذا اضافه
اروهايي كه براد

هبود خواص حس

يعني نبايد ،شود
 باشد عمل مفيد
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ي غذايي ي ماده 
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باش لسيفرول ميك
ده -7سترول و 
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ت ويتاميني دارد
سه گروه ايزوپرن

B نقش مهمي د
ن راست گردان

عمل ها هيدرات
كند ها عمل مي

  گذشته

 ورودي دكتري
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نباشد و آثار سو 
ساس استاندارد
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Enrichmen(
  باشد. ك مي

D  كلسيفيا ارگو
D3و  D2اي 

گردن ها مي تامين
K  وK2 در طبي

Kتامين برابر وي
 توكول هستند.

فسفا -5 -كسال
كه فق ضايي دارد

ك كوآنزيم در م
كربوكسيلاسيون

طالب در كنكور
 D3 به ترتيب عب

و دهيدروارگواس
   ارگواسترول
  روكلسترول

دهيدروكلستر -

  مواد غذايي
ركيباتي هستند

ي غذايي شو ماده
  )شود  مي

ه فاده از افزودني
ي غذايي م  ماده

  ها  ودنيز
فزودني نبايد باع
فزودني به هر عل

كننده و مسموم
اس نوع آن بايد بر
تا س تأييد گردد.
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  ها 

ntسازي (  غني
ت و غذاي كودك
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رتباط با اين مط
وD2تامين ي وي

هيدروكلسترول و
دروكلسترول و

دهيد - 7رول و 
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  ي ج ه

  

 
هاي م افزودني

كيب يا ترتر
توانند وارد م مي

شير يا گوشت م
اهداف استف
فزايش كيفيت

هاي افز ويژگي
ي اف ماده −
ي اف ماده −
آور و زيان −
مقدار و ن −

كارشناس
آن استفا

انواع افزودني
  ها ويتامين

براي عمدتا
نان، شير، لبنيات

تامينوي −
ساز پيش

بنفش تب
K تامين وي

است K3تامين وي
توكوفرول −
شكل كو −
ه بيوتين −
تامينوي −

تيامين د

چند تست در ار
سازهاي پيش .1

ده -7) الف
دهيد -7) ب
ارگواستر) ج
دهيدروار) د

پاسخ: گزينه
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ــون( ــت؟  آزم

 در طبيعـت و
 (  

صصـــي وزارت

  باشد. ي
  ر هستند.
   هستند.

رت بهداشــت،

  كند. ي
  باشد. مي) 

يـك كـوآنزيم
شــت و ايمنــي

رت بهداشــت،

 

M (ــ ــحيح اس ص

بيعـي موجـود
)96 -97غذايي 

ي دكتــري تخص

ي زنجيره دارا مي
در انتهاي زنجير
در انتهاي زنجير

ي تخصصــي وزار

فتي شركت مي
)FAD( لئونيد

ها بـه منزلـه ي
غــذايي و بهداش

وزار ي تخصصــي

  ي

Menadion 2
 96 (  

  

طب زير تنها نوع 
علوم و صنايع غ

   گردان
   گردان

آزمـــون ورودي

در انتهاي كسيل
 آميني اضافي د
 هيدروكسيلي د

ــري ورودي دكت

ت و در تنفس باف
 آدنين دي نوكل

  كند. ت ايفا مي

اسـيد  آلفـاكتو  
ــوم و صــنايع غ

 ورودي دكتــري

ي مواد غذايي
  

2- methyl 1
-97و  95 -96

 ويتاميني دارد.
  دارد.يني 

  ي دارد.
  ي دارد.

ع ذكر شده در
هداشت، رشته

بيوتين راست -
بيوتين راست - 

( وجــود دارد؟ 

  دارند.
يك عامل كربوك
بي و يك عامل
بي و يك عامل

ــون و( ــت؟  آزم

ها است تز چربي
FM (و فلاوين
فسفات -5 - سال

بوكسيلاسـيون
شــت، رشــته علــ

  B6تامين 

  B1مين 

آزمــون( ؟شــود
  

  مين
  سين

  

  

شيمي

1,4 naphtoq
6صنايع غذايي 
طبيعي فعاليت

ي فعاليت ويتامي
اكسيداني ت آنتي

فعاليت ويتاميني

يك از انواع  كدام
خصصي وزارت به

-L) ب 
-D) د 

Tocotrieno و

 زنجيره جانبي د
نجير جانبي و ي
ع در زنجير جانب

ع در زنجير جانبي

ين صــحيح اســ

 گليكوليز و سنت
MN( نونوكلئوئيد

آنزيم پيريدوكس

و دكرب هـا  درات 
ي وزارت بهداشــ

توي) ب 
تاوي) د 

ش ز ناميــده مــي
 ) 98 -99يي 

تيام) ب 
نياس) د 

(quinoneورد  
، رشته علوم و ص

ط kهاي  ويتامين
طبيعي Eتامين 
فعاليت Eتامين 

طبيعي ف Kين 

د براي بيوتين
ودي دكتري تخ

Tocoph  وols
- 96 (  

اشباع درغيرد 
اشباع در زغيرد 

اشباعغيررنوئيد 
اشباعغيررنوئيد 

رد پيريدوكســي

  كند. زي مي
N  وNADP در

نزيم فلاوين مون
كوآ عنوان بهينه 

كربوهيـديسـم   
تــري تخصصــي

م كربوكســيلاز
 ايمني مواد غذا

ــو ــر در م اي زي
وزارت بهداشت،
ت كه دو برابر و
تت كه دو برابر وي
تت كه دو برابر وي
تاميكه معادل وي

ي ممكن موجو
آزمون ورو( ست؟
   ن
   ن

erolsي بــين    
-97نايع غذايي

 گروه ايزوپرنوئي
گروه ايزوپرنوئيد
ي سه گروه ايزوپر
 سه گروه ايزوپر

ــور ــر در م ي زي
  ) 96 -97ي 
با Aكوآنزيم  ن

NADهم يعني 
دو نوع كوآن نده

سم اسيدهاي آمي

 زيـر در متابولي
ــون ورودي دكت

  
  

ــاي زيــر بــه نــا
ي و بهداشت و

  
  

ــه ك ــا از گزين ه
تري تخصصي و

سنتتيكي است ه
سنتتيكي است 
سنتتيكي است 

است ك سنتتيكي
  ي الف ه

وع ايزومر فضايي
استتامين يت وي

وتين چپ گردان
تين چپ گردان

  ي د ه
ـه چــه فرقـــي
رشته علوم و صن

Tocotrie سه
Tocotri سه گ
Tocotr داراي
Tocotr داراي

  ي الف ه
ــه ك ــاي از گزين ه

م و صنايع غذايي
عنوان بهمهمي را 

ز دو كوآنزيم مه
دهن تشكيلمين 

مي در متابوليس
  ي د ه

هاي ز ويتامين
آزمــ( كنــد؟ ــي
  ) 98 - 99ي

 B2ن 
 توتنيك

  ي د ه
هــا از ويتــامين 

م و صنايع غذايي
 وكسين

 ين
  ي ب ه

ــدام .2 ــك ك ي
ورودي دكت

فرآورد) الف
فرآورده) ب
فرآورده) ج
س فرآورده) د

پاسخ: گزينه
نو 8از بين  .3

داراي فعالي
بيو -L) الف
بيوت - D)ج

پاسخ: گزينه
در مقايســ .4

بهداشت، ر
enols) الف
ienols) ب
ienols) ج
rienols) د

خ: گزينهپاس
ــدام .5 يــك ك

رشته علوم
نقش م) الف
جزئي از) ب
تاماين وي) ج
نقش مهم) د

پاسخ: گزينه
از يك امكد .6

شــركت مــ
مواد غذايي

تامينوي) الف
نتاسيد پ) ج

پاسخ: گزينه
يــك كــدام .7

رشته علوم
پيريدو) الف
ريبوفلاو) ج

گزينه پاسخ:

2

3

4

5

6

7



 

مل كند. اسيد 
هاي دهفرآور و 

  
ذاهاي آماده و
وبي تهيه شده 

گي، سر درد و

 MSG مانند 
 باشد.  مي) 75  

 مواد سرشار از
 15 كننده يرين

ــت، رت بهداش

 

اكسيدان عم تي
ها ن براي چربي

 گيرد. ر مي

  دارند. ش

ند.ي غذايي شو
م گوشت در غذ
يا و منابع ميكرو

آلودگ نظير خواب

د كهتي هستن
- ppm500تر (

 شيريني را در
يزان نياز به شي

 تخصصــي وزار

يك آنت عنوان ه
اكسيدان آنتي ن

ورد استفاده قرار

شهاي آمينه نق

  باشد. ي

ي طعم و بوي ماده
راي تقويت طعم
م، پروتئين سوي

هايي ن  ناراحتي

XMP (تركيبا
ت كمها  فاده از آن

دارد و احساس
كربوهيدراته، مي 

ــريورودي د كت

بهتواند   هم مي
عنوان بهها،   ميوه

ر توليد آبجو مو

 در بعضي اسيد

ن منبع خوبي مي

 باعث تقويت ط
باشد كه بر مي) 

ه از گلوتن گند

تواند سبب  مي

( ن مونوفسفات
د و مقادير استف
ي نظير كارامل د

 در ماده 5 -75

ــون و( ـت؟ آزم

  دهنده عم
  كننده رين

  

خمير است و
ها و دن سبزي

رنده اكسيژن در
  د.

 .)ي گوشتي

غلاتي كه سازي
  

ي ليزين آمينهيد

  شود.

توانند د ولي مي
)MSG(تامات 

اين ماد شود. مي

د حساس به آن

GM (و زانتوزين
ي دارندتر بيشت 

ل است كه بويي
ppm 5 مقدار 

   گذشته
ــ " صــحيح نيس

طع) ب 
شير) د 

  خش اول

ي خ دهنده هبود
دن و بدرنگ شد
گ گوشت و پذير

كنند ي ايجاد مي
هاي فرآوردهدر ( د

س مثلا براي غني
چار كمبود است.

  ت.
 ولي از نظر اسي

ش س استفاده مي
  برند. ميكار 

Flavo (  
ي از خود ندارند

گلوت سديم مونو، 
ها استفاده مي سرو
  د.

راي بعضي افراد

MPونوفسفات (
 تفاوت كه قدرت

باشد، مالتول مي
ده از مالتول به

هاي رهاي سال
ــالتول"ص   "م

بخ

   
هم به) كوربيك

اي شد ي از قهوه
رنگ كننده  پايدار

ها مواد رنگي ين
ثبيت رنگ شود

شوند، م فاده مي
ن و متيونين دچ
چار كمبود است
چار كمبود است

ي، منيزيم و مس
ك به سازي ي غني

or Enhance
گونه طعم و بويي

ي طعم دهنده ش
شك و انواع كنس

گيرد اده قرار مي
ديم گلوتامات بر

  ود.
I( ، موگوانوزين

كنند با اين  مي
ين خصوصيت م
در صورت استفا

طالب در كنكور
ــر در خصــوص زي

  ) 96 -97ي 
  
  

ها فيد ويتامين
 C ) آسك اسيد

ك در جلوگيري
آرد، پ دهنده بود
ها و ريبوفلاوي يد
تواند باعث تث مي
  ه

استف زيسا  غني
ني از نظر ليزين

ر ليزين دچظ از ن
دچ ظر متيونين

هن، كلسيم، روي
 طعام يد را براي

ers( هاي طعم
ستند كه هيچ گ
 تركيب افزايش

خشهاي  ، سوپ
استفا ستال مورد

ار زياد مونو سد
موقت بشود طور

IMPوفسفات (
عم گوشت ايجاد
ري كه داراي اي

د دهد. زايش مي
  يابد. ي

رتباط با اين مط
ــنعتي ز ربرد ص
م و صنايع غذايي

 طعم كننده د
  طعم هنده

  د ي ه

  

 
اثرات جانبي مف

تامينوي −
آسكوربيك
لبني، بهب

كاروتنوئي −
نياسين م −
هاي آمينه اسيد

براي عمدتا
زمين بادام −
دانه پنبه −
سويا از نظ −
  واد معدنيم

معمولا از آه
در نمك −

ه دهنده افزايش
تركيباتي هس

ترين معروف
منجمد گوشتي،
و به شكل كريس
مصرف مقدا

بهسوزش معده 
مونواينوزين 

طعمي شبيه طع
تركيب ديگر

درات افزكربوهي
درصد كاهش مي
چند تست در ار

ــا .8 ــدام ك ك
رشته علوم

تشديد) الف
د پوشش) ج

پاسخ: گزينه
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دي كه بيماري 

هــاي الكلــي  د 

ــور،     ــان تبل زم

د استفاده قرار 

ي   نـوعي مـزه        
در  گـردد.   مـي      

ـان بـه اثبـات         

و جلـوگيري از       

يكلامات را بــه 

تحـت   تـر  ـيش 

  دهد. مي دست

ــده اســت.     ش

داراي  ي دارنـد.  
 امــا .رود ن مــي

آيـد و   ـت مـي      

براي افراد ،ندارد

  هند.
ديل كنــيم، قنــد

ــأخير در ز ون، ت

ها مورد مي از آن

، سـبب ايجـاد
يـق ادرار دفـع

 اثـر بـراي انسـ

 اثـر شـيريني و

اي ســي ــور روده 

بـ از ايـن مـاده        

ريني خود را از د

ــكيل ــين تش لان

  د.
گيـاهي منشـاء     

شــيرين از ميــان

ريقـايي بـه دسـ

  ي

ياز به انسولين ند

  ايليتول.

ده ي نشان مير
ل مربوطــه تبــد

ــيو ـد اكسيداس

مقادير بسيار كم

ي تجـاوز كنـد
 سـرعت از طري
لـي چـون ايـن

ـا تـأخير، دوام

ــتند توســط فلــ

ت و در تجـارت

شير شود و ش مي
  كند. د مي

ــپارتيك و آلا س

گرد طعمي مي د
نـي هسـتند و
گردنــد طعــم ش

  گردد.  مي
 يـك گيـاه آفر

ي مواد غذايي
  

ها ني آن ابوليسم

تول، مانيتول، ز

تر بيش مقاومت 
كننــده بــه الكــل

ــــوگيري از ر   ون
  . غذايي

د، مشيريني زيا
  دن ندارند.

ظـت آن از حـد
شـود و بـه مـي      

ول ، ديـده شـده   

كننـدگي بـ يرين  

ــراد قــادر هســ

ي پپتيـد اسـت

 با آن وارد واكنش
ام شيريني ايجا

ــه  ي آس هاي آمين
  ري مناسب

ي باعث ايجاد بد
هـايي پروتئين ده 

 يكــديگر جــدا گ
ين پروتئين باز
ي نلين از ميـوه    

  

شيمي

ده كرد.چون متا

مانند سوربيت .د
  ها يافت.  ي

طي مثل حرارت
ك عوامــل احياكن

ــ ــالري، جل ـم ك
بندگي در مواد

.  
ه دليل ميزان ش
لري دريافتي بد

غلظچـه   چنـان   
ـهولت جـذب م

زايـي از آن طان   
 .  

هـا: شـي ويژگـي  

كــه بعضــي از افــ
  ند. كن

سـپارتام يـك دي

ب هداري، آسپارتام
زار برابر آسپارتا
ــيده ــد و از اس

گهدارطول عمر ن
طولاني نگهداري

كننـد ت. شـيرين    
ته از ن دو رشــ

ن به آرامي به اي
ت و ماننـد مـون

 (  
ت قندي استفاد

باشند مي  ن دسته
ها و سبزي  ميوه

د در برابر شرايط
هــا بــه كمــك د

ــ  ـه    ــذاي ك ي غ
ت و كنترل چسب

عي وجود دارند.
بهكه  اين يا ؛تند

كالميزان  بهودن 
باشـد. كارز مـي   

ن انسـان بـه سـ
 خاصـيت سـرط

باشد. ا مجاز مي
باشـد. و ارز مـي 

نشــان داد كـ هــا
ي است، تبديل

باشد.آس كارز مـي   

د، در هنگام نگهد
هز 14ت و حدود 

ــي ــ ــاكارز م باش
رارتي خوب و ط

ي ط  از يك دوره
ر سـاكارز اسـت

ايــنچــه  چنــان 
شوند طعم شيرين

اسـتتـر   شـيرين  

Sugar Sub

جايگزين تركيبات
  باشند. مي

از اين) ي الكلي
ر حد وسيع در
ن آلدهيد ندارند
در مونوســاكاريد

ــ ــات: تهي تركيب
ي، حفظ رطوبت

S (  
صورت مصنوع  به

زايي هست  كالري
 چنداني در افزو

تـر از سـاك يرين 
بـدنن مـاده در   

ت آزمايشـگاهي
سياري از كشوره

اكااز س ـتـر   رين
  اخارين.

ه ي ســيكلامات
زايي كيب سرطان

تـر از سـاك يرين 
  شود. ه مي

وجود داشته باشد
ت آسپارتام است

ــر  ــيرين از سـت
 آب، مقاومت حر
ي اسيدي، پس

برابـر 3000دود   
اســت كــه Bو 
ها باهم يكي ش 

تبه از سـاكارز ش

bstitutes( قند

ج عنوان بهها  ين
 دارند مناسب م

Sugar  )قندهاي
توان در ت را مي
ت چوناز تركيبا

ل كربونيــل را د
  شوند. 

ــته از تر ــن دس
از فساد ميكروبي

 )Sweetners

ت طبيعي و هم
فاقد نقش كها  ن

ين جهت نقش
مرتبه شـي 450
ايـن شـود.   مـي  

ر روي حيوانات
صرف آن در بسي

مرتبه شير 40: 
صل از مصرف سا
ــاي مــداوم روي
يل آمين كه ترك

مرتبه شـير 200
اسوئيت نام برده
ر محيط گلوكز و

از مشتقات رتام:
ــه شـ 200 مرتب

حلاليت بالا در آ
هاي رخي محلول

ـيريني آن حـد
و Aي پپتيــدي 

جددا اين رشته
مرتب 2000حدود 
 باشد. مي

هاي ق جايگزين
ايتوان از  مي

ي قند در زمينه
 Alcohol

 اين تركيبات
 اين دسته ا
 اگــر عوامــل

ساخته مي
 ــاربرد ايـ ك

جلوگيري ا

ها كننده شيرين
صورت هم به

اينبعضي از 
گيرد كه از اي مي
 :ساخارين 

تلخ فلـزي
تحقيقات بر
نرسيده، مص

 سيكلامات
تلخي حاص

 هــ آزمــايش
سيكلوهگزي

 :0 آسپارتام
عنوان نوترا

درچه  چنان 
 سوپر آسپار
 :ــام 0 آليت

ها: ح ويژگي
آليتام در بر 
 :شـ مونلين

ي دو رشــته
مجكه  زماني

 :ح تاماتين
مپروتئيني 

ج

د










ش

م


















صصــي وزارت

صصــي وزارت

 

ــري تخص ي دكت

ــري تخص ي دكت

ــون ورودي(  آزم

   دارد.

ــون ورودي(  آزم

cyc  
1,2,3 

صــحيح اســت؟

Sacch وجود

  شود. د مي

صــحيح اســت؟

lonexylamin

3- oxathiozin

  

   گذشته
Cyclohex ص

arinصي همراه 

  شود. ي
Cyclam توليد

Cyclohex ص

ne) ب 

ne) د  

  خش اول

هاي رهاي سال
xylamineورد  

- 95 (  
Ac باشد. مي  
صورت ناخالص به

Cyvlo توليد مي
matesاي از  روده

xylamineورد  
- 96 (  

بخ

طالب در كنكور
ــو ــر در م ي زي

-96نايع غذايي
esufamصله از 

 مثانه است كه
odextrinوي 

كه در اثر فلور ر

ــو ــر در م ي زي
-97نايع غذايي

d   
  

رتباط با اين مط
ــه ك ــاي از گزين ه

رشته علوم و صن
زاي حاصل سرطان
زايي براي رطان

اي بر رو لور روده
زايي است ك طان

  ي د ه
ــه ك ــاي از گزين ه

رشته علوم و صن
diketopipera

dihyroch  
  ي ب ه

  

 
چند تست در ار

ــدام .1 ــك ك ي
بهداشت، ر

ماده س) الف
ماده سر) ب
در اثر فل) ج
ماده سرط) د

پاسخ: گزينه
ــدام .2 ــك ك ي

بهداشت، ر
azine) الف

halcon) ج

پاسخ: گزينه

14  

چ

2



محل فعال اين
است. اين  6 -

 5و  4ي شماره 

 ابتدا اين ماده 
  دد.

صورت  ي را به
 كاهش سريع 

يم براي توليد 
دهد و آبميوه  ي

ر جايگاه فعال 

آزمـون ورودي

ــي، وزارت صص

رودي دكتــري

د. مآين ست مي
-5/7ها  سب آن

هاي ژن از كربن

د. در اين مورد
گر ل ميين تبد

گليكوزيدي -4،1
كند و باعث مي

دد. از اين آنزي
 خود رسوب مي

ه از پروتئازها د

آ( ؟روري اسـت     

  ن
  فان

ــري تخص ي دكت

آزمـون ور( ــد؟

د خت آناناس به
مناس pHاشند. 

  ت.
شدن اتم هيدروژ

باشد مي فنلنووم
كينون-لاز به ارتو

 -αيوندهاي  پ
كز هيدروليز م

  نمايد. 
گرد ر پكتين مي

ت كلوئيدي را با

  شود. ده مي
باشد. اين دسته 

 و پاپـايين ضـر

يك گروه آرژنين
ك گروه تريپتوف

ــون ورودي(  آزم

Br 

كنــ ن ايجــاد مـي      

  

يوه و ساقه درخ
با ها ضروري مي

ربوهيدرات استك
هد كه با جدا ش

 
تيروزين يك م 

فنلا  اثر يك پلي
باشد كه م مي

واحد گلو 6تا  

 پكتين جدا مي
سيل از ساختار
 كردن، تركيبات

ي كنسرو استفا
سوبتليسين مي

ين، بـروملائين
   

ك سيستئين و ي
 سيستئين و يك

ــي    ــند د م ؟باش

Papai  
romlain , Fic

ي دوگانـه در آن

ي گالاكتوروناز
 يناز

پايا، انجير و مي
ه اي فعاليت آن

  كنند.
ا پاپايين فاقد ك
د كلي انجام مي

 باشد.  مراه مي
اسيدآمينهظير 

د و سپس تحت
يك اندو آنزيم) 

2ريدهايي با 

 متوكسيل را از
ي متوكسها گروه

ر حين رسوب ك

Head هاي قوطي
تاز، ترومبين و س

   گذشته
ي فيسـيهـا  زيم 

)95 -96غذايي
يك) ب 
يك) د 

ــود ــول خ مولك

in) ب 

cin) د 

ـين، پيونــدهاي
9 (  

پلي) ب  
پكتي) د 

  خش اول

 ميوه درخت پا
ين است كه بر
ك ا هيدروليز مي
اما ،يدرات دارند

كوزيدي را به شك
 اين دو كربن هم

نيست، بلكه نظ 
شود مي فنل سي

لوكانو هيدرولاز
 به اليگو ساكا

يها گروه) ولاز
گث جدا كردن 
آبميوه پكتين د

d spaceن در 
 تريپسين، الاست

هاي هاي سالر
آنـزكـان فعـال     

علوم و صنايع غ

 

ــدرات در م بوهي
- 95 (  

ي زنجيــره پكتـ
95 -96 غذايي 

بخ

ن به ترتيب از
 و يك هيستيد
تري و آميدي ر
ختار خود كربوهي
ستن پيوند گليك
ند دوگانه ميان

فنل يه يك پلي
هيدروكس دي  ارتو

گل -4گلوكان  -
آميلو پكتين را

هيدر -ن پكتيل
ز يا پكتاز باعث
شود. در صنعت آ

ي حذف اكسيژن
كيموتريپسين،

طالب در كنكور
بـات زيـر در مك

رشته ع هداشت،
  گروه ليزين 

روه هيستيدين

ــد كرب ــر فاق  زي
96نايع غذايي 

  
  

ســت واحـدهاي
 علوم و صنايع

  
  

سين و بروملائين
يك سيستئين
ي پپتيدي، است
وميلين در ساخ

لياز عمل شكس ت
شكيل يك پيوند
 موارد، ماده اولي

ز تبدبل بهفنلا
-α- 4،1( يلاز

كند و آ ليز مي
  گردد.

پكتين( ن استراز
ن متيل استراز
شو ف استفاده مي

 
كز اكسيداز براي
 سريني شامل ك

  سريل دارند.

رتباط با اين مط
از تركيبـ يـك  م 

خصصي وزارت به
يستئين و يك

و يك گرستئين 
  ج  ه
ــات ز ك از تركيب

رشته علوم و صن
F 

B 
  ب  ه

يم پـس از شكس
وزارت بهداشت،
   متيل استراز

 ياز
  ج  ه

  

 
  ها آنزيم

پاپائين، فيس
داراي ي ها آنزيم
پيوندهاي ها آنزيم

فيسين و بر
آنزيم پكتات
و به دنبال آن تش
در بسياري

فنووتوسط يك م
آنزيم آلفاآمي
تصادفي هيدرول
گ ويسكوزيته مي

آنزيم پكتين
آنزيم پكتين

هاي صاف آبميوه
گردد. صاف مي

از آنزيم گلو
پروتئازهاي

خود باقيمانده س

چند تست در ار
كـداوجود  .1

دكتري تخ
يك سي) الف
يك سيس) ج

پاسخ: گزينه
ــدام .2 ــك ك ي

ر بهداشت،
Ficin) الف

rolain) ج

پاسخ: گزينه
كـدام آنــزي .3

تخصصي و
پكتين) الف
پكتات لي) ج

پاسخ: گزينه
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73  

رودي دكتــري

ــي ري تخصص

ــدروليز و   ن هي

  

رشـته علـوم و

صصــي وزارت

نزيمـي مفيـد

رشـته علـوم و  

لــوم و صــنايع

آزمــون ور( ــد؟

Tr 

ــرن و رودي دكت

ــوپكتين در آميل

 كند. ي جدا مي

 ند.

رت بهداشـت، ر

  كند. مي
  كند.  مي

ــري تخ صي دكت

چـه آ ـتفاده از   

ر رت بهداشـت،    

رشــته علـ شــت،

  ينورتاز

  ي

كنــ  توليــد مــي

rp) د 

ــد؟ ــون( ه آزم

) random( ي

نجير گليوسيدي

كن يدي جدا مي

ي تخصصـي وزار

وروئيدي قطع م
طول زنجير قطع

ــون ورودي(  آزم

  راز 

اي غـذايي، اسـ
9 (  

ي تخصصـي وزار

  پسين

ي وزارت بهداش

اي) د  

ي مواد غذايي
  

اي  رنــگ قهــوه

Ly 

ــي   ــام م د ا انج

ــور ه ــادفي ط تص

زن كننده احياغير
  كند. جدا مي

 از زنجير گلوسي

ورودي دكتـري

نيمه گليكو 5و  
تصادفي در ط ر

ــي     ــود؟ اده م ش
98- 97 (  

تين متيل استر
  وكسيژناز

هـا فـرآورده  در  
97 -98  غذايي

  وكز اكسيداز
  تاز

ورودي دكتـري

موتريپسين و پپ
  سين و الاستاز

كتــري تخصصــي

 تيناز

  

شيمي

حضــور آنــزيم،
9 (  

ys) ج 

ــي را ــه عمل چ

ــدي را  ــهكوزي ب
  ند.

غوز را از قسمت 
ج كننده احياغير 

حدهاي مالتوز را

آزمـون و( هـد؟ 

4هاي   از كربن
طور بهك اسيد را 

  كند.

ــتفا ــزيم اس م آن
8ي مواد غذايي 

پكت) ب 
ليپو) د 

هـوازي ك بـي   
 علوم و صنايع

گلو) ب 
انورت) د 

آزمـون و( تند؟     

كيم) ب 
فيس) د 

مــون ورودي دك

پكت) ج 

اكســيژن و در ح
95 -96 غذايي 

T 

α- 1,4- G چ
  ) 96 -97يي 

گليك 1و  4لات  
كن كزي توليد مي

حدهاي مالتو وا
كز را از قسمت
 گلوسيدي، واح

ده را انجـام مـي     

سيون هيدروژن
D- رونيكگالاكتو

ك ي هيدروليز مي
  نمايد. ي

ــدام ــايين، از ك
هداشت و ايمني

هـاي پروبيوتيـك
وزارت بهداشت،

ي سـريني هسـت

آزمـ( اســت؟ ــر
9- 97 (  

 سيداز

ر اكســايش بــا ا
 علوم و صنايع

Tyr) ب 

Glucan4- G
م و صنايع غذاي
ــا ــه اتص ــت ك

واحد گلوك 6تا  
متوالي طور بهه 

ه واحدهاي گلوك
 در طول زنجير

لاز چـه عملـي ر
 

را ترانس الميناس
α- Dواحدهاي 

 در مواد پكتيكي
ز پكتين جدا مي

ــ ا متوكســيل پ
نايع غذايي و به

  
  

ه سـتي بـاكتري    
تري تخصصي و

  
  

ـته پروتئازهـاي

  
  

ــزيم  تـ بــيش آن
8ي مواد غذايي 

پراكس) ب 

در اثــريدآمينه 
وزارت بهداشت،

  ب  ه
Glucanohy

علوم اشت،رشته
ــدو  ــك ان آنزيم اس

2كاريدهايي با 
و آنزيم است كه
و آنزيم است كه
 آنزيم است كه

  الف  ه
هيـدرولا -يـك 
 ) 96 -97يي 

 گلوكورونيدي ر
و آنزيم بوده و و
 گليكوزيدي را

ي متوكسيل را از
  د  ه

ــا ــين ب ــد پكت ي
رشته علوم و صن

  لياز
 لاكتوروناز

  ب  ه
ش قابليـت زيس
مون ورودي دكت

 
 داز
  ب  ه
جـزو دسـ هـا  م 

  ) 97 -98يي
 ين و پپسين
 ن و الاستاز

  ج  ه
گرمــايي كــدام
هداشت و ايمني

   اكسيداز
  ب  ه

اســيكــدام  .4
تخصصي و

 Phe) الف
پاسخ: گزينه

5. drolase
وزارت بهد

ــف ــك) ال ي
اليگوساك

يك اگز) ب
يك اگزو) ج
يك اندو) د

پاسخ: گزينه
پلتيپكتين  .6

صنايع غذا
زنجير) الف
يك اندو) ب
اتصالات) ج
يها گروه) د

پاسخ: گزينه
ــراي تولي .7 ب

ر بهداشت،
پكتات) الف
پلي گالا) ج

پاسخ: گزينه
براي افـزايش .8

آزم( است؟
كاتالاز) الف
پراكسيد) ج

پاسخ: گزينه
آنـزيمكدام  .9

صنايع غذا
تريپسي) الف
تريپسين) ج

پاسخ: گزينه
پايــداري گ .10

به غذايي و
گلوكز) الف

پاسخ: گزينه
  

4

5

6

7

8

9
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كـدام  كـه   يـن 
 دهنـد و از آن    

بـح، برداشـت،    

ــد، ار مــي گيرن

كننده  و مصرف

خاطر  شند و به
ثال: بسياري از

ـد مسـموميت    
كننـد. ايـن    ـي    

 غـذايي اتفـاق   
ط بايـد بـرود و   
وس اورئـوس و    

كننـد   سين مي
اكتري عوامـل     

كننـد   هايي مي
شريشـيا كـلاي        
 مختـل شـدن    

هـاي روده   لول   
 بشـود. مثـال:     

يعنـي   ،كنند ي
دن غـذا بـراي     
بـريم. ماسـت،   
 پروبيوتيك كه 

هـا،   وباسـيلوس   

صـورت اسـپور        
د ايجاد فساد و 

ها كه بومي  سم

ا ل). بسـته بـه      
ي غـذايي وفـق

مراحـل ذب طـي  

ي مصــرف قــرا
  كنترل دارد. 

ي غذايي و  ماده

باش ولد فساد مي
..). مثهر، قوام و.

هستند كـه مولـ
د مسـموميت مـ

ي ين) در مـاده     
جود دارد و فقط
، اسـتافيلوكوكو

روده توليد توكس
(يعنـي خـود بـا
ه د انتروتوكسين
سـين وبـا و اش

وده باعـثال ر  

هـاجمي بـه سـل
هـاي درگيـر ت   

 غذايي ايجاد مي
ث مطلـوب شـد

ب ميكار  به حافظ)
هاي فرآوردهن 

ند. مثـال: لاكتو

 ندارنـد و بـه ص
مل فساد هستند

 از ميكروارگانيس

  ي

 غـذايي اسـتريل
ي اكم بـر مـاده   

سـپس در ط ت.
  شوند. 
ي ســر ســفرهــه 

ود، پس نياز به ك
ها تأثيري در سم

  بندي كرد: قه
ستند كه موي ه

، بو، بافت، ظاه

هايي ه رگانيسم
شـوند و ايجـاد ي 

د سـم (توكسـين
ت (چون سم وج
ديوم بوتولينـوم،

د كه در داخل ر
 ضروري است (
اخل روده توليد
ل: سـم كلراتوكس

هـاي اپيتليـا ول

توسط عوامل ته
ذرد و وارد بافـت

ثبتي را در مواد
گ و بو) كه باعث

هاي محا ا كشت
چنين همشوند.  ي

شـون توليـد مـي     
 . 

شـد و تكثيـري
و سپس اگر عام

ند. البته برخي

ي مواد غذايي
  

جـز مـواد د (بـه   
 را با شرايط حـا

 غذايي خام است
ي غذايي بشو اده

ــا  كـ هنگــاميت ت
ي غذايي شو اده

ن ميكروارگانيس

 صورت زير طبق
هايي روارگانيسم

ند (از نظر طعم

Food ميكروا :(
شند، تكثير مـي

 شوند:
ن حالـت توليـد
كمون كوتاه است
 مثال: كلستريد

هايي هستند تري
نوع مسموميت،

ر دها د رگانيسم
شـوند. مثـال  مـي  

ولوژيكي در سلو

باكتري مهاجم ت
وده هـم بگـذي ر 

ها، تأثيرات مث م
از نظر طعم، رنگ

هاي آغازگر يا ت
ها توليد مي يسم

بـه ايـن روش ت
... ك نيستند و

ر حال حاضـر رش
Vتبديل شوند و (

باشن مشترك مي

  

شناسي يكروبم

 در آن نباشـند
اند خود وانسته

ي ماده  ميكروبي
توانند وارد ما مي

نگــام برداشــت
تواند وارد ما  مي

ند ولي اغلب اين

ها را به آن توان
Spoilagميكر :(

گذارن  غذايي مي

Poisoning O
وجود داشته باش
ش زير تقسيم مي

Intoxicدر اين :(
ي ك . دوره1ارد: 

لت وجود ندارد.

No:( شامل باكتر
راي ايجاد اين ن
ود). اين ميكروار
ايجاد اسـهال مـ
د تغييرات مورفو

  فرژنس. 
 در اين حالت، با

هـاي  سد سلول
  ر.

ز ميكروارگانيسم
انجامد (ا وب مي

استارتر (كشتن 
مين ميكرورگاني

عروقـي و...) ب ي    
كها كه توكسي ك

ي هستند كه در
) Vegetative(

  شوند:
و منبع هستند م

م

هـا ـه ميكـروب    
اند و تو پيدا كرده

.  
يي خام، فلور م

ها م كروارگانيسم
ي غــذايي، از هن

دگيمراحل آلو
ذايي وجود دارن

ت ليت كنند، مي
ge Microorg

ي را روي ماده  

Organismsي (
ي غذايي و  ماده

ي به سه گروه ز
cationيد سم (

صوصيت مهم دا
 فرد در اين حال

on Invasive I
گام مصرف آن بر

شو د بيماري مي
 cGMP باعث ا

ين گروه با ايجاد
كلستريديوم پرف

Invasive I:(
تواند از حتي مي

لا و كمپيلوباكتر
Uاين دسته از :(

به تأثيرات مطلو
عنوان بهها را  سم

فاده از هم با است
دسـرطاني، قلبـي
ن، برخي از كپك

هايي روارگانيسم
 به فرم رويشي

 كنند.   مي
ش سته تقسيم مي

ي كه در اين دو

وجـود نـدارد كـ
ايي دسترسي پ
متفاوت هستند.

ي مواد غذا ننده
، توزيع و... ميك
ي  توســط مــاده

كه در تمام اين م
 در تمام مواد غذ

ي غذايي فعا ده
ganismsفساد (

تأثير نامطلوبي

سموميت غذايي
ها اگر در انيسم

زايي يسم بيماري
يي از طريق تولي
ت غذايي دو خص

. انتقال فرد به2
  زا.

Infectionمي (
ي غذايي به هنگ
تري باعث ايجاد

و cAMPادير 
هاي اي ارگانيسم

شوند مثل سم ك
nfectionمي (

 از بين برده و ح
 شيگلا، سالمونلا
Useful Organ

كنند كه ب ت مي
ين ميكروارگانيس

بني و گوشتي)
ـاني دارنـد (ضد

هاي غيرپاتوژن س
Non-Parميكر :
توانند  بشود مي

جاد مسموميت
دس 9 غذايي به 

هايي كروارگانيسم

ي غذايي و ماده
ي غذ ها به ماده

ها م ين ميكروب
كن ن منبع آلوده

و نقل، نگهداري
ي طــي شــده ه

شود كه گفته مي
ها كروارگانيسم

  
ها در ما گانيسم

هاي مولد ف سم
كي خاص خود ت

  ترياسه.
هاي مولد مس سم

د. اين ميكروارگا
ها براساس مكاني

مسموميت غذايي
لت از مسموميت

2 تأثير بگذارد) 
ز س فرم استفراغ
فونت غيرتهاجم
ي ي زنده در ماده

و توليد سم باكتر
جاد تغيير در مقا
 برخي از ميكروا
ش ذب و دفع مي

زاي تهاجم عفونت
هاي روده را ول

نتروهموراژيك،
nismsي مفيد (

ي در غذا هدايت
شود. معمولا اي ي

هاي تخميري (لب
ت و اثرات درمـا
 استافيلوكوكوس
rticipating O
 شرايط مناسب

هستند ايج ميت
ي آلودگي مواد

ميك  بسياري از
 

هيچاساسا 
ه يكروارگانيسمم

ستفاده كنند، اي
معمولا اولين
فرآوري، حمل و
بــه زنجيــره
Food Chain گ

ميككه  اين با
كنند. يجاد نمي

اگر ميكروارگ
ميكروارگانيس
فعاليت متابوليك
عضاي انتروباكت

ميكروارگانيس
باشند غذايي مي

ه ميكروارگانيسم
الف) عامل م

افتد. اين حال مي
در محل اثرش،

باسيلوس سرئوس
ب) عامل عف
و حضور باكتري

زا ندارد و تهاجم
كه از طريق ايج

زا. نتروتوكسين
هاي جذ مكانيسم

ج) عوامل ع
هجوم برده، سلو
شريشيا كلاي ا

هاي ارگانيسم
تغييرات را طوري

كننده مي مصرف
ه فرآوردهپنير و 
هاي مثبت ويژگي

ها، پديوكوكوس
Organisms

اما اگر ،هستند
گر عامل مسمو
ي منابع اوليه

خاك و آب:
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آورنـد چـون    ي

 وجـود داشـته   

ان عنـو  بـه چـه     

ندارد امـا فاقـد   
 نيسـتند ولـي   

 كنند.  تفاده مي
وي سطح گياه 
سـته نشـوند و   

مخمرهـا. سـاير     
ناس و برخي از 

زايش ها اف ي آن
تواننـد   ـم مـي   

هـاي   رگانيسـم 
رياسـه و سـاير     

 دارد انعكاسي 
ذايي سر و كار 

  ند. 
اين، برخي از  

ايـن آلـودگي    

، مانند  باقي مي
هـا   روارگانيسـم  

 
يعتا شود. طب ي
هاي سطحي  ب

صـي بهداشـت

 

ر خاك دوام نمي

در آب دريا بت

  ود. 
مـواد غـذايي (چ

فرم، پاتوژن و... ن
زا شد كه بيماري

بالاتر است  كروبي
ها رو ي آن  همه

د، به راحتي شس

هـا و برخـي مخ ي    
زانتومون وموناس،

ده شوند آلودگي
كنـيم هـ ده مي

رود، ميكروار مـي 
مونلا، انتروباكتر

ي غذايي ارتباط
 كه با مواد غذ
مواد غذايي بشون

بر علاوه . باشد

منشـاء ـند كـه   
 منتقل شود. 

تر در هوا ، بيش
ولـي ميكر ؛ـدارد  

....) ي افراد و فه
اهان استفاده مي
دارند و وارد آب

 دكتـري تخصص

  وا

و دراها هستند 

هاي گرم مثبت سم

ر ار به شمار مي
مختلف توليـد م

آب اگرچه كلي ف
فلاووباكتريوم باش

با كيفيت ميك يي
آلوده كنند ولي
طح گياه بچسبند

ك اسـيد بـاكتري
توباكتريوم، سودو

تر استفاد ه بيش
واد غذايي استفا

مكـار   بـه   خـام  
توان بـه سـالم ي

ي دي كه با ماده
ي توسط افرادي
رش افراد وارد م
حيوانات مزرعه

 شوند.  رده مي
لايي داشته باشـ
به مواد غذايي م

هاي گرم مثبت م
اصـي نـخ  كروبي

ن، عطسه و سرف
تقويت رشد گيا

ها را د  آلودگي

آزمـون ورودي

د) هو 

س بومي آب دريا

گر ميكروارگانيس
  آورند.   نمي
هاي اسپوردا ري

د و در مراحل م
   شود. 

اين آ د.ها باش ژن
جمله آلكاليژنز و ف

هاي ع غذايي از آب
وانند گياهان را آ
ه بتوانند به سط

 جملـه لاكتيـك
رتوباكتريوم، پكت

 چاقو و... هر چه
بندي مو ي بسته

ي مواد غـذايي
ي گوارش مي وله

ست و لباس فرد
 بهداشت فردي
ت و مجراي گوار
طيور و ساير ح
 گوشتي يا شير

بسيار بالا  كروبي
س ب لاشه و سپ

ميكروارگانيسما 
هوا فلور ميكر تر، 

ها، صحبت كردن
ي حيواني براي ت

هايي كه اين ب

ـوردار اسـت؟ (آ

 ي گوارشي حيه

  

هاي آلتروموناس

في هستند و اگ
ر آب دريا دوام
مي از نظر باكتر
حتما كلرينه شود
اميدني استفاده
شيا كلاي و پاتوژ

د فساد از ج مول
ر برخي از صنايع

تو د ميك هستن
داشته باشند كه

 كنند.ين 
از ج ،ضـور دارنـد   

باكتريوم، كور ينه

ل چرخ گوشت،
 وسايلي كه براي

ي براي شستشوي
هاي مرتبط با لو

Foآلودگي دس :(
رعايتكه رتي 

ي، دهان، پوست
ل سالمونلا به ط
گي به حيوانات
كن است بار ميك
طريق پوست به
 در هوا باشند اما
ت د. به زبان ساده
ه بشارها، اقيانوس
ضلاب و كودهاي
ب بشوند، فاضلا

  كنند. 
  ته

تـري برخـو ـيش   

ج) ناحي 

  دومخش 

ه گونه راي مثال
 رند. 

، عموما گرم منف
و مدت زيادي د
اشد و منبع مهم
شاميدني) بايد ح
) بايد از آب آشا

ها، اشريش  كليفرم
هاي كروارگانيسم

شوند، بنابراين در
ه در آب يا خاك
 سطح گياه بقا د

تاميد را از گياه 
طح گياهـان حض
اهان شامل كوري

ل و ظروف مثل
كنند. نتقل مي

اي حتويات روده
ه شوند. از پاتوژن

ood Handlers
اين، در صوربر  ه

ي بيني د از حفره
اند منبع انتقال
 انتقال اين آلود
 و پرندگان ممك

تواند از ط گي مي
ني ممكن است

در هوا باقي بمانند
ز طريق خاك، آب
ل توسعه از فاض
 گياهان منتقل
 هستند آلوده ك

هاي گذشت  سال
س از اهميـت بـي

 ي دام

خب

ك دوام بياورند. بر
ب درياها نياز دار
جود در آب دريا،

هستند و موقتي
با را دارا مي روبي
گيرد (آب آش مي

اي شستشو و...)
است كه فاقد  ي

 است داراي ميك
ي غذايي بش ماده

هايي كه رگانيسم
توانند روي مي 

ي مورد نياز خو
تر در سط ها بيش

ود در سطح گيا

واد غذايي: وسايل
ه مواد غذايي من

 . ل كنند
آب آلوده به محه 

ي مواد غذايي بش
  

سر و كار دارند (
علاوهدي است. 

توانند ها مي يسم
تو  حيوانات مي

يتوژنز، باعثوس
 و سم حيوانات
لاب باشد. آلودگ

ها زما وارگانيسم
توانند د ا هم مي

هوا بشوند (مثلا از
شورهاي در حال

نند بهتوا ي مي
ه در آن منطقه
 در كنكورهاي

آلترومونـاس شـاء 
1(  

ب)غذاي 

توانند در خاك ي
ثير به شوري آب

هاي موج گانيسم
صورت گذرا و م

ترين تنوع ميكر 
د مصرف قرار م
چه در فرآيندها
ب آشاميدني آبي
 نيست و ممكن
 منجر به فساد م
ياري از ميكروار

هايي آن و فقط
اشند مواد مغذي

ه ميكروارگانيسم 
هاي موجو گانيسم

  باشند.  مي
ه در مود استفاد

ين آلودگي را به
اد غذايي منتقل

كه هنگامياي:  ه
د باعث آلودگي

اي اشاره كرد. ه
با مواد غذايي س
ط و عادات فرد
شد، ميكروارگاني
وانات: خوراك
 به ليستريا مونو
نات: پوست، پر

خوراك ي فاضلا
 غبار: اكثر ميكرو

ها و مخمرها پك
ق مختلف وارد هو

Sewagدر كش :(
اي هاي روده ژن

ند آبزياني را كه
ط با اين مطالب

منشـنـوان  ع به 
1395-1396ي 
 يا
  الف  ه

  

 

 

آب هستند نمي
براي رشد و تكث

ميكروارگ −
باشند به
خاك وسيع

كه مورد  آبي
ي اصلي و چ ماده
طبيعتا آب −

ميكروب
توانند مي

گياهان: بسي
آورند و دوام نمي

قادر باچنين  هم
برخي از −

ميكروارگا
ها م كپك

ظروف مورد
كند و اي پيدا مي

آلودگي را به مو
مجاري روده

توانند موجود، مي
ههاي رود پاتوژن

افرادي كه با
ز آلودگي محيط

ضعيف باش دارند،
خوراك حيو
سيلوهاي آلوده
پوست حيوا

تواند خاك، خ مي
هوا و گرد و
لبته برخي از كپ

توانند از طرق مي
geفاضلاب (

ز اين راه، پاتو
توانن شوند مي مي

تست در ارتباط
كدام منبع .1

مواد غذايي
الف) آب در
پاسخ: گزينه
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77  

ها و  مسموميت
 ،مطرح هستند

 به سلول زنده 
   ايجاد كند.

ي مربوطه اين 
بندي  گر، گروه

 متفاوتي دارد، 

كننــد و  ــر مــي
 كلـم شـور و...        
موجــب ايجــاد 

كــرده و اســيد  
ضــر محســوب  

باشــند. مثــل  ي

 اســتفاده قــرار 
propioniba  و

و چــون توليــد 
ب ايجـاد طعـم     

كننــد و  ف مــي
ر دارنـد. مثـل:           

ــاز خــارج   تئين
وتئينــاز خــارج 

Microco
Alcaligenes

ند (چه از نظر م
ها هم م ها و انگل
ها نياز ا ويروس

 كرده و مشكل
هاي راساس گونه

بندي ديگ  گروه
هاي ويژگي ري

ــدرات را تخميــر
ميـري، پنيـر، ك
ســوب شــده و م

  وفيلوس.
ول را اكســيد ك
روبات الكلــي مض
كونوبــاكتر مــي

تيــك را مــورد
acteriumــاي 

طــرح هســتند و
كننـد و موجـب

هــا را مصــرف ت
يـن گـروه قـرار

ــزيم پروت له ي آن
هســتند كــه پرو

occus, Staph
s and Breviba

  ي

كنن ها ايجاد مي ي
ه ستند. ويروس

اما ،كنند يدا مي
ها را منتقل وس

ك داريم كه بر
و سرولوژيكي).

. چون هر باكتر

كربوهيــ هــا تري
ع شـيرهاي تخم

مضــر محس هــا ي
موپتوكوكوس تر

ــا اكتري ــانو ه ات
ت توليــد مشــر
ســتوباكتر و گلو

اســيد لاكت هــا ي
ــه كن ــد. گون ــ ن ه

ي سوئيســي مط
ك يـر ايجـاد مـي    

كربوهيــدرات هــا
م هسـتند، در اي

ــا ي ــه وســيله ه ب
اد محــدودي ه

hylococcus, 
acterium 

ي مواد غذايي
  

 غذايي، باكتري
ها مطرح هس قارچ

رشد و تكثير پي
 يك حامل ويرو

دي سيستماتيك
ي شيميايي و

گيرند ه قرار مي

  مله:
O( 

The typ( 

La بــاكت): ايــن
مـولا در صـنايع

بــاكتريي، ايــن 
سيلوس و استرپ

Acet ــن ــا): اي ب
ولــي در صــنعت 

د مربــوط بــه اس

P بــاكتري): ايــن
ــيـيدكربن  ك م

آوري پنيرهــاي ل
هـايي را در پني    

ــاكتري ايــن  ه ب
س كلسـتريديوم

ــن  ــاكتري): اي ب
امــا فقــط تعــد 

Bacillus, C

  

شناسي يكروبم

شكل را در مواد
ها، ق د از باكتري

در مواد غذايي ر
تواند مثل ي مي

بند تهي يك دس
هاي نتيكي، روش

هم در يك گروه

دي كرد، از جم
Optimal temp

Pec( 
pe of nutrient

  غذايي

actic acid Ba

معم هـا  بـاكتري   
شــروبات الكلــي
وكوس، لاكتوباس
tic acid Ba

،مفيــد هســتند
نــدگير ــرار مــي

Propionic ac

ــ ديــك و     اكس
در عمــل هــا تري

ه هـا يـا چشـم    خ  

Butyric ac:(
ي كـه در جـنس

Proteolytic (
،شــوند ين مــي

Clostridium, 

م

ين مشتر ن بيش
مواد غذايي). بعد

ها د رچها و قا ي
ت زنده ندارد ولي
م در مواد غذايي

هاي ژن  شباهت
گي مشترك مه

  
بند متفاوتي دسته

perature for g

culiar growth

ts they metab

ي مهم در مواد
acteriaســيد (

ايـنكننـد.   ـي 
د. در صــنايع مش
وستوك، پديوكو

cteria اســيد (

ســازي مف ســركه
ر ايــن گــروه قــ

cid Bacteria

ــ ــيد پروپيوني س
بــاكترنــد. ايــن 

كتيـك) سـوراخ

cid Bacteria

هـايي نـد. گونـه  

Bacteriaين (

ــدروليز پــروتئي

Pseudomon

  واد غذايي
ها است، چو ري

بعاد مثبت در م
چون باكتر .ها چ
ي غذايي بافت ده

هاي مهم گانيسم
كنند (براساس

راساس يك ويژگ
روه قرار بگيرد. 

هاي م س ويژگي
growth رشد (

h requiremen

bolizeكنند ( ي

هاي تلف باكتري
ي لاكتيــك ا ده

د مكتيـك تولي ـ   
شــوند واقــع مــي

وكوكوس، لوكونو
ي اســتيك ــده

د. در صــنعت س
هــايي كــه د ــه

  كتر گزيلينوم.
د پروپيونيــك (

ــتيك، اس ــيد اس
 دســته قــرار دار
 تحمير اسيد لا

ــيد بوتيريــك (
H  كنن توليد مـي

ــده ــ نن روتئيي پ
كننــد باعــث هيـ

  قرار دارند:
nas, Alterom

هاي مهم در مو 
تر روي باكتر ش

د و چه از نظر اب
ها و قارچ اكتري

ماد .تكثير يابند
بندي ميكروارگا

كن بندي مي سته
ها بر كه باكتري

 بيش از يك گرو
توان براساس  مي

ت مطلوب براي
ntsي رشدي ( ژه

كه متابوليزه مي 
هاي مخت بندي ه
كننــد ي توليــدــا

زيـاد، اسـيد لاك
ســتند و مفيــد و
شوند. مثال:لاكتو

ــدــا ــ ي تولي كنن
كننــد وليــد مــي

گونــ تــر بــيش. 
استي و استوباكت

ي مولــد اســيدــا
ــ ــد اس د و تولي

freud در ايــن
ي ند (در نتيجه

  شوند.  ي
ــد اســيهــا ي مول

H2و  CO2يك، 

  وم بوتيريكوم 
ــا ــهه كنن ي تجزي

كن ــه توليــد مــي
  كنند.  يد مي

ر در اين گروه ق
monas, Flav

 

ميكروارگانيسم
تمركز ما بيش

ها و فساد عفونت
باميزان  بهما نه 

دارند تا رشد و ت
ب براي دسته

ها را دس باكتري
مصنوعي است ك
ممكن است در

ها را باكتري
درجه حرارت
نيازهاي ويژ

اي نوع ماده
مروري بر طبقه

  هــ بـاكتري
زميـزان   به

مطــرح هس
ش فساد مي

 ــاكتري ــ ب ه
اســتيك تو

شــوند مــي
استوباكتر ا

 هــ بــاكتري
ــي ــد م دهن

denrechii

كنن گاز مي
مطلوب مي

  ــاكتري ه ب
اسيد بوتير
كلستريديو

  ــاكتري ه ب
ســلولي كــ
سلولي تولي

هاي زير گونه
vobacterium,

م

ع
ا
د

ب
م
م

م










, 
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مـواد غـذايي و             
غلظت گازهاي 

 100تر از  يش

ي آسپرژيلوس،

 .  

  ت دارد. ياهم
كند   محيط مي

وبت خود را تا

  ي شوند. 
 خچال، قبل از

خچال و هوازي 

  ت دارند. 
 بعضي از مواد 

 نگهداري مواد

ت هستند كه 

  د. 

سـتند كـه بـر م
حيط، حضور و غ

  ت. 

رين دما كمي بي

  ت. 
ضي از نژادهاي

به رشد نيستند.

ي غذايي ا ح ماده
جذب رطوبت از

قرار بگيرند، رطو

R پايين نگهداري
ت گوساله در يخ

يط يخالاي مح

  شود.  فاده مي
)MAPاهميت (

ايش ماندگاري

رايان از آن ب

هاي گرم مثبت ي

 . 

  ي

باشد مل فساد مي

ط نگهـداري هس
مح رطوبت نسبي

 خواهيم پرداخت

تر گراد و بيش ي

سيار وسيع است
توان به بعض مي

 ترموفيل قادر ب

ها در سطح يسم
ايي شروع به ج

پايين ق RH با 

RH شرايطي با 

هاي گوشت  برش
بانسبتا  RHن، 

واد غذايي استفا
ر اصلاح شده (ف

شد و براي افزا

تو بنابراين نمي 

از باكتريتر  اس

كنند ر، رشد مي

ي مواد غذايي
  

هاي عام گانيسم

اصـي از محـيط
ماي نگهداري، ر
م از اين عوامل

درجه سانتي -3

 و مواد مغذي بس
از اين ميان م

ي مولا در دامنه

رشد ميكروارگاني
ي غذ يرند، ماده

الا در محيطي

شوند بايد در ي
ي كامل مرغ يا

ند كه دليل آن

ها در مو رگانيسم
ي شده در اتمسف

با مي  بيدميكرو

؛شود ها مي ربي

حساكسيدكربن 
   

س در فاز تأخير

  

شناسي يكروبم

بر ورود ميكرورگ

 و در واقـع، خوا
 عبارتند از : دم
 توضيح هر كدام

34ش شده است 

pفشار اسمزي ،
شد كنند كه ا

اما معم ،نندك مي

ي و هم از نظر ر
RH بگي بالا قرار

با aw غذايي با 

ها فاسد مي كتري
ي شند مثل لاشه
گرد سطحي مي

 كنترل ميكروار
بندي اهاي بسته

اراي خواص ضد

زايش تندي چر

اك ديزدارندگي 
ها هستند. ن آن

 كاهش محسوس

م

در براب  ظ خوبي

سـته نيسـتند
ارند. اين عوامل

ها. در ادامه به م

رگانيسم گزارش

pH نيز همانند 

ي يخچالي رش
  د. 

ا مزوفيل رشد م

 aw
ي غذايي ماده 

Hدر محيطي با 

ب هر گاه مواد

ها و بعضي از باك
بندي شده باش ه

تر دچار فساد س
   است. 

ي است كه براي
ستند كه در غذا
ري است كه دا

ست و سبب افز
  مود. 

نسبت به اثر باز
ترين ها مقاوم يوم

د لاكتيك بدون

واد غذايي، محافظ

Extrins(  
به سوبسـترا وابس

گذ ها اثر مي  آن
ر ميكروارگانيسم

شد يك ميكروا

ها كپك از رشد
درند در دماهاي
يديوم اشاره كرد
ي سايكروفيل تا

 

ري هم از لحاظ
پايين د awيي با 

. به همين ترتيب
  دهند.  ت مي
ها، مخمره كپك

ر نامناسب بسته
ت ي بشوند، بيش
ل فساد گوشت

 ط

ين گاز اتمسفري
ژن دو گازي هس
ز گازهاي اتمسر

ي قوي اس كننده
ي بالا استفاده نم
ي گرم منفي ن
رين و كلستريدي

هاي اسيد كتري

 ولوژيكي

يعي برخي از مو

) sic Factors

ي مواد غذايي ب
هاي موجود در آ

ساير ر و فعالين

 ي

ايي كه براي رش
  باشد.  د مي

 دمايي مورد نيا
ها قاد  از كپك

وريديوم و تامني
 در دامنه دمايي

 )RHمحيط (

محيط نگهدار  ي
ي غذايي مادهكه  

 به تعادل برسد.
به تعادل از دست
ايي كه توسط ك
هايي كه به طور
چار فساد عمقي

عامل  بيور ميكرو

ت گازها در محيط
ينتر مهميدكربن 
و اكسيژيدكربن 

Oيكي ديگر از (
  رود.  ميكار  ه

ك عامل اكسيدك
 محتوي ليپيدي

هاي  كلي باكتري
تر ها حساس اس

باك CO2ت بالاي 
 

ساختارهاي بيو
پوشش طبيع

عوامل بيروني
عوامل بيروني

ه ميكروارگانيسم
مختلف و حضور

دماي نگهداري
ترين دما كم

گرا درجه سانتي
ي دامنه  −
بسياري −

كلادوسپو
مخمرها  −

م  رطوبت نسبي
رطوبت نسبي

هنگامي  −
تا با آن
رسيدن ب

مواد غذ  −
ه گوشت  −

دچكه  اين
بودن فلو

حضور و غلظت
اكسي دي  −
اكسي دي  −
O3ازن (  −

به غذايي
ازن يك  −

غذايي با
به طور  −

سودومونا
در غلظت −

س

ع

م
م

د

د

ر

ح



رودي دكتــري

 

هداشـت مـواد

 

ــد؟ (آزمــون ور

1395-1394(
.  

  

ري تخصصـي به

يد گــوگرد دارنــ

  مثبت
  نفي

5ت مواد غذايي 
د.م مثبت هستن

دارد.   ميكروبي

ن ورودي دكتـر

 بــه دي اكســي

هاي گرم م كتري
هاي گرم من تري

خصصي بهداشت
هاي گرم باكتري

 نيست، اثر ضدم
  

يابـد؟ (آزمـون ي    

Coliform 

Pseudomon

  

   گذشته
ــيت را نســبت

ب) باك 
د) باكت 

ودي دكتري تخ
C تر از ب حساس
C  .هستند  

 كه تحت فشار
 يابد.  اهش مي

ك افـزايش مـي

msب)  

nasد)  

  دومخش 

هاي رهاي سال
تــرين حساســ ش

139( 

شد؟ (آزمون ور
CO2بازدارندگي 

CO2 نسبت به 

تر از حالتي  كم
كا CO2رندگي 

تعـداد كـداميك 

خب

طالب در كنكور
هــا بــيش انيســم
93-1394ذايي 

  
  

C باش صحيح مي
ي نسبت به اثر ب

ها ترين باكتري
 بالا باشد بسيار

گذاري اثر بازدا ه

CO2انبـار   در 

La   
  

رتباط با اين مط
وه از ميكروارگا
هداشت مواد غذ

 ها

  د  ه
CO2ت در مورد 

هاي گرم منفي ي
ت ها حساس ديوم

قتي تحت فشار
ش دماي گرمخانه

  الف   ه
داري گوشـت د

13-1395( 
actic acid bac

Microc 
  الف   ه

  

 

 

چند تست در ار
كــدام گــر .1

تخصصي به
خمرهالف) م

 ها ج)كپك
پاسخ: گزينه

كدام عبارت .2
الف) باكتري
ب) كلستريد

وق CO2ج) 
د) با كاهش
پاسخ: گزينه

در اثر نگهد .3
396غذايي 

cteriaالف) 

coccusج) 

پاسخ: گزينه

94  

چ

2

3



95  

        
  
 

در برابــر ســاير 
   اشاره كرد.

كرده  تفاده مي
  ازد. 

 پشت سر هم 
براي اثرگذاري 

 دو نوع فرآيند 

يا كاهش  ردن

ي و بسياري از 
كي از دو گروه 

مانند ولي  ه مي
نند متعلق به 

كه براي رشد و 
هاي باسيلوس، 

  ص هستند. 
ـي اسـت كـه
 آن قـدر كـم
ها كروارگانيسم

Ehيـا دمـاي (

رارت بـه يـك
از بـين  كروبي

د كه در ادامه

ه دناتوراسيون 

رب زنجير بلند 

دارد. بعضـي از    
تـر   گرما حساس

 يــا كشــندگي د
 و اسيدهاي آلي

 مواد غذايي است
ا به تعويق بيندا
ختلف به صورت
ي از هر كدام ب

ايي معمولا از د

) و يا از بين بر

هاي گرم منفي
نند متعلق به يك

بالا زندهنسبتا  
ما شير زنده مي

كمانند بل ده مي
ه  غذايي جنس

قابل تشخيص  بيو
لاح به اين معنـ

ههـاي زنـد   سم
ممكن است ميك

h( ءون و احيـا  

 بـا اعمـال حـر
يك از جمعيت م
اند عه قرار گرفته

كه رسد مينظر 

كه اسيدهاي چر

وامـل بسـتگي د
ها را در مقابل گ

  ي

ثــر بازدارنــدگي
كسيد هيدروژن

براي نگهداري 
ي كند و يا آن را

هاي مخ ز روش
تري كمميزان  به 

هداري مواد غذ

وريزاسيون شير)
  ن سركه).

ه ها، باكتري پك
مان شير زنده مي

فتن در دماهاي
ستوريزاسيون ش

بالا زندنسبتا ي 
موفيل در مواد

 شمارش ميكرو
شود. اين اصطلا ي

تعداد ارگانيسكه 
ي ندارند. البته م
سيل اكسيداسـيو

ته باشـيم كـه
ر زمان، بخشي
رما مورد مطالع

ن بهكند.  يدا مي

رسد ك مينظر  ه

ت آن و ساير عو
ه  ميكروارگانيسم

ي مواد غذايي
  

نــد كــه داراي اث
ها، پراك تريوسين

هاي مختلفي ش
داخلي جلوگيري

تكنولوژي از ين
شوند ستفاده مي

  گيريم.  ي
 است. براي نگه

زا (مانند پاستو 
د پاستوريزاسيون
مام مخمرها، كپ
استوريزاسيون ش

 صورت قرار گرف
 در فرآيند پاس

  ها هستند.  س
ه تنها در دماها

هاي ترم باكتري
  ند. 

هاي  كه با روش
ري استفاده مي

ك اين يص داد يا
ار هيچ اهميتي

، پتانسpHودن 

نيم انتظار داشت
ل حرارت در هر

ها توسط گر سم

ها افزايش پي سم

بهيابد.  زايش مي

 نوع نمك، غلظت
ها ه بعضي از آن

  

شناسي يكروبم

كنن  توليــد مــي
ها، باكت بيوتيك ي

روش است و از 
مل خارجي يا د
ي مانعي): در اي
 چون با هم اس

تري مي  اثر بيش
ندهاي حرارتي

هاي بيماري سم
باشد (مانند  مي

ز بين بردن تم
كه در فرآيند پا

 هستند كه در
راسپورزايي كه

وقات ساير جنس
هستند كه نهي 

ين بتر مهمرند. 
باشن ئروباكتر مي

ستهايي ا يسم
رليزاسيون تجار
ت معمولي تشخي
ي غذايي در انبا
لت نامناسب بو

تواني پس ما نمي
، يعني با اعمال
ن ميكروارگانيس

ي ميكروارگانيس

ها افز ضور چربي
 هستند. 

تفاوت بوده و به
كه تند در حالي

م

ي تركيبــاتي راي
توان به آنتي ت مي

اد غذايي بوده
ي عوام به وسيله

اي يا تكنولوژي ه
تري دارند و ش

ا كاهش داده و
ستفاده از فرآين

  شود.  ده مي
ام ميكروارگانيس
ي از مواد غذايي
ون شير براي از

هايي ك گانيسموار

هايي وارگانيسم
هاي غير گانيسم

يلوس و گاهي او
هايي آن  دوست)،

هاي بالا نياز دار
سيلوس و ترموانا
مام ميكروارگاني
از اصطلاح استر

هاي كشت روش
ي  نگهداري ماده

اما به عل ،باشند

  ها يسم
پ ؛مختلفي دارد

ن از بين بروند،
ن بر از بين رفتن

 مقاومت حرارتي
 دهد. 
ها در حض گانيسم

ارتباط مؤثرتر ه
ها مت روارگانيسم
ها هست ارگانيسم

 ها رگانيسم

هــاي مــواد غــذاي
مله اين تركيبات

موكر نگهداري 
ده از بروز فساد

H تكنولوژي پله)
ها تؤاما اثر بيش ن

شدت هر روش ر
ي مواد غذايي اس
ليزاسيون استفا
ز بين بردن تما
ل فساد در بعضي
ي پاستوريزاسيو

ميكروباشند.  مي
  ند.

مودوريك، ميكر
كروارگستند. مي

وس و لاكتوباسي
موفيليك (گرما
ي خود به دماه
اسيلوس، ژئوباس
ي از بين بردن ت
سروهاي غذايي

توان با ر را نمي
كنسرو كردن و
ه وجود داشته ب

   نباشند.
تي ميكروارگاني

هاي م ارگانيسم
ها در يك زمان ب

 لحاظ تأثيرشان

هش پيدا كند،
د تر رخ مي سريع

خي از ميكروارگ
ر كوتاه در اين ا
مت حرارتي ميكر
گي روي ميكروا

ت ساير ميكروار
هــ يكروارگانيســم

ها هستند. از جم
   غذايي

ي خلقت به فك
كرد شر سعي مي

Hurdle Techn
كنيم كه اين  مي
پس نهايتا شد .م
يهاي نگهدار ش

يزاسيون و استرل
ستوريزاسيون، از

هاي عامل نيسم
رد استفاده براي
م مثبت كافي م

باشن رموفيل مي
هاي ترم گانيسم

در به رشد نيس
ي استرپتوكوكو

هاي ترم گانيسم
اليت متالوليكي
يوم، آليسيكلوبا
سيون به معناي
وقات براي كنس

اي ر ه انيسم زند
 تحت شرايط ك
اي كنسرو شده
ي قادر به رشد نب
 مقاومت حرارتي
 غذايي، ميكروا

ي ميكروب همه
مل مختلف از

  .  شود مي
كاهAw هر چه 

س  هاي آبي حيط
مت حرارتي برخ
هاي چرب زنجير

نمك بر مقاومر 
كنندگ ر محافظت

 

حضور و فعاليت
برخــي از مي
ه ميكروارگانيسم
نگهداري مواد
بشر از ابتدا

بشدرواقع ست. 
− nology

استفاده
نياز داريم
يكي از روش
حرارتي پاستوري
هدف از پاس
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  باشد.   مي
  باشد.   مي

يك   بيمت نس

ي از بين بردن 

-12نـوم را بـه   

تعريـف" گـرم   

هداشـت مـواد

 

Dود را ارزش 

ها يكروارگانيسم
ي مرگ حرارتي

در مورد مقاوم 

ي فارنهايت براي

ستريديوم بوتولين

ليتـر يـا گ يلـي       

ري تخصصـي به

  ي

هاي موجو انيسم
 منحني بقاي مي
مي روي منحني

اطلاعاتي Zد 

ي درجه 250 در 

 اسپورهاي كلس

ك اسـپور در مي
1( 

ن ورودي دكتـر

ي مواد غذايي
  

از ميكروارگا صد
ي روي لگاريتم

ك سيكل لگاريتم
ص است ولي عد

ي حرارتي كه
 

ترين ندن مقاوم

يـا گـرم بـه يـك
1392-1393ي 
  
12 

 اسـت؟ (آزمـون

  Dدد 
  12Dهوم 

  

  

شناسي يكروبم

درص90ن بردن 
ش يك سيكل ل
راي كاهش يك
ك دماي خاص

قه) در فرآيندها
 شود.  برده مي

احتمال زنده مان

   گذشته
ليتـر يـ در ميلـي  

شت مواد غذايي
Zب)  

2Dد)  

 دمـاي خـاص

ب) عد 
د) مفهو 

م

 لازم براي از بين
ق لازم براي كاهش
 فارنهايت لازم بر
ارگانيسم در يك

  دهد.   ما مي
م (برحسب دقيق

كار به سم خاص
ارتي است كه ار

هاي رهاي سال
اسـپور د 1×10

 تخصصي بهداش

ك ارگانيسـم در

  ها سم
عشاري يا زمان
ر با تعداد دقايق
ر تعداد درجات
 مقاومت يك ا
ختلف كشنده به
ست با زمان لازم
شي يك ارگانيس
حداقل فرآيند حر

طالب در كنكور
12راي كـاهش   

 ورودي دكتري
  
  

ي مقاومـت يـك

  
  

ي ميكروارگانيس
 زمان كاهش اع
حاظ عددي برابر

بيانگر Z ارزش 
ي نشان دهنده 

م در دماهاي مخ
ن عدد برابر است

هاي رويش  سلول
: به معني حد12
 . 

رتباط با اين مط
حرارت كافي بـر
 است؟ (آزمون

  د   ه
ي دهنـده   نشان

13-1395( 
F 

 

تخريب حرارتي
:Dارزش   

ارزش از لح
: Zارزش   
Dعدد  −

نيسمارگا
: اينFعدد   

اسپورها يا
2Dمفهوم   

برساند 10

چند تست در ار
ح"عبارت  .1

ردكدام مو
 Dالف)
 Fج) 

پاسخ: گزينه
كدام مورد .2

396غذايي 
Fالف) عدد 

 Zج) عدد 

ت

چ

2



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



جامـع
︝︀وی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

الگـوریتم
︚﹊﹫︡ه ی ︑﹞︀﹝﹩ ﹝︴︀﹜︉ و ﹡﹊︀ت ﹐زم
︋︣ای ﹋﹠﹊﹢ر ︋︣ا︨︀س ﹝﹠︀︋︹

بانک سوالات
︗﹞︹ آوری ︨﹢ا﹐ت ﹋﹠﹊﹢ر ﹋︀ردا﹡﹩ ︋﹥ ﹋︀ر︫﹠︀︨﹩

﹋︀ر︫﹠︀︨﹩ ار︫︡ و د﹋︐︣ی ︋﹥ ︮﹢رت ﹁︭﹏ ︋﹠︡ی ︫︡ه

سوالات تألیفى
︑︃﹜﹫︿ ︨﹢ا﹐ت ﹝︪︀︋﹥ ﹋﹠﹊﹢ر

دریافت نمونه ى کتاب به صورت رایگان 

www.agkins.com



شماره تماس با نمایندگى هاى فعال و رسمى
آناهیــد گستــر خـــلیـــلى

شماره تماسنمایندگىشماره تماسنمایندگى

09101711872سبزوار (آقاى شریفان)09913713750اراك (آقاى حسینى)

09913713741شاهرود (آقاى سلمانى)09199101248اردبیل (خانم عاصمى زاده)

09199101249شهرکرد (خانم تقى پور)09199101241ارومیه (آقاى آرمیون)

09195730152شیراز (آقاى فروردین/ خانم هوشمندى)09196321852اسفراین (خانم اسماعیل زاده)

09193713742فسا (خانم شعبانى)09195730150اصفهان (آقاى کیانى)

09195730149قزوین (خانم چگینى)09195730154اهواز (آقاى دکتر رضازاده)

09197781947کرج (آقاى دکتر علیرضاپور)09190980318ایلام (آقاى دکتر بوچانى)

09131981270کرمان (خانم ضمانتى یار)09196853116بروجرد (آقاى احمدى صدر)

09195730148کرمانشاه (آقاى ابراهیمى)09913713749بم (خانم  سرحدى نژاد)

09195371890کوهدشت (خانم یاریان)09195907203بیرجند (آقاى دکتر بهروان)

09199101247گرگان (آقاى شاه على)09195730147تبریز (خانم  عاصمى زاده)

09195733179مراغه (آقاى صمدى)09013737896جهرم (آقاى یاعلى جهرمى)

09913713744مشهد (خانم دکتر شجاعى)09199101240جیرفت (خانم دکتر محمدى)

09195733179میاندوآب (آقاى صمدى)09192705878خرم آباد (خانم میر)

09196350768نیشابور (آقاى موسوى)09195730153رشت (خانم تنها)

09195733284هرمزگان (آقاى زارعى)09196829280رفسنجان (آقاى یوسفى)

09195730155همدان (آقاى سورى)09199101245زاهدان (آقاى مهمان دوست)

09195907204یاسوج (آقاى مرتضوى)09192705871زنجان (خانم دکتر هوشیار)

09199101243یزد (خانم آزاد)09197781944سارى (آقاى دکتر اکبرى)
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