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ها و اجتماعات مختلف  ها را در گروه کند تا رفتارهای انسانروانشناسی اجتماعی به ما کمک می 
ها تحت تأثیر عوامل مختلف اجتماعی، از جمله نظرات دیگران، فرهنگ و  بشناسیم. در حقیقت، انسان

دهند که تصمیمات فردی در  ، مطالعات جدید نشان می 2025های مرجع قرار دارند. در سال گروه 
بسیاری از مواقع به طور ناخودآگاه تحت تأثیر محیط اجتماعی است. تحقیقات نشان داده است که مردم  

راستایی با باورهای  راستا شوند حتی اگر این هم های اجتماعی، با گروه هم تمایل دارند در موقعیت 
 .شخصی آنها مغایرت داشته باشد

ها به طور ناخودآگاه تمایل دارند که در  ، آمده است: "انسان2025در یکی از تحقیقات علمی در سال 
های اجتماعی رفتارهایی را از خود بروز دهند که بیشتر با جمع سازگار باشد." این نشان  موقعیت 

 .های روزمره بسیار تأثیرگذار استگیری دهد که روانشناسی اجتماعی در تصمیم می 

گیری بزرگ، مجبور بودم نظر خود را در جمعی بگویم. وقتی نوبت  به یاد دارم که زمانی در یک تصمیم 
به من رسید، متوجه شدم که نظرم تحت تأثیر دیگران قرار گرفته است، حتی اگر از نظر منطقی با  

 .راستا نبود. این تجربه من را به یاد قدرت گروه در تغییر تصمیمات فردی انداخت نظرات دیگران هم 

برای درک بهتر این مسائل و کسب دانش بیشتر، دانلود کتاب روانشناسی اجتماعی الویت ارونسون  
های روانشناسی اجتماعی در زندگی روزمره آشنا کند. این کتاب مرجعی  تواند شما را با پیچیدگی می 

 .دهدهای جدیدی درباره رفتارهای انسانی می کامل است که به شما دیدگاه

 


